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В НОМЕРЕ:

 «ÑÎ» ïðèãëàøàåò 
ê òåëåýêðàíó   ñòð. 5, 6, 11, 12

 Ñíåæíûå òàéíû ïðèðîäû  ñòð. 9 102.41 104.86

КУРСЫ ВАЛЮТ

+0,04 -0,95

ДАТА  19 января православные верующие отметят Крещение Господня

ПРАЗДНИК ОЧИЩЕНИЯ ДУШИ

В январе вслед за Рождеством православные 
христиане отмечают еще один большой праздник – 
Крещение Господне. Это важное и торжественное 
событие с ритуалами, уходящими в глубь веков.

Зарина КАБИСОВА.
Фото из архива «СО»

Церковный праздник по зна-
чимости сопоставим с Пасхой 
или Рождеством Христовым, а 
его дата неизменна из года в 
год. История связана с событием 
земной жизни Иисуса Христа, 
описанным в Евангелии: в воз-
расте 30 лет Спаситель принял 
Крещение в реке Иордан. В это 
время случилось чудо: на Христа 

сошел Святой Дух в виде голубя и 
одновременно голос с небес про-
возгласил о том, что Иисус – Сын 
Божий. Праздник напоминает 
верующим о важности крещения 
и духовного обновления, а также 
о единстве Святой Троицы. В этот 
день верующие собираются, что-
бы укрепить свою веру. Неотъем-
лемые атрибуты празднования 
– посещение храма, купание в 
проруби или купели и освящение 
воды. 

Традиционные массовые кре-
щенские купания пройдут в ночь 
на 19 января. Как сообщает пресс-
служба регионального МЧС, в 
Северной Осетии будут обору-
дованы 5 купелей на природных 
водоемах. Купели в Аланском Бо-
гоявленском женском монастыре 
и Аланском Успенском мужском 
считаются самыми высокогорны-
ми в России. 

Священник храма Архистратига 
Михаила (с. Кадгарон)  Георгий 
Кучиев отмечает, что главные 
события Крещения, или Богояв-
ления, совершаются в храмах 
– служатся Божественные ли-
тургии. Празднику предшествует 
крещенский Сочельник 18 января.

«Каждый год мы отмечаем 
Крещение Господня, верующие 
окунаются в купели. Радуемся 
и благодарим Господа. Главная 
задача любого праздника – на-
помнить человеку о Христе, о тех 
благодеяниях, о тех дарах, о той 
любви, о той щедрости, которые 
явил Бог человеку», – сказал он.

Купания в природных водоемах 
пройдут в селе Бирагзанг (приход 
храма Святителя Николая Чудот-
ворца), селе Хидикус (Аланский 
Успенский мужской монастырь), 
Алагире (Аланский Богоявлен-
ский женский монастырь), селе 
Троицкое (храм Святой Троицы) 
и церкви в селе Горная Саниба. 

«В местах крещенских купа-

ний в открытых водоемах МЧС 
по Северной Осетии развернет 
пункты обогрева», – сообщили в 
ведомстве. 

Кроме того, будут организова-
ны 8 закрытых купелей внутри 
храмов: Святого Георгия Победо-
носца, г. Ардон; Архистратига Ми-
хаила, с. Кадгарон; Свято-Возне-
сенском соборе, г. Алагир; Святого 
Георгия Победоносца, с. Новый 
Урух; Успения Божией Матери, г. 
Моздок; Спаса Нерукотворного, 
ст. Павлодольская; Усекновения 
главы Иоанна Предтечи, ст. Тер-
ская; Архистратига Божия Миха-
ила, ст. Луковская. 

Во Владикавказе организован-
ных крещенских купаний не будет. 
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В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

СОВЕТ ФЕДЕРАЦИИ Развитие муниципальных образований 
и поддержка спорта – в числе приоритетных задач

ПОЛЕЗНЫЕ ВСТРЕЧИ
Сенатор от 
РСО–А Виталий 
НАЗАРЕНКО 
в рамках 
региональной 
недели провел 
ряд рабочих 
встреч с 
представителями 
органов власти 
республики. 

Залина АЛБОРОВА,
помощник 
сенатора РФ

В ходе диалога с главой му-
ниципального образования 
Алагирский район Исламом 
Дзантиевым стороны обсу-
дили Постановление Совета 
Федерации о господдержке 
социально-экономического 
развития Северной Осетии, в 
которое включен ряд объектов, 
находящихся на территории 
Алагирского района. Напомним, 
документ был принят палатой 
регионов в октябре прошлого 
года.

«В наступившем году феде-
ральным и региональным орга-
нам власти предстоит большая 
совместная работа в рамках по-
становления. Важная роль по 
исполнению поручений будет 
отведена и самим муниципали-
тетам, на территории которых 

находятся объекты допфинан-
сирования», – уточнил Виталий 
Назаренко. 

Также сенатор и глава му-
ниципалитета рассмотрели, 
какая работа в соответствии 
с постановлением СФ уже ве-
дется в Алагирском районе. 
Проекты социально-экономи-
ческого развития республики 
будут реализованы в рамках 
государственных программ 
РФ. Кроме того, стороны об-
судили работу по обращениям, 
поступающим на имя сенато-
ра от жителей Алагирского 
района.

Виталий Назаренко также 
провел встречу с министром 
физической культуры и спорта 
РСО–А Артуром Хадоновым. 
Участники диалога обсудили 

спортивные проекты, реали-
зуемые ведомством, меры со-
действия, которые могут быть 
предприняты на законодатель-
ном уровне для дальнейшего 
развития регионального спор-
та. Отдельно рассмотрели ре-
конструкцию действующих и 
строительство новых спортив-
ных объектов на территории 
республики. 

«Нашим спортивным функци-
онерам предстоит насыщенный 
год. Глава регионального мин-
спорта подробно рассказал о 
спортивных событиях, которые 
ждут республику в наступив-
шем году. С удовольствием 
приму участие в некоторых из 
них в рамках своих региональ-
ных рабочих поездок», – отме-
тил Виталий Назаренко.

ПОЛИТОБЗОР

Итоги 24-го устами МИДа
На этой неделе министр иностранных дел РФ Сергей 
ЛАВРОВ провел пресс-конференцию, на которой 
подвел итоги международной жизни в минувшем 
году. Он дал развернутые комментарии важнейших 
направлений внешней политики нашей страны и оценку 
деструктивным действиям коллективного Запада.

Óêðàèíà è ìåæäóíàðîäíàÿ áåçîïàñíîñòü
 В.В.Путин 14 июня 2024 г. говорил о необходимости навсегда за-

крыть вопрос с НАТО и восстановить языковые, религиозные и другие 
права русских, которые были законодательно истреблены нацистским 
режимом В.А. Зеленского. Он говорил и о необходимости формировать 
евразийскую архитектуру. 

Эти идеи обсуждаются уже около десяти лет, когда президент 
выдвинул инициативу формирования Большого Евразийского пар-
тнерства. Уже есть соответствующие соглашения между ШОС, ЕАЭС, 
АСЕАН. Работаем сейчас и с Советом сотрудничества арабских 
государств Персидского залива. В этом же контексте развиваются 
китайский проект «Один пояс, один путь», международный транс-
портный коридор «Север – Юг», Северный морской путь, Персидский 
залив – порт Читтагонг, Бангладеш – Мумбаи – Дальний Восток.

В октябре 2024 г. в Минске была созвана уже вторая междуна-
родная конференция по евразийской безопасности. Мы поддержали 
инициативу разработать проект «Евразийской хартии многообразия 
и многополярности в XXI веке». Евразийский континент должен раз-
виваться, исходя из интересов его стран.

Ïîëèòèêà Ðîññèè è Êèòàÿ
Российско-китайская «связка» – это один из главных стабилизиру-

ющих факторов современной международной жизни. Структуры на 
основе российско-китайского партнерства принадлежат к объедине-
ниям нового типа, где нет «ведущих» и «ведомых», «хозяев» и «под-
чиненных». Это ШОС, БРИКС, развивается тесное сотрудничество 
между ШОС и АСЕАН, многими другими объединениями.

Международное значение наших сотрудничества, партнерства и 
планов на будущее огромное. Убежден, что эти планы будут реали-
зованы. Не хотим выступать против кого бы то ни было. Мы хотим 
только одного: чтобы все страны на нашей планете, включая весь 
«коллективный Запад» во главе с США, вели дела на основе уважения 
интересов всех своих партнеров. Это общая позиция Москвы и Пекина.

Îòíîøåíèÿ Ðîññèè ñ äðóãèìè ñòðàíàìè
Отвечая на вопросы журналистов иностранных и отечественных 

СМИ, Сергей Лавров остановился на большинстве самых значимых 
направлений внешней политики России. Среди них – решение проблем 
безопасности и урегулирования конфликтов на Ближнем Востоке и в 
Африке, выстраивание конструктивных и взамовыгодных отношений с 
нашими ближайшими соседями – Азербайджаном, Арменией, Ираном, 
Северной Кореей, Пакистаном, Турцией и Японией.

В частности, он отметил большое значение договоров о всеобъем-
лющем стратегическом партнерстве России с КНДР и Ираном. 

По поводу отношений с южноамериканским континентом Сергей 
Лавров сказал: «Видим в Латинской Америке один из мощных полюсов 
формирующегося многополярного мироустройства».

Ðåôîðìà ÎÎÍ
Устав ООН не нуждается ни в каких улучшениях в том, что касается 

принципов. Все эти принципы справедливы. Что касается реформы 
Совета Безопасности ООН, то да, она нужна. Мы не раз говорили, что 
Индия и Бразилия давно заслужили постоянную «прописку» в ООН, 
как и представительство в нем развивающихся стран.

Американцы в числе «своих» главных претендентов в Совбез на по-
стоянной основе называют Германию и Японию, не имеющих никакого 
самостоятельного голоса в мировой политике. Они слепо, покорно 
следуют «в фарватере» США.

После реформы СБ ООН мы все заставим Запад понять, что он уже 
не в состоянии, как в колониальные времена, столетиями навязывать 
всему миру свои порядки. Сейчас надо искать баланс интересов, пра-
вить миром узкой группой уже не получится!

Î âëèÿíèè Çàïàäà íà âûáîðû â ðàçíûõ ñòðàíàõ
Запад одурманен своим «величием» (как он считает), безнаказан-

ностью, самоприсвоенным правом вершить судьбы всех народов мира. 
При этом вот то, что творят: они считают вправе выносить вердикты 

по итогам выборов. Может быть, «президенты» Венесуэлы Э. Гонсалес 
и Х. Гуайдо последуют примеру бывшего президента Грузии С. Зура-
бишвили? Она жестко говорила, что никуда не уедет после выборов 
нового президента Грузии, но наутро уехала на работу в США.

Это проявляется не только в Латинской Америке. Даже не буду опи-
сывать, как были организованы выборы в Молдавии, чтобы молдаване 
«отдали» голоса, за кого им сказали – за «президента» М.Г. Санду.

Посмотрите, как издеваются над грузинским народом. Обвиняли 
нас в том, что мы что-то там «подстроили». Наблюдатели от ОБСЕ не 
нашли никаких крупных нарушений, но Западу не нравится.

Ðóìûíèÿ. Ýòî ïîçîð!
Сплошное лицемерие, диктат, неуважение к людям и колоссальная 

переоценка собственных интеллектуальных и прочих возможностей. 
Это пройдет со временем, но этих людей надо учить!

Ïåðñïåêòèâû ðîññèéñêî-àìåðèêàíñêèõ 
îòíîøåíèé

У нас ожидание, что новая команда сформулирует свои подходы к 
международным делам. У президента Д. Трампа есть такое желание. 
Надо подождать, пока новая администрация сформулирует свои 
официальные подходы.

СВОЕ ДЕЛО Начинающий фермер выиграл грант минсельхоза

Работать с умом и настроением
Опытные фермеры, занимающиеся животноводством, уверяют, что этот 
вид деятельности отнимает немало физических сил и не всегда может быть 
прибыльным. Недаром животноводство считают отраслью энтузиастов. Но при этом 
тот, кто решил стать фермером, знает, что свое дело – это лучший способ стать 
хозяином своей жизни, и поэтому не жалуется на трудности.

С. НИКОЛАЕВ

Один из тех, кто не испугался этих трудностей 
– глава крестьянско-фермерского хозяйства из 
селения Нижний Бирагзанг Алагирского района 
Олег Кадзаев. Он в 2022 году получил грант 
через конкурс, объявленный Министерством 
сельского хозяйства Северной Осетии на при-
обретение крупного рогатого скота молочного 
направления. И на сегодня стал обладателем 
поголовья в 29 голов, из которых 17 – коровы, 
уже дающие молоко.

Каждая – по 14 литров  в сутки – неплохой по-
казатель для зимнего периода. Один из важных 
моментов, позволивших успешно вписаться в 
стойловый период содержания животных: по-
головье полностью обеспечено кормами на этот 
период.

Действительно, стать фермером не каждому 
по плечу. Необходимо запастись терпением и 
иметь неуемное желание достичь поставленной 
цели. Работать кое-как не получится, нередко 
приходится трудиться с раннего утра до позднего 
вечера, без отпуска и выходных дней. Каждый 
рабочий день и вложенный в дело рубль должны 
быть на счету, и это прекрасно понимает Олег. 
От желания построить ферму до его исполнения 
пришлось пройти нелегкий путь. Начинающему 
фермеру пришлось очень сложно: необходимо 

было решать многочисленные проблемы, каса-
ющиеся развития малого сельхозпредприятия. 
Но их у крестьянско-фермерского хозяйства 
Кадзаева было бы куда больше, если бы не меры 
государственной поддержки, оказываемые тем, 
кто желает связать свою деятельность в сель-
ском хозяйстве с животноводством молочного 
направления. Имеет значение и консультативная 
поддержка.

– Бываю на семинарах и других мероприятиях, 
которые проводятся для сельхозтоваропроиз-
водителей Алагирского района и республики, 
– говорит Олег. – Обмен опытом, знакомство с 
новыми технологиями, которые применяются 
в животноводстве – существенное подспорье 
в работе фермера. Важно воспользоваться и 
необходимой информацией о различных мерах 
государственной поддержки. Полученный же 
грант необходимо отработать, показав реально, 
что деньги пошли в дело. А для этого  нужно 
четко понимать, в каком направлении двигать-
ся и как дальше выстраивать развитие своего 
хозяйства.

Все расписано по срокам у начинающего 
фермера: когда скот докупить, когда технику... 
Потихоньку приобретает оборудование для сво-
ей фермы. Также в скором времени начнется 
массовый отел имеющихся коров – тоже при-
бавка к поголовью. Ферму надо будет расширять, 
считает Кадзаев. Поэтому придется строить еще 
помещение для животных. Затем нужно будет 
приобрести оборудование для переработки 
молока и производства сыра, творога, сметаны. 
Сроки пока не поджимают, но уже все варианты 
продумывает фермер, чтобы уложиться в име-
ющиеся финансовые возможности. Не теряет 
надежду и на получение еще одного гранта на 
покупку племенного поголовья. По мнению Кад-
заева, нельзя останавливаться на достигнутом. 
Необходимо развиваться, используя для этого 
все возможности. Главное – работать с умом и 
настроением. Тогда все получится. 
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ОБЩЕСТВО

НАШИ ИНТЕРВЬЮ Итоги выборов-2024

Цель – создание единого избирательного пространства
Прошедшие в 2024 году выборы Президента РФ 
продемонстрировали устойчивость российской 
избирательной системы к любым вызовам. Тем не менее 
«нет пределов совершенству», и это значит, что работа 
над укреплением и улучшением, а также цифровизацией 
избирательного процесса будет продолжена. 
Об этом и о многих других важных аспектах –  в первом 
в новом году интервью председателя Избирательной 
комиссии Республики Северная Осетия – Алания Жанны 
МОРГОЕВОЙ.

– Жанна Бекирбековна, 2024 
год для избирательной системы 
нашей республики был насыщен-
ным: как вы оцениваете прошед-
шие избирательные кампании? 

–  Выборы главы государства в 
текущей геополитической обста-
новке были невероятно важными 
и по значимости, и по влиянию на 
будущее как России, так и всего 
мира.   Ключевой задачей для из-
бирательной системы республики 
стало обеспечение качественного 
технического, организационного 
сопровождения избирательного 
процесса. И к чести членов изби-
рательных комиссий всех уровней, 
мы с этой задачей успешно справи-
лись. Выборы прошли безопасно, 
легитимно, особое внимание было 
уделено информированию жите-
лей республики о порядке прове-
дения голосования. За тем, как 
был организован избирательный 
процесс, наблюдали представи-
тели зарубежных стран, которые 
имели возможность убедиться, что 
демократические, закрепленные 
законом процедуры проведены 
в строгом соответствии со всеми 
предписаниями, избирательные 
права граждан были защищены, на 
право свободного выбора жителей 
нашей страны никто не оказывал 
никакого давления. 

Каждая из прошедших в 2024 
году избирательных кампаний уни-
кальна. В единый день голосования 
7–8 сентября жители четырех на-
селенных пунктов Северной Осетии 
выбирали депутатов представи-
тельных органов, еще в четырех 
–  глав сельских поселений. Принять 
участие в выборах могли более 290 
тысяч избирателей, в подготовке 
были задействованы более полу-
тора тысяч членов избирательных 
комиссий. 

Важной вехой стало проведение 
выборов депутатов Собрания пред-
ставителей Владикавказа. Явка из-
бирателей составила 52,85%, более 
128000 горожан приняли участие 
в голосовании. За этими сухими 
цифрами – огромный коллектив-
ный труд работников участковых 
и территориальных избирательных 
комиссий, правоохранительных ор-
ганов, целой армии общественных 
наблюдателей.

В преддверии выборов в органы 
местного самоуправления членами 
избирательных комиссий респу-
блики была проведена масштабная 
работа по информированию изби-
рателей: активно использовались 
раздаточные информационные 
материалы и плакаты с QR-кодами, 
ведущими на сайт и социальные 
сети Избирательной комиссии Се-
верной Осетии, а также в личный 
кабинет избирателя на портале го-
суслуг. В этом избирательном цикле 
мы распространяли и привычные 
для наших избирателей именные 
пригласительные на выборы.

Современные технологии позво-
лили обеспечить открытость из-
бирательного процесса и скорость 
в подсчете голосов: впервые итоги 
выборов удалось подвести уже око-
ло полуночи, все участки в сельских 
поселениях были обеспечены ком-
плексами обработки избирательных 
бюллетеней и оснащены системами 
видеонаблюдения.

– Какие ключевые выводы 
можно сделать по итогам этих 
избирательных кампаний?

–  Самый главный вывод заклю-

чается в том, что любые выборы 
– это прежде всего люди, которые 
в них участвуют и которые их ор-
ганизовывают. От профессиона-
лизма, опыта и знаний каждого из 
организаторов выборов, доброже-
лательного отношения к избирате-
лям зависело качество проведения, 
от активности гражданской пози-
ции избирателей, неравнодушного 
отношения к судьбе своей малой 
родины и страны в целом  зависят 
дальнейшая судьба, полноценное 
осуществление полномочий власти. 

Мне хочется поблагодарить пред-
ставителей старшего поколения, 
которые, как всегда, отнеслись к 
выборам очень серьезно, предста-
вителей нашей молодежи и молодых 
избирателей, впервые принявших 
участие в голосовании, тех избира-
телей, которые в силу обстоятельств 
проголосовали на дому.  

 Приятно было видеть наших 
граждан, которые пришли на вы-
боры семьями, вместе с детьми и 
внуками, ведь сегодня, как никогда, 
для нас так важны сплоченность, 
единение и приверженность насто-
ящим национальным традиционным 
ценностям.

Итоги каждых выборов – резуль-
тат напряженной работы и усилий 
большой команды, включающей 
правительство, органы местного са-
моуправления, глав администраций 
сельских поселений, энергетиков и 
связистов, сотрудников правоохра-
нительных органов, наблюдателей, 
волонтеров.

Общими усилиями эти важные 
политические события в Север-
ной Осетии прошли спокойно, без 
нарушений, с соблюдением мер 
безопасности, на высоком уровне 
–  открыто и легитимно. 

Избирательная система в России 
в очередной раз доказала свои 
устойчивость и адаптивность к 
внешним вызовам, информацион-
ным, внешнеполитическим и дру-
гим. 

На выборах президента страны 
была зафиксирована беспреце-
дентно высокая явка (77,74%), в 
голосовании приняли участие более 
87 миллионов граждан, такой по-
казатель не был зафиксирован с 
1991 года. 

Более 1300 членов участковых 
избирательных комиссий республи-
ки приняли участие в масштабном 
проекте информирования избира-
телей «ИнформУИК». Именно им 
предстояла важная и ответствен-
ная миссия – адресно обойти каж-
дого избирателя нашей республики 
и рассказать о главных выборах 
– выборах главы государства. Ис-
ходя из опыта, мы понимаем, что 
избирателям не хватает высту-
плений на радио, ТВ и ведения ин-
формирования в социальных се-
тях, приходит день голосования, 
и мы вновь получаем звонки от 
избирателей, которые растеряны, 
не знают где голосовать. Понятно, 
что процедура усложняется, появ-
ляются альтернативные способы 
голосования, и это требует допол-
нительных разъяснений. Члены 

комиссий не только общались с из-
бирателями, но и активно помогали 
им, а также уделяли внимание тем, 
кто в нем нуждался. Мы получили 
ценную обратную связь, которая 
обязательно будет использована 
для совершенствования избира-
тельного процесса.

Мне хочется еще раз, воспользо-
вавшись случаем, поблагодарить 
участников проекта «ИнформУИК» 
за работу и неравнодушный под-
ход, а избирателей –  за внима-
ние и стремление получить больше 
информации о главных выборах 
страны!

– На выборах в 2024 году дис-
танционное электронное голо-
сование в нашей республике не 
применялось. Каковы перспекти-
вы внедрения этого новшества? 
Как вам кажется, придется оно по 
вкусу нашим избирателям? 

– В дни голосования на выборах 
Президента России в электронном 
формате смогли проголосовать 
избиратели в 29 регионах страны, 
в том числе в Москве. При этом в 
столице работала собственная си-
стема электронного голосования, а 
в регионах – федеральная система 
ДЭГ. Итоговая явка на федераль-
ной платформе ДЭГ (дистанцион-

ного электронного голосования) 
составила 94%, этим способом го-
лосования воспользовались 4,4 млн 
человек в 28 регионах. В Москве он-
лайн проголосовали почти 3,7 млн 
избирателей.

Надо сказать, что это абсолют-
ный мировой рекорд: ни в одной 
стране мира никогда такое число 
людей в дистанционном электрон-
ном голосовании не участвовали. 

Параллельно с развитием ДЭГ 
должен совершенствоваться и ин-
ститут наблюдения –  с точки зре-
ния компетенций его участников, 
работы с технологическими серви-
сами, коммуникативных навыков. 
Работа в этом отношении пред-
стоит серьезная в тесном взаимо-
действии с общественной палатой 
нашей республики. 

– Какие планы у избирательной 
комиссии на ближайший год?

–  Мы продолжим работать над 
цифровизацией избирательного 
процесса. Она не только упроща-
ет процесс голосования, но и спо-
собствует повышению доверия 
граждан к избирательной системе. 
В этой сфере развитие идет семи-
мильными шагами:  более 20 серви-
сов способствуют максимальному 
снятию процедурных и организа-
ционных барьеров для участия в 
выборах, при проверке подписей 

применяется искусственный интел-
лект и т.д. 

Наша цель – создание единого 
избирательного пространства, про-
зрачного, удобного и доступного 
для всех участников избиратель-
ного процесса вне зависимости от 
их местонахождения. 

ДЭГ применяется на выборах в 
России уже шесть лет. Голосование 
– это госуслуга, она должна предо-
ставляться гражданам в самом 
современном виде. 

Если говорить о возможных труд-
ностях, то, безусловно, следует 
отметить два момента: необходи-
мость повышения цифровой гра-
мотности населения, а также важ-
ность повсеместного полноценного 
обеспечения устойчивой связью и 
современной инфраструктурой, в 
том числе в сельской местности.

С учетом большого числа поль-
зователей Интернета в республике 
всех возрастных категорий можно 
с уверенностью сказать, что из-
биратели в целом готовы к такой 
форме голосования. Естественно, 
что традиционное очное голосова-
ние при этом также должно быть 
обеспечено каждому желающему.

В ходе голосования на выборах в 
органы местного самоуправления в 
единый день 14 сентября 2025 года 
мы планируем применить  дистан-
ционное электронное голосование. 
Уверена, что наши избиратели оце-
нят новые возможности, нам же как 
организаторам выборов предстоит 
большая информационно-разъясни-
тельная работа.

Также в приоритете остаются 
работа с молодежью и повышение 
правовой культуры избирателей. 
В прошлом году мы поддержали 
инициативу своих юных коллег – 
молодежной избирательной комис-
сии республики, реализовавших 
уникальный общественный проект 
– «Молодежная информУИК». С 
готовностью откликаемся на «вы-
зовы» молодежи, ведь системная 
работа, выстраиваемая в этом на-
правлении, в перспективе означает 
появление не только активных из-
бирателей, но и будущих сотрудни-
ков избирательной комиссии.

Волонтеры проекта во главе с 
призером IV всероссийского кон-
курса молодежных электоральных 
проектов «Учимся выбирать», чле-
ном участковой  избирательной ко-
миссии № 179 Пригородного района 
Давидом Осяевым провели серию 
встреч в вузах и ссузах, в ходе ко-
торых простым, доступным языком 
проинформировали  молодых из-
бирателей об особенностях изби-
рательной кампании по выборам в 
органы местного самоуправления, 
назначенных на единый день голо-
сования 8 сентября 2024 года, датах 
и способах голосования, местах 
нахождения и времени работы из-
бирательных участков. 

Волонтеры пообщались с более 
чем  6500 молодых избирателей, 

многие из которых впервые вос-
пользовались своим правом голоса 
на прошедших выборах. Важно от-
метить, что руководящим принципом 
для резидентов молодежной Инфор-
мУИК являлся принцип политиче-
ской беспристрастности – все они 
должны были соблюдать строгую 
нейтральность при исполнении сво-
их обязанностей, действовать не в 
своих интересах и не под чьим-либо 
давлением, а в интересах граждан и 
общества в целом.

Вдохновленные успехом ребята 
планируют продолжить просвети-
тельскую деятельность в студенче-
ской среде. Мы их обязательно про-
должим поддерживать, оказывая 
методическое и организационное 
сопровождение. С этой целью нами 
запланировано проведение как 
ставших уже традиционными встреч 
с молодежью (IV межрегиональный 
молодежный форум «Время вы-
бирать» для лидеров молодежных 
структур СКФО),  так и масштабного 
тренинга – проекта «Школа моло-
дого электорального эксперта» для 
членов молодежных избирательных 
комиссий республики.  

Параллельно будем развивать 
другие проекты, направленные на 
повышение электоральной грамот-
ности и вовлечение граждан в из-
бирательный процесс. Особое вни-
мание традиционно будет уделено 
обучению членов избирательных 
комиссий, волонтеров, представи-
телей СМИ. 

– Поделитесь, пожалуйста: что 
лично вас вдохновляет в вашей 
работе?

– С особой уверенностью могу 
сказать, что меня вдохновляют вы-
сокий уровень явки и искренняя за-
интересованность людей в судьбе 
своей страны. Видеть, как они объ-
единяются ради будущего, как осоз-
нанно выбирают –  это невероятно 
ценно. Мы не просто организуем вы-
боры, а участвуем в формировании 
будущего нашей республики и всей 
России. Это большая ответствен-
ность, но и огромная честь.

Меня вдохновляет энергия нашей 
команды. Люди, работающие в из-
бирательной комиссии, не отсижи-
вают положенные часы в кресле, а 
работают увлеченно и творчески, 
их успех – это каждая выполненная 
задача, каждая достигнутая цель. 

Еще меня очень вдохновляет, 
когда я вижу, как к лучшему ме-
няются мой родной город, респу-
блика, страна, это заслуга каждого 
человека, который хорошо делает 
свое дело. Хорошие книга, музыка, 
красота горных пейзажей вокруг, 
чай с вкусняшками, путешествия, 
общение с друзьями, близкими и 
внуками... я могу долго продолжать 
этот список!

– Жанна Бекирбековна, что бы 
вы хотели пожелать гражданам 
нашей республики в наступив-
шем году?

– Прежде всего хочу выразить 
искреннюю благодарность всем, 
кто активно участвовал в избира-
тельных кампаниях. Ваши неравно-
душная позиция и стремление вне-
сти свой вклад в развитие нашей 
страны заслуживают огромного 
уважения. 

Хотелось бы обратиться к мо-
лодежи, которой, как известно, 
принадлежит будущее. Молодость 
– это время дерзаний, время ин-
тенсивной учебы и труда. Моло-
дым  людям важно найти и понять 
свое предназначение, осознать 
себя полноправными гражданами 
страны, достойными ее великих 
традиций. Для этого необходимы  
упорство и инициатива, мужество 
и осознанность, трудолюбие и 
ответственность. Голосуйте, при-
ходите на наши мероприятия. И 
помните, что ваша общественная 
деятельность – гарант не только 
личного успеха, но и развития и 
процветания нашей Родины. 

«Наша цель – создание единого 
избирательного пространства, 

прозрачного, удобного и доступного для 
всех участников избирательного процесса 
вне зависимости от их местонахождения
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ЛЮДИ ДЕЛА

ЛИДЕРЫ ПРОИЗВОДСТВА   Линия судьбы 
Эльбруса ТАВАСИЕВА тесно переплелась с историей 
АО «Радуга»

ТРУД ВО ИМЯ ЖИЗНИ
Каждое успешное предприятие имеет своего героя – 
руководителя, который ведет его к новым вершинам. Этот человек 
– не только мастер своего дела, но и настоящий лидер, способный 
объединить коллектив единомышленников вокруг общей цели. 

Эльбрус Хаджиратович Тавасиев родился 
18 января 1940 года в г. Москве. 2025 год 
он встречает в должности генерального ди-
ректора АО «Радуга». Между этими двумя 
датами – кипучая жизнь, наполненная яркими 
открытиями, значимыми достижениями и 
важными событиями. 

Некоторые страницы его биографии до сих 
пор не были известны широкой общественно-
сти. Так, с 1959 по 1962 год Эльбрус с честью 
и доблестью нес службу в рядах Советской 
армии. Он оказался среди тех, кто был на-
правлен на Кубу для защиты интересов своей 
страны. Карибский кризис удалось разрешить 
за столом переговоров, и мир избежал страш-
ной трагедии. 

В 1964 году Эльбрус вернулся в родную 
Осетию и поступил в Горский сельскохо-
зяйственный институт. А в 1970-м уже 
дипломированным специалистом начал 
свою трудовую деятельность на предприя-
тиях города. Он рос профессионально, шаг 
за шагом продвигаясь по карьерной лест-
нице. Ему доверялись все более сложные и 
ответственные задачи, в роли руководителя 
предприятия молодой специалист впервые 
попробовал свои силы на приборостроитель-
ном заводе. 

А далее линия судьбы Эльбруса Хаджирато-
вича Тавасиева тесно переплелась с историей 
завода «Радуга», которому он отдал без мало-
го 50 лет – с 1977 года и по сегодняшний день. 
Эльбрус Хаджиратович прошел большой путь 
от начальника сборочного цеха до генераль-
ного директора предприятия. 

За свою долгую историю завод пережил 
немало судьбоносных вех: небывалый рас-
цвет производства, госзаказы, стабильность 
и надежность. Но не всегда судьба «Радуги» 
была радужной и безоблачной. Развал СССР 
поставил в тяжелейшую ситуацию экономиче-
ское благополучие страны, когда с падением 
промышленных мощностей одно за другим 
закрывались предприятия, люди теряли ра-
бочие места… 

Как выживать в этих условиях? Как со-
хранить завод, цехи, дорогостоящее обору-
дование? А самое главное – как не потерять 
людей? 

Руководством «Радуги» было принято 
решение перепрофилировать производство 
в сторону товаров народного потребления 
(ТНП). В частности, медицинских стерилиза-
торов, которые успешно прошли необходимую 
сертификацию и получили лицензию на право 
выпуска. В этот период более 35 наимено-
ваний товаров народного потребления было 
освоено и поставлено на поток. Приходилось 
снова завоевывать рынок сбыта, бороться за 
каждый заказ, но «Радуга» выстояла. И все 
это – благодаря продуманной и грамотной 
политике руководства завода во главе с Эль-
брусом Хаджиратовичем Тавасиевым. 

За свои профессиональные достижения 
Эльбрус Тавасиев был неоднократно отмечен 
почетными наградами и званиями. Так, в 2000 
году он был удостоен почетной грамоты «За 
многолетний и добросовестный труд», в 2001-м 
– Почетной грамотой Российского агентства 
по системам управления. В 2003 году ему было 
присвоено звание «Заслуженный работник 

промышленности Республики Северная Осе-
тия – Алания», в 2006-м он был награжден 
медалью «100 лет профсоюзам России».

«Лихие 90-е» сменили «нулевые» – пе-
риод, когда приходилось разрабатывать 
новую экономическую стратегию. На заво-
де было освоено, изготовлено и поставлено 
на АО «НПО «ЛЭМЗ» более 24 различных 
наименований изделий по заказам и догово-
рам. В 2016 году завод был преобразован в 
АО «Радуга», приняли решение о проведении 
ряда реконструкций в цехах. Так, в цехе №51 
была осуществлена полная замена монтажных 
столов на современные. Проведены демонтаж 
старой и установка новой вентиляционной 
систем на сумму 8,5 млн руб., введено в строй 
реконструированное общежитие с 1–2-ком-
натными номерами для работников завода. 
Запущены современные гальванические 
линии с немецкими очистными сооружениями 
замкнутого цикла.

Однако все старания в один момент могли 
пойти прахом. По законам нового времени 
нельзя было отгружать продукцию без лицен-
зии на право выпуска. В 2007 году по приказу 
директора Э.Х. Тавасиева начали подготовку 
предприятия к сертификации и получению 
необходимых документов. В 2010 году завет-
ная бессрочная лицензия была получена. Но 
ежегодно АО «Радуга» подтверждает свои 
готовность и соответствие требованиям по-
лучением сертификата соответствия от АО 
«НТЦ «Промтехаэро». В том же 2010 г. за-
слуги директора завода Э.Х. Тавасиева были 
отмечены высокой наградой республики – 
медалью «Во Славу Осетии».

Успех любого предприятия – это высокие 
производственные показатели. Но за этими 
показателями стоят люди. Люди, которые 
день за днем трудятся на благо общего дела. 
Эльбрус Хаджиратович как мудрый руководи-
тель дорожит своим коллективом и всегда на 
страже интересов сотрудников. Это отноше-
ние проявляется в обеспечении бесплатным 
питанием в столовой, стимулирующих фак-
торах в виде ежемесячного премирования 
по итогам выполнения производственного 
плана, 13-й зарплаты, премии за выслугу лет. 
Собираясь в отпуск, сотрудник завода всегда 
может рассчитывать на дополнительную фи-
нансовую поддержку, а в случае заболевания 
предприятие обязательно окажет материаль-
ную помощь. Для руководства завода важно 
заботиться о здоровье своего коллектива, 
предоставляя путевки в санаторно-курортные 
учреждения Кавказских Минеральных Вод и  
санаторий «Осетия». 

Двадцатые годы  XXI века для России – вре-
мя серьезных перемен. Многим предприятиям 
необходимо было перестраиваться, чтобы 
как можно быстрее адаптироваться к новым 
вызовам. Благодаря грамотному руководству 
завод «Радуга» к существующим реалиям 
оказался готов. Высокая организованность 
рабочего процесса и выполнение государ-
ственных заказов в срок – все это находится 
на постоянном контроле у Эльбруса Тавасиева 
– скромного труженика, мудрого, ответствен-
ного и заботливого руководителя.

Сегодня у генерального директора АО 
«Радуга» юбилей. И в этот день команда еди-
номышленников в лице работников завода 
адресует своему руководителю самые теплые 
пожелания: 

 «Уважаемый Эльбрус Хаджиратович! Сер-
дечно поздравляем Вас с этой знаменатель-
ной датой! Желаем Вам крепкого здоровья, 
всегда быть полным сил в окружении люби-
мых родных и близких людей! Пусть предпри-
ятие, которому Вы служите верой и правдой 
уже много лет, неизменно процветает, а мы, 
коллектив завода, будем рядом, чтобы сообща 
приумножать его благополучие. А главное, 
чтобы продукция, востребованная и на воде, 
и на суше, стояла на мирных рубежах нашей 
страны. Чистого неба и долгих лет жизни!

С глубоким уваже нием 
коллектив АО «Радуга».

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ     Это качество, как 
и трудолюбие, у него с детства

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀË È ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÈÊ
Свой славный трудовой путь  руководитель правления ОАО «Автосервис», 
первый заместитель председателя Общественного совета МО 
г. Владикавказ, заслуженный работник транспорта СОАССР и РФ  Борис 
АМБАЛОВ начал в городе Байконуре в далеком 1959 году, куда был призван 
в ряды Советской армии, и остался там работать после службы. Потом, 
вернувшись на родину, связал свою жизнь с автотранспортом. Освоив азы 
профессии и работая рядовым автослесарем на Бесланском щебеночном 
заводе, «поднялся до вершин» – сегодня он руководит большим 
предприятием. И всегда – в гуще общественных проблем. Неравнодушный, 
активный, отзывчивый – таким его знают друзья и коллеги, горожане и 
жители республики.

Тамара КАЙТУКОВА,
секретарь-координатор Общественного 
совета  МО г. Владикавказ, 
Тамара БУНТУРИ,
корреспондент «СО»

Борис Асланбекович Амбалов родился 
в многодетной семье машиниста-желез-
нодорожника, участника Великой Отече-
ственной войны Асланбека Каурбековича 
Амбалова и выпускницы первого набора 
из Северной Осетии в Театральное учи-
лище им. Б. Щукина Зои Владимировный 
Хадиковой в г. Беслане. Был старшим из 
шестерых детей, и это говорит о многом. 
Ответственность за младших, дисциплина, 
трудолюбие вырабатывались уже в дет-
стве. Именно эти качества и помогали ему 
уверенно идти по жизни. 

Окончив школу, он поступил в Севе-
ро-Кавказский строительный техникум, 
специальность – «техник-автомеханик», 
потом – в Горский сельскохозяйственный 
институт, на отделение «Механизация сель-
ского хозяйства». Любовь к выбранному 
делу, желание быть высококлассным специ-
алистом, лидерские качества, стремление 
совершенствовать производственный про-
цесс позволили Борису Асланбековичу не 
только добиться высот в профессии, но и 
заслужить уважение и признание коллег. 
Руководя одним из крупнейших автотран-
спортных предприятий республики – авто-
базой треста «Севосетингражданстрой», он 
зарекомендовал себя как грамотный, энер-
гичный организатор, дальновидный стратег, 
профессионал транспортной системы. 

Есть и личные достижения: разработка 
и внедрение производственных практик, 
новых стандартов,  что позволяло уве-
личивать производственные показатели 
на 15 – 20 %. Он  успешно реализовывал 
проекты по  организации процесса обучения 
и наставничества и др. И главное – может 
умеет вдохновить, правильно настроить 
коллектив на эффективную, приносящую 
результаты работу. За это неоднократно 
удостаивался чести быть представленным 
на республиканской Доске почета, ему 
присвоено звание «Лучший директор ав-
тотранспортного предприятия». Его опыт 
был востребован и в работе в качестве 
советника Председателя Правительства 
РСО–А, различных избирательных кам-
паниях. Человек неравнодушный, широко 
мыслящий, с активной гражданской пози-
цией, он никогда не оставался в стороне от 
политических и общественных процессов. 

Борис Асланбекович трижды избирался 
депутатом Совета народных депутатов 
г. Владикавказа, первым заместителем 
председателя Собрания представителей, 
дважды был избран председателем коор-
динационного совета Собрания представи-
телей г. Владикавказа, дважды – первым 
заместителем председателя Общественно-
го совета МО г. Владикавказ, который в по-
следнее время под энергичным и деятель-
ным руководством Михаила Михайловича 
Шаталова стал прочным связующим звеном 
между властью и обществом и вносит ве-
сомый вклад в социально-экономическое 
развитие и поддержание позитивной обще-
ственно-политической ситуации в Северной 
Осетии  и ее столице Владикавказе. 

Важную роль Борис Асланбекович   игра-
ет и в  работе жилищно-коммунального 
хозяйства, благоустройства города, работе  
по транспортному обеспечению горожан 
общественным транспортом, ремонте  
дорог. Только за один год, пользуясь теле-
фонами  «Горячей линии» Общественного 
совета, совместно с Комитетом ЖКХ  и 
другими структурными подразделениями 
АМС г. Владикавказа рассмотрено около 
800 жалоб и предложений горожан по 
вопросам работы данной системы, благоу-
страиваются парки и зоны отдыха, улучша-

ются кладбища города и подъездные пути. 
Эти  и другие вопросы – на постоянном 

контроле главы муниципального образова-
ния г. Владикавказ Вячеслава Мильдзихо-
ва, председателя Собрания представите-
лей столицы республики Сергея Таболова 
и их коллег, поэтому Общественный совет 
старается вместе с властью  города и ре-
спублики решать возникающие вопросы   в 
жизни горожан и работать на опережение  
решения  проблем.

Сегодня благодаря выстроенной в городе 
системе взаимодействия между обществен-
ным советом и органами власти повышается 
уровень прозрачности принимаемых реше-
ний, укрепляется гражданское общество 
через поддержку общественных объеди-
нений и мероприятий, направленных на 
развитие активной гражданской позиции 
горожан. Благодаря высокому професси-
онализму и личной вовлеченности Борис 
Амбалов вносит значительный вклад в 
работу общественного совета города. Его 
деятельность способствует развитию ин-
ститута гражданского контроля и поддерж-
ке ключевых общественных инициатив. 
Искренний интерес к нуждам и чаяниям 
горожан позволил совету общественности 
наладить взаимодействие с жителями, 
получая ценную обратную связь о работе 
различных городских служб.

Благодаря его личной вовлеченности, вы-
сокому уровню профессионализма удалось 
многое сделать в этом направлении, а ему 
самому стать уважаемой фигурой как среди 
коллег, так и среди населения. 

Большое внимание Борис Амбалов уделя-
ет работе по сохранению и популяризации 
обычаев и традиций не только осетинского, 
но и других народов, населяющих нашу ре-
спублику. Являясь патриотом, уважаемым 
старшим, он часто проводит встречи с мо-
лодежью, тесно сотрудничает с обществен-
ными организациями города. Неоценим 
его вклад в реализацию многих социаль-
но значимых проектов, направленных на 
нравственное воспитание подрастающего 
поколения. 

За многолетний добросовестный труд 
Борис Асланбекович отмечен грамотами 
и благодарностями, памятными медалями  
от различных министерств и ведомств, 
общественных организаций. Ему присво-
ено звание «Почетный ветеран РСО–А», 
он награжден Почетными грамотами Пар-
ламента РСО–А, Собрания представите-
лей МО г. Владикавказ, международного 
общественного движения «Высший Совет 
осетин», казачества, представлен к  высо-
кой награде Республики Северная Осетия 
– Алания – медали «Во Славу Осетии», 
которую сегодня ему  торжественно вручат 
на юбилее. 

Общественный совет г. Владикавказа 
присоединяется к поздравлениям в адрес 
Бориса Асланбековича Амбалова и желают 
ему доброго здоровья, энергии и плодот-
ворной работы на благо нашего народа! 



ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» (16+)
23.00 Большая игра (16+)
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.55 Т/с «Кулагины» (16+)
17.30 Малахов (16+)
21.30 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым (12+)
02.10, 03.30 Т/с «Доктор Рихтер» (16+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские дья-

волы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Возвращение» 

(16+)
00.55 Т/с «Потерянные» (16+)
04.20 Агентство скрытых камер (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.30, 06.10, 06.50, 07.35 Т/с «Крепкие 

орешки-2» (16+)
08.25 Страна советов (16+)
09.30, 10.20 Х/ф «Поединок» (16+)
11.15 Х/ф «Белая стрела» (16+)
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 17.30, 

18.05, 19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 
22.20, 23.05, 00.30, 01.15, 02.00, 
02.35, 03.05, 03.45, 04.25 Т/с 
«След» (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05, 18.05, 23.55 Д/ф «Расследуя 

дело Тутанхамона» (16+)
07.55, 19.00 Почерк эпохи (16+)
08.25 Д/ф «Забытое ремесло». «Дво-

рецкий» (16+)
08.40, 22.15 Х/ф «Михайло Ломоно-

сов». «Врата учености» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.45 Д/ф «Абрамцево. Савва 

Мамонтов» (16+)
12.05 Д/ф «100 лет в Арктике» (16+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (16+)
13.00 Игра в бисер (16+)
13.45 Х/ф «Без вины виноватые» (6+)
15.35 65 лет Дмитрию Харатьяну. 2 

Верник 2 (16+)

16.45 Д/ф «Коллекция». «Музей Поль-
ди-Пеццоли (Милан)» (16+)

17.15 Российские мастера концертной 
сцены. Александр Рамм, Нико-
лай Алексеев и Заслуженный 
коллектив России Академиче-
ский симфонический оркестр 
Санкт-Петербургской филармо-
нии (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор (16+)
21.30 Д/ф «Замуж за гения. Реаль-

ность и фантазии княгини Чего-
даевой-Капабланки» (16+)

01.35 Х/ф «Бесприданница» (0+)

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Все о главном (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 23.35 Все на Матч! (12+)
10.05, 12.35, 01.55 Специальный ре-

портаж (12+)
10.25 Лучшие из лучших (12+)
11.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Майк 

Перри против Эдди Альвареза. 
Трансляция из США (16+)

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Магия большого спорта. Водное 

поло (12+)
16.25 Д/ф «Финт Боброва» (12+)
19.00 Хоккей. Фонбет – Чемпионат 

КХЛ. СКА (Санкт-Петербург) – 
«Локомотив» (Ярославль). Пря-
мая трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom – Суперлига. 
Прямая трансляция из Москвы

00.25 Профессиональный бокс. Олег 
Маскаев против Питера Охелло. 
Трансляция из Москвы (16+)

02.10 Футзал. Бетсити – Суперлига. 
«Кристалл» (Санкт-Петербург) 
– «Синара» (Екатеринбург) (0+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. Фонбет – Чемпионат 

России – Премьер-лига. Жен-
щины. «Динамо» (Курск) – УГМК 
(Екатеринбург) (6+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.10 Доктор И… (16+)
08.40 Х/ф «Женская версия. Дедушки-

на внучка» (12+)
10.40, 04.15 Актерские драмы (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Старая гвардия» (12+)
13.45, 04.55 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.50 Х/ф «Анна и тайна теней» 

(12+)
16.55 Хроники московского быта (12+)
18.10 Т/с «Чернов» (16+)
22.35 Закон и порядок (16+)
23.05 Д/ф «Как мама скажет» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 (16+)
00.50 Д/ф «Русские тайны. Некраси-

вые истории первых красавиц» 
(16+)

01.30 Прощание (16+)
02.10 Мифы о еде (16+)
05.30 Д/с «Большое кино» (12+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершенно-

летних (16+)
07.30, 04.45 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.55 Тест на отцовство (16+)
10.45, 23.30 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.55, 00.35 Т/с «Порча» (16+)
13.00, 01.35 Т/с «Знахарка» (16+)
13.35, 02.05 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.10, 02.30 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.45 Х/ф «Судьба на двоих» (16+)
19.00 Х/ф «Нелюбимая невестка» (16+)
04.35 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые шоки-

рующие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти (16+)
09.00 Военная тайна с Игорем Проко-

пенко (16+)

10.00 Совбез (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00, 22.00 Загадки человечества 

(16+)
14.00 Невероятно интересные истории 

(16+)
15.00 Документальный спецпроект 

(16+)
17.00, 02.05 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Опасный квартал» (16+)
23.30 Х/ф «Красотка на взводе» (18+)

СТС
06.00 Ералаш (0+)
06.05, 04.35 Мультфильмы (0+)
07.00 М/ф «Гоу, Феликс» (6+)
08.35 Х/ф «Черепашки-ниндзя» (16+)
10.25 Х/ф «Черепашки-ниндзя-2. Тай-

на изумрудного зелья» (16+)
12.05 Х/ф «Черепашки-ниндзя-3» (16+)
14.05 Х/ф «Мистер Фрог» (6+)
15.55 Х/ф «Чародейка» (12+)
17.55 Шоу «Уральских пельменей»  

(16+)
21.00 Х/ф «Зов волка» (16+)
23.20 Х/ф «Шутки в сторону» (18+)
01.10 Х/ф «Папина дочка» (12+)
02.55 Т/с «Цирк» (16+)
04.05 6 кадров (16+)
05.50 Ералаш (16+)

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ (16+)
08.00 Однажды в России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Купцы и 
дети» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Девушки с Макаро-
вым» (16+)

22.00 Х/ф «Операция «Холодно» (16+)
23.55 Х/ф «Агент Лев» (16+)
01.40 Х/ф «Робо» (16+)
04.25, 05.10 Однажды в России. Спец-

дайджест (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» (16+)
23.55 Большая игра. Специальный вы-

пуск (16+)
00.55, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.55 Т/с «Кулагины» (16+)
17.30 Малахов (16+)
21.30 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым (12+)
02.10, 03.30 Т/с «Доктор Рихтер» (16+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
15:00 Россия-24. Местное время
15:30 Канал «Россия-24»
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50 Х/ф «Морские дьяволы. Смерч. 

Судьбы» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
08.25, 10.35 Х/ф «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Возвращение» 

(16+)
00.55 Т/с «Потерянные» (16+)
04.20 Агентство скрытых камер (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 06.05 Т/с «Крепкие орешки-2» 

(16+)
06.45, 09.30, 10.25 Т/с «Черный пес» 

(16+)
08.05 Фирменный рецепт с Емелья-

ненко (12+)
08.40 Знание – сила (0+)
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 17.30, 

18.05, 19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 
22.20, 23.05, 00.30, 01.15, 02.05, 
02.40, 03.20, 03.55 Т/с «След» 
(16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35 Черные дыры. Белые пятна (16+)
08.15 Невский ковчег. Теория невоз-

можного (16+)
08.45, 22.15 Х/ф «Михайло Ломоно-

сов». «Врата учености» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.35 Д/ф «Особняк на ули-

це Графтио. Федор Шаляпин» 
(16+)

12.45 Новости. Подробно. Арт (16+)
13.00, 02.25 Д/ф «Балаково. Особняк 

Паисия Мальцева» (16+)

13.35 Х/ф «Васса Железнова» (0+)
15.25 Агора. Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким (16+)
16.45 Передвижники. Иван Крамской 

(16+)
17.15 Российские мастера концерт-

ной сцены. Николай Луганский. 
Сольный концерт (16+)

18.30 Рассказы из русской истории 
(16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Больше, чем любовь (16+)
21.30 Сати. Нескучная классика... (16+)
23.45 Д/ф «Расследуя дело Тутанхамо-

на» (16+)
01.45 Д/ф «Тагефон, или Смерть «ве-

ликого немого» (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Профилактика
10.00, 12.55, 15.25 Новости
10.05 Лица страны. Николай Олюнин 

(12+)
10.25 Лучшие из лучших (12+)
11.30 ЕвроФутбол. Обзор (6+)
12.35, 01.55 Специальный репортаж 

(12+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Что за спорт? (12+)
14.55 Тайны звезд спорта (12+)
15.30 Громко. Прямой эфир
17.00 Смешанные единоборства. UFC. 

Ислам Махачев против Армана 
Царукяна. Мераб Двалишвили 
против Умара Нурмагомедова. 
Трансляция из США (16+)

19.15 Хоккей. Фонбет – Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новго-
род) – «Спартак» (Москва). Пря-
мая трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom – Суперлига. 
Прямая трансляция из Москвы

23.35 Все на Матч! (12+)
00.25 Смешанные единоборства. АСА. 

Фаридун Одилов против Адлана 
Ибрагимова. Трансляция из Мо-
сквы (16+)

02.10 Бадминтон. Всероссийские со-
ревнования «Новогодний волан» 
(0+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

УНИКС (Казань) – «Самара» (6+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.10 Москва резиновая (16+)
08.30 Х/ф «Женская версия. Дедушки-

на внучка» (12+)
10.40, 04.20 Актерские драмы (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Старая гвардия» (12+)
13.45, 05.00 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.50 Х/ф «Анна и тайна теней» 

(12+)
17.00 Хроники московского быта (16+)
18.10 Т/с «Чернов» (16+)
22.35 Специальный репортаж (16+)
23.05 Знак качества (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 (16+)
00.50 Прощание (16+)
01.30 Д/ф «Звездные разводы» (16+)
02.10 Д/ф «Разлученные властью» 

(12+)
05.35 Д/с «Большое кино» (12+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершенно-

летних (16+)
07.30, 04.50 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.50 Тест на отцовство (16+)
10.45, 23.20 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.55, 00.30 Т/с «Порча» (16+)
13.00, 01.30 Т/с «Знахарка» (16+)
13.35, 02.00 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.10, 02.25 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.45 Х/ф «Тайные мечты Алисы» (16+)
19.00 Х/ф «Я вернусь за тобой» (16+)
04.30 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.15, 04.25 Самые шоки-

рующие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти (16+)

09.00 Военная тайна с Игорем Проко-
пенко (16+)

11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные истории 

(16+)
15.00 Засекреченные списки (16+)
17.00, 02.10 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Наемник» (16+)
22.05 Знаете ли вы, что? (16+)
23.30 Х/ф «За гранью жизни» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05, 04.25 Мультфильмы (0+)
07.45 М/ф «Зов джунглей» (6+)
09.35 Х/ф «Король-львенок» (12+)
11.35 Х/ф «Мой пес Руни» (12+)
13.55 Х/ф «Имущество с хвостом» 

(12+)
15.55 Х/ф «Маленькая мисс Дулиттл» 

(6+)
17.50 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
21.00 Х/ф «Младенец на 30 000 000» 

(16+)
23.40 Х/ф «Отчаянные аферистки» 

(16+)
01.50 Х/ф «Крысиные бега» (16+)
03.30 Т/с «Моя мама – шпион» (16+)
04.15 6 кадров (16+)

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ (16+)
08.00 Однажды в России (16+)
09.00 Выжить в Самарканде. Игра се-

зонов (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Полярный» (16+)

20.00, 20.30 Т/с «Купцы и дети» (16+)
21.00, 21.30 Т/с «Девушки с Макаро-

вым» (16+)
22.00 Х/ф «Я на перемотке!» (12+)
23.45 Х/ф «Опасный соблазн» (18+)
01.45 Х/ф «Живешь только раз» (18+)
03.10, 03.50 Студия «Союз» (16+)
04.35, 05.15 Однажды в России. Спец-

дайджест (16+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» (16+)
23.00 Большая игра (16+)
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.55 Т/с «Кулагины» (16+)
17.30 Малахов (16+)
21.30 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым (12+)
02.10, 03.30 Т/с «Доктор Рихтер» (16+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские дья-

волы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00 Место встречи (16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Возвращение» 

(16+)
00.55 Поздняков (16+)
01.10 Т/с «Потерянные» (16+)
04.25 Агентство скрытых камер (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 06.10, 07.00, 08.00, 09.30, 09.55, 

11.00, 12.00 Т/с «Белая стрела. 
Возмездие» (16+)

08.35 День ангела (0+)
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.50, 17.30, 

18.15, 19.00, 19.40, 20.35, 21.25, 
22.15, 23.05, 00.30, 01.15, 02.00, 
02.40, 03.15, 03.55 Т/с «След» 
(16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.00, 18.05 Д/ф «Франция. Путеше-

ствие во времени» (16+)
07.55, 19.00 Почерк эпохи (16+)
08.40, 22.15 Х/ф «Михайло Ломоносов». 

«Во славу Отечества» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.35 Д/ф «Николай Акимов» 

(16+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (16+)
13.00 Academia (16+)
13.45 Х/ф «Майская ночь, или Утоплен-

ница» (0+)
14.50 Д/ф «Тагефон, или Смерть «ве-

ликого немого» (16+)
15.35 Линия жизни (16+)
16.45 Пряничный домик. «Приморские 

кустари» (16+)
17.15 Российские мастера концертной 

сцены. Екатерина Антоненко и 
вокальный ансамбль Intrada (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Иван Грозный». Буду таким, 

каким меня нарицаете!» (16+)
21.30 Энигма. Екатерина Антоненко 

(16+)
23.55 Д/ф «Древнерусский детектив 

Андрей Боголюбский» (16+)

01.50 Русская классика. «Иван Федо-
рович Шпонька и его тетушка» 
(16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Вид сверху (12+)
07.00, 10.05, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 18.45, 23.35 Все на Матч! 

(12+)
10.10, 12.35 Специальный репортаж 

(12+)
10.30 Биатлон. Альфа-банк – Чемпи-

онат России. Индивидуальная 
гонка. Мужчины. Прямая транс-
ляция из Ярославской области

13.00, 01.55 Большой хоккей (12+)
13.30 Биатлон. Альфа-банк – Чемпи-

онат России. Индивидуальная 
гонка. Женщины. Прямая транс-
ляция из Ярославской области

16.25 Хоккей. OLIMPBET – Чемпионат 
МХЛ. «Красная Армия» (Москва) 
– МХК «Динамо» (Москва). Пря-
мая трансляция

19.00 Хоккей. Фонбет – Чемпионат 
КХЛ. СКА (Санкт-Петербург) 
– «Динамо» (Москва). Прямая 
трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom – Суперлига. 
Прямая трансляция из Москвы

00.25 Евротур (12+)
01.15 Вы это видели (12+)
02.25 Гандбол. SEHA – Газпром-лига. 

«Пермские медведи» (Пермь) – 
ЦСКА (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

ЦСКА – «Автодор» (Саратов) (6+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.10 Доктор И… (16+)
08.40 Х/ф «Женская версия. Романтик 

из СССР» (12+)
10.40, 04.20 Актерские драмы (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Старая гвардия. Прощаль-

ная вечеринка» (12+)
13.45, 05.00 Мой герой (12+)
14.55 Город новостей (16+)
15.05, 02.50 Х/ф «Анна и тайна ядов» 

(12+)
17.00 Хроники московского быта (16+)
18.15 Х/ф «Хрустальная ловушка» (16+)
22.35 10 самых... (16+)

23.05 Д/ф «Легенды эстрады. Кино и 
барды» (16+)

00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 (16+)
00.50 Д/ф «Настоящий детектив. Три 

мертвеца и бутылка рома» (16+)
01.30 Д/ф «По следу оборотня» (16+)
02.10 Д/ф «Дорогие товарищи. Хлоп-

ковое дело» (16+)
05.30 Д/с «Большое кино» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершенно-

летних (16+)
07.25, 04.45 Давай разведемся! (16+)
08.25, 02.55 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.30 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.45, 00.35 Т/с «Порча» (16+)
12.55, 01.35 Т/с «Знахарка» (16+)
13.30, 02.05 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.05, 02.30 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.40 Х/ф «Порочная связь» (16+)
19.00 Х/ф «Секреты Лизы» (16+)
04.35 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые шоки-

рующие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти (16+)
09.00 Документальный спецпроект (16+)
10.00 Засекреченные списки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные истории 

(16+)

15.00 Неизвестная история (16+)
17.00, 02.20 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Поколение Вояджер» (16+)
22.00 Наука и техника (16+)
23.30 Х/ф «Заложник» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05, 04.25 Мультфильмы (0+)
07.35 М/ф «Рок дог» (6+)
09.15 М/ф «Рок дог-2» (6+)
11.05 Х/ф «Крысиные бега» (16+)
13.20 Х/ф «Младенец на 30 000 000» 

(16+)
16.00 Х/ф «Я богиня» (16+)
18.00 Шоу «Уральских пельменей»  (16+)
21.00 Х/ф «Особо опасна» (16+)
22.55 Х/ф «Мой любимый враг» (16+)
01.00 Х/ф «Отчаянные аферистки» 

(16+)
02.50 Т/с «Цирк» (16+)
04.05 6 кадров (16+)

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ (16+)
08.00 Однажды в России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.10, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Купцы и 
дети» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Девушки с Макаро-
вым» (16+)

22.00 Х/ф «Падение империи» (16+)
00.15 Х/ф «Другие. Проклятие кукуш-

ки» (18+)
02.05, 02.50, 03.40 Студия «Союз» 

(16+)
04.25, 05.10 Однажды в России. Спец-

дайджест (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» (16+)
23.00 Большая игра (16+)
00.00 Шоу Вована и Лексуса (16+)
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.55 Т/с «Кулагины» (16+)
17.30 Малахов (16+)
21.30 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым (12+)
02.10, 03.30 Т/с «Доктор Рихтер» (16+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские дья-

волы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Возвращение» 

(16+)
00.55 Т/с «Потерянные» (16+)
04.20 Агентство скрытых камер (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 06.05 Т/с «Крепкие орешки-2» 

(16+)
06.45 Х/ф «Белая стрела» (16+)
08.25, 09.30, 10.00, 11.00, 12.00 Т/с 

«Белая стрела. Возмездие» (16+)
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 17.30, 

18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 21.25, 
22.20, 23.05, 00.30, 01.15, 02.00, 
02.40, 03.10, 03.45, 04.25 Т/с 
«След» (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05, 18.05 Д/ф «Расследуя дело Ту-

танхамона» (16+)
07.55, 19.00 Почерк эпохи (16+)
08.40, 22.15 Х/ф «Михайло Ломоно-

сов». «Во славу Отечества» 
(16+)

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры (16+)

10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.50 ХХ век. «Праздник оперет-

ты. Имре Кальман» (16+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (16+)
13.00 Academia (16+)
13.45 Х/ф «Бесприданница» (0+)
15.15 Д/ф «Красноярск. Усадьба Веры 

Гадаловой» (16+)
15.45 Больше, чем любовь (16+)
16.45 Библейский сюжет (16+)
17.15 Российские мастера концерт-

ной сцены. Вадим Репин, Иван 
Рудин и Московский государ-
ственный симфонический ор-
кестр (16+)

19.45 Главная роль (16+)

20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух (16+)
21.30 Юбилей Валентины Талызиной. 

2 Верник 2 (16+)
23.55 Д/ф «Франция. Путешествие во 

времени» (16+)
02.00 Х/ф «Майская ночь, или Утоплен-

ница» (0+)

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Что за спорт? (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 21.35, 23.35 Все на Матч! 

(12+)
10.05, 12.35, 01.55 Специальный ре-

портаж (12+)
10.25 Лучшие из лучших (12+)
11.30 Смешанные единоборства. UFC. 

Шавкат Рахмонов против Иэна 
Мачадо Гэрри. Трансляция из 
США (16+)

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Вид сверху (12+)
16.25 Д/ф «Дэвид Бекхэм. Одиозный» 

(12+)
17.55 Бетсити. Вечер профессиональ-

ного бокса. Прямая трансляция 
из Краснодара

19.00 Хоккей. Фонбет – Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Минск) – «Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom – Суперлига. 
Прямая трансляция из Москвы

00.25 Смешанные единоборства. One 
FC. Наталья Дьячкова против 
Челлины Чирино. Трансляция из 
Таиланда (16+)

02.10 Футзал. Бетсити – Суперлига. 
«Кристалл» (Санкт-Петербург) 
– «Синара» (Екатеринбург) (0+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Легкая атлетика. Рождествен-

ские старты. Трансляция из 
Екатеринбурга (6+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.10 Доктор И… (16+)
08.40 Х/ф «Женская версия. Ваше вре-

мя и стекло» (12+)

10.40, 04.20 Актерские драмы (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Старая гвардия. Прощаль-

ная вечеринка» (12+)
13.45, 05.00 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.50 Х/ф «Анна и тайна ядов» 

(12+)
17.00 Хроники московского быта (12+)
18.10 Т/с «Чернов» (16+)
22.35 Хватит слухов! (16+)
23.05 Д/ф «90-е. Пипл хавает» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 (16+)
00.50 Д/ф «Дорогие товарищи. Охота 

на композитора» (16+)
01.30 Знак качества (16+)
02.10 Д/ф «Русские тайны. Загадка 

Жириновского» (16+)
05.30 Д/с «Большое кино» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершенно-

летних (16+)
07.25, 04.45 Давай разведемся! (16+)
08.25, 02.55 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.30 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.45, 00.35 Т/с «Порча» (16+)
12.55, 01.35 Т/с «Знахарка» (16+)
13.30, 02.05 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.05, 02.30 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.40 Х/ф «Чары любви» (16+)
19.00 Х/ф «Когда любовь совсем не 

ждешь» (16+)
04.35 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые шоки-

рующие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти (16+)
09.00 Документальный спецпроект (16+)
10.00 Засекреченные списки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные истории 

(16+)
15.00 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
17.00, 02.20 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Телохранитель на фрилан-

се» (16+)
22.05 Безумные факты (16+)
23.30 Х/ф «Мотель» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05, 04.35 Мультфильмы (0+)
07.00 Х/ф «Моя ужасная сестра» (6+)
08.25 Х/ф «Код М. В поисках шпаги 

Д’артаньяна» (12+)
10.25 Х/ф «Долина рыцарей» (12+)
12.25 Х/ф «Маленькие волшебницы» 

(6+)
14.20 Х/ф «Детки в порядке» (6+)
16.05 Х/ф «Дети шпионов-4. Армагед-

дон» (12+)
17.55 Шоу «Уральских пельменей»  (16+)
21.00 Х/ф «Я богиня» (16+)
23.00, 23.00 Х/ф «Конец славы» (16+)
02.55 Т/с «Цирк» (16+)
04.30 6 кадров (16+)

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ (16+)
08.00 Однажды в России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Купцы и 
дети» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Девушки с Макаро-
вым» (16+)

22.00 Х/ф «Киллеры» (16+)
00.00 Х/ф «Очень опасная штучка» 

(16+)
01.40 Х/ф «777 Чарли» (16+)
04.15 Студия «Союз» (16+)
05.00 Однажды в России. Спецдайд-

жест (16+)

ЧЕТВЕРГ,  23 ЯНВАРЯ
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ТЕЛЕПРОГРАММА

СРЕДА,  22 ЯНВАРЯ

Наши адреса: ул. Бутырина, 8; ул. Ватутина, 58;  ул. Гагкаева, 1-б (супермаркет «Стейтон»); 
ул. Пожарского, 6 (Китайская пл.); пр. Доватора, 21, тел. 52-90-90.

65006500
(с 9 до 23 часов)

Перед использованием препаратов не забудьте проконсультироваться с врачом и ознакомиться с инструкцией.Перед использованием препаратов не забудьте проконсультироваться с врачом и ознакомиться с инструкцией.Перед использованием препаратов не забудьте проконсультироваться с врачом и ознакомиться с инструкцией.
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ЛИЧНОСТЬ

СЛЕД НА ЗЕМЛЕ    23 января 2025 года исполнилось бы 75 лет Каурбеку 
Николаевичу Саламову (1950–2001 гг.) доктору медицинских наук, 
профессору, лауреату Государственной премии Российской Федерации

«ОН ЖИЛ ВО БЛАГО СВОЕГО 
НАРОДА»
Наш ближайший друг детства, замечательный человек Каурбек Саламов, родился, воспитывался, 
получал образование во Владикавказе. Выпускник 30-й школы, в 1973 году с отличием окончил 
Северо-Осетинский медицинский институт, был направлен в клиническую ординатуру. С тех 
пор вся его профессиональная деятельность была связана с Национальным медицинским 
исследовательским центром колопроктологии имени А.Н. Рыжих. 

Валерий ДЗГОЕВ, 
президент фонда «Кредо-знание», 
заслуженный экономист Российской 
Федерации

В 26 лет Каурбек Саламов стал канди-
датом, в 37 – доктором медицинских наук. 
В течение четырнадцати лет заведовал 
отделением в этом же НМИЦ колопроктоло-
гии, а в 1991 году за выдающееся открытие, 
внедрение новых методов лечения получил 
Государственную премию Российской Фе-
дерации.

Это всего лишь краткие сведения из 
жизни человека прекрасной души, выдаю-
щегося мастера. Именно мастера – хирур-
га-колопроктолога, ставшего известным 
во всем мире, автора шести монографий, 
20 изобретений, 250 научных публикаций. 
Его воспитанники трудятся в разных респу-
бликах бывшего Советского Союза. Хирург 
Саламов сделал более десяти тысяч опера-
ций, до последних дней не порывая связей с 
горячо любимой Осетией, опекая молодое 
поколение научных и практических кадров 
медицины. Его отпуск часто превращался в 
практику – Каурбек консультировал коллег, 
в необходимый момент сам становился за 
операционный стол.

 Приведем слова людей, которые близко 
знали Каурбека Саламова и в разное время 
вспоминали и говорили о нем.

 «Я считаю, что Каурбек Саламов должен 
остаться жить в сознании и сердцах не 
только тех людей, которые его знали, с кем 
он работал. Он должен остаться в памяти 
растущих поколений, потому что на примере 
таких, как Каурбек Саламов, мы должны 

воспитывать своих детей и внуков. Он 
просто жил во благо своего народа», – Ах-
сарбек Хаджимурзаевич Галазов, первый 
Президент РСО–А.

Евгений Иванович Шапошников 
(1942–2020 гг.) – маршал авиации, министр 
обороны СССР (август 1991 – февраль 
1992): «Наиболее близко я узнал Каурбека 
Николаевича в период моего обучения в 
академии Генерального штаба (1982–1984 
гг.). Это был уже сложившийся человек и 
специалист. Скромный, обаятельный, вни-
мательный. Особенно меня поразила его 
беспредельная внимательность к людям, 
готовность в любое время пойти им на-
встречу, разделить их трудности и оказать 
им помощь. Это прежде всего касалось 
его пациентов. Нередко его можно было 
увидеть на Курском вокзале, встречающим 
поезд Орджоникидзе – Москва, которым и 
прибывали нуждающиеся в лечении люди 
с его малой родины».

Сослан Петрович Андиев, двукратный 
олимпийский чемпион по вольной борьбе, 
друг детства: «Мы, четыре друга – Каурбек 
Саламов, Ахсар Ходов, Валерий Дзгоев и я – 
пошли на секцию вольной борьбы к велико-
му тренеру Асланбеку Дзгоеву. Нам повезло 
с тренером: он был наш «батя», великий 
педагог, великий тренер, многому в жизни 
учил. Уже тогда у Каурбека были высокие 
цели, задачи в учебе. Он изначально не со-
бирался становиться профессиональным 
спортсменом, но олимпа все же достиг. В 
практической и научной медицине. Причем 
укреплению воли и характера в какой-то 
мере способствовала школа А. З. Дзгоева, 
у которого вопросы воспитания были на 
первом месте. Каурбек по окончании ин-
ститута с красным дипломом обосновался 
в Москве, когда я был в расцвете своей 
борцовской деятельности. Успех на первой 
Олимпиаде, победы на чемпионатах мира… 
Мы часто виделись, я «докладывал» о своих 
достижениях. Помню и наши поездки в Цей, 
во время визитов Каурбека в Осетию. Он 
очень любил природу родного края, она 
питала его новыми силами, но отдыхал он 
здесь намного реже, чем хотел бы, всегда 
его просили посмотреть больного».

 «Каурбек Николаевич Саламов стал 
заниматься тем вопросом, который не был 
разработан вообще в хирургии, проктоло-
гии нашей страны и в мире. Оказывается, 
есть некоторые врожденные заболевания, 
которые проявляются не сразу, не в дет-
ском возрасте, а в возрасте старше 20 лет. 
Саламов стал заниматься этой проблемой, 
и очень успешно. Это исключительная ра-
бота, особенно та часть, в которой он при-

нимал непосредственное участие, именно 
эта работа была оценена в последующем 
как выдающаяся и получила оценку в виде 
Государственной премии РФ. В результате 
была создана новая глава в мировой прок-
тологии, посвященная врожденным поро-
кам», – Владимир Дмитриевич Федоров 
(1933–2010 г.г.) академик РАН, директор 
Института хирургии им. Вишневского РАМН 
(1988–2010г.г.).

 «Я абсолютно уверен – многие из вы-
пускников нашего мединститута добились 
успеха, но до пика, который одолел Каурбек 
Саламов, не поднялся еще никто. Велико-
лепный хирург делал операции на брюшной 
полости, печени, других внутренних органах 
и был профессионалом из профессиона-
лов. Из всех наших врачей он сам достиг 
того, чего никто из наших врачей, медиков 
в хирургии не достиг. При этом не знаю ни 
одного человека, который просил бы у него 
помощи и остался без ответа. Его вклад в 

осетинскую медицину огромен. При неверо-
ятной загруженности Каурбек тем не менее, 
как минимум два раза в месяц, звонил 
мне по телефону, интересовался жизнью 
Осетии», – Ахсарбек Агубеевич Кульчи-
ев, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач Российской Федерации, 
заведующий кафедрой хирургии СОГМА. 
член президиума Российского общества 
хирургов-гастроэнтерологов (РОХГ).

 Сергей Иванович Ачкасов, директор 
ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. 
Рыжих», доктор медицинских наук, профес-
сор, член-корреспондент РАН, ученик К. 
Н. Саламова: «Пришел я в институт прок-
тологии в 1987 году, и он сразу обратил на 
мою работу внимание. Все руководители 
предлагали оставаться мне в аспирантуре, 
но только Каурбек Николаевич предпринял 
тогда реальные шаги, чтобы моя аспи-
рантура состоялась. А сделать это было 
в то время непросто. Но он обратился к 
академику В.Д. Федорову, тогда уже ди-
ректору Института им. А. В. Вишневского, 
с просьбой подготовить ходатайство в 
Волгоградский медицинский институт, ко-
торый я заканчивал, уговорил директора 
института проктологии взять меня на работу 
по временному договору, так как я не был 
москвичом, а без прописки устроиться на 
работу было невозможно. И с тех пор я 
постоянно чувствовал его опеку и твердое 
плечо. Мы проводили очень много времени 
вместе, я знал всех его родственников, мы 
обсуждали друг с другом все житейские 
проблемы наших семей. Я обрел в его лице 
очень мудрого старшего товарища, а он 
во мне, наверное, просто неравнодушного 
собеседника. Может быть, это прозвучит 
странно, но я с ним виделся и общался го-
раздо чаще, чем многие его родственники 
и друзья.

 Очень хорошо помню одну из суббот, ког-
да на моем дежурстве я вызвал Каурбека 
Николаевича в институт к послеоперацион-
ному больному. Операция прошла успешно, 
но возникло серьезное осложнение. Мы 
пили потом чай, и я видел, как тяжело на 
душе у учителя. «Ну почему я не могу ни-
чего сделать?» – он страдал от бессилия, 
хотя прекрасно понимал – возможности 
медицины небезграничны. Но воспринимал 
он эти границы как свое личное горе. Это 
передалось тоже и мне, по наследству. И 
после операции я волнуюсь и переживаю 
из-за возможных осложнений, избежать 
которых пока не удается ни одному хирургу 
в мире, и задаю себе тот же самый сакра-
ментальный вопрос».

К.Н. Саламов и Евгений Иванович ШапошниковК.Н. Саламов и Евгений Иванович Шапошников

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ   
С 2025 года 
в России 
стартуют новые 
национальные 
проекты

ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß 
Ó×ÀÑÒÂÓÅÒ  
Â ÂÎÑÜÌÈ ÏÐÎÅÊÒÀÕ
Национальный проект 
«Продолжительная 
и активная жизнь» 
направлен на 
увеличение 
ожидаемой 
продолжительности 
жизни до 78 лет к 
2030 году.

Стэлла ДЖИХАЕВА 

Продолжается обновление 
поликлиник, амбулаторий, 
фельдшерско-акушерских 
пунктов, на работу в них при-
влекают больше квалифици-
рованных медицинских кадров. 
Новые подходы используются 
при профилактике, диагно-
стике и лечении хронических 
заболеваний: как неинфекци-
онных – онкологических, сер-
дечно-сосудистых, сахарного 
диабета, так и инфекционных 
– гепатита С. Улучшаются экс-
тренная медицинская помощь 
и система реабилитации, раз-
вивается сеть национальных 
исследовательских центров, 
идет работа по цифровизации 
здравоохранения. И все попу-
лярнее становится здоровый 
образ жизни.

 Северная Осетия на данный 
момент включена в 8 феде-
ральных проектов:

√  модернизация первичного 
звена здравоохранения;

√  борьба с сердечно-сосуди-
стыми заболеваниями;

√  борьба с онкологическими 
заболеваниями;

√  борьба с сахарным диа-
бетом;

√  реализация мероприятий, 
направленных на борьбу с гепа-
титом С и минимизацию рисков 
распространения данного за-
болевания;

√  оптимальная для здоровья 
и восстановления медицинская 
реабилитация;

√  здоровье для каждого;
√  медицинские кадры.
В настоящее время рас-

сматриваются предложения 
республики для включения в 
программу модернизации пер-
вичного звена – приобретение 
и монтаж быстровозводимых 
конструкций, приобретение 
санитарного транспорта и ме-
доборудования, капитальный 
ремонта лечебных учреждений.

 Еще один новый националь-
ный проект «Семья», в рам-
ках которого будет проведено 
пере- и дооснащение родиль-
ных домов и женских консуль-
таций республики.



ЖЕНЩИНА В ПРИМИРИТЕЛЬНЫХ 
ОБРЯДАХ ОСЕТИН
Рассмотрение архаичных обычаев, заключающих в себе отпечаток 
традиционного мировоззрения, является одним из актуальных 
направлений гендерных исследований этнической культуры. 
Анализ обычая кровной мести позволяет реконструировать 
компоненты гендерных взаимосвязей и определить статусно-
ролевую позицию женщины. Ключевым элементом обычая 
кровомщения являлся обряд примирения, в котором одна из 
главных функций отводилась близким родственницам кровников.

Тамара ДАУЕВА, 
старший научный сотрудник отдела 
этнологии СОИГСИ им. В.И. Абаева,
Элеонова ДЗАГОЕВА, 
младший научный сотрудник отдела
этнологии СОИГСИ им. В.И. Абаева

Кровная месть, известная осетинам с пе-
риода родового общества, сохранялась 

вплоть до начала XX века. Подобная устой-
чивость объяснялась религиозной основой 
обычая, являющегося объединяющей силой 
для родственного коллектива. Религиозный 
характер обычая кровомщения подчеркнул 
М. М. Ковалевский, связывая святость кро-
вомщения с культом предков и представле-
ниями о контактах с загробным миром. В XIX 
в. под влиянием буржуазных реформ транс-
формировались некоторые элементы обычая 
кровной мести, что повлекло за собой внедре-
ние в общественную жизнь осетин композиций 
замены кровомщения платой за кровь и уго-
щением. А. Х. Магометов отмечал, ссылаясь 
на свидетельства Ю. Клапрота, что порядку 
примирения кровников предшествовал период 
временного перемирия, при котором виновный 
откупался на год от кровной мести. 

Возмещение ущерба происходило домашней 
живностью, предметами быта, имеющими 
большую покупную цену, холопами, а позднее 
деньгами. Стоимость крови дифференци-
ровалась по сословно-половому признаку, 
«кровь» женщины оценивалась вдвое меньше 
по отношению крови мужчины, кровь предста-
вителя привилегированного сословия стоила 
больше, чем кровь крестьянина. Женщина 
имела половину стоимости как неполноценная 
хозяйственная единица, убийство женщины 
становилось тяжким бременем для мужчины, 
так как вызывало острое общественное пори-
цание. Обычное право осетин не предусматри-
вало распространение обычая кровомщения 
на женщин. Исследуя вопрос исключения жен-
щины из числа объектов и субъектов мести, 
М. О. Косвен отмечал: «уже в первобытную 
эпоху женщины не принимают активного 
участия в мести и войне: по особому поряд-
ку, обычай исключает их из числа активных 
участников межгрупповых столкновений, 
признавая их, как выражается современное 
международное право, не комбатантами». 

Последним термином обозначается часть 
общества, которая не участвует в войнах и 
конфликтах. Наделение мужчин абсолютной 
ответственностью за реализацию и притяза-
ния на осуществление кровомщения развивает 
мужские охранные функции по отношению к 
женщинам, отгородив последних от прямого 
риска стать жертвами кровной мести. С рас-
цветом патриархального общества, женщина 
все больше уходит из общественной (соци-
ально значимой) сферы в семейно-бытовую, 
процесс этот продолжается весь период 
становления патриархального общества. С 
одной стороны, подобные изменения способ-
ствуют замкнутости женщины в семейно-хо-
зяйственной сфере, с другой − реализации ее 
феминных черт.

Женщина не воспринимается как угроза, так 
как официально не наделена правами на реа-
лизацию кровомщения. Объект, не представ-
ляющий угрозы не несет опасности, в связи с 
чем происходит полное выведение женщины 

из агрессивной среды. Однако женщина не 
исключается полностью из обычая кровной 
мести, она присутствует в нем в качестве при-
мирительного ресурса, важной составляющей 
системы композиции.

Одним из распространенных способов при-
мирения кровников было то, что, помимо денег 
и прочих взиманий, виновная сторона в каче-
стве платы за кровь могла отдать враждебной 
стороне девушку – цыты-чызг. В словаре В.И. 
Абаева цыты-чызг – девушка почета, или 
фидыды-чызг – девушка примирения, выда-
ваемая фамилией убийцы в род убитого без 
калыма в знак примирения. Ее из фамилии 
кровников могли выдать замуж за мужчину 

из враждующей фамилии в знак полного и 
окончательного примирения. В этом качестве 
не могла выступить вдова или разведенная 
женщина. Случалось, что две фамилии окон-
чательно не могли помириться даже после 
полной уплаты и примирительного пиршества. 
Тогда кровникам вменялось в обязанность вы-
дать свою девушку замуж за представителя 
враждующей фамилии. По свидетельствам 
очевидцев, после породнения, несмотря на 
враждебность и злость, война прекращалась. 
Многие фамилии и без приговора судей пере-
давали кровной фамилии через посредников, 
что в качестве примирения требовали невесту 
для одного из своих неженатых мужчин. 

Еще одной причиной заключения брака 
между кровниками была несостоятель-

ность виновной стороны выплатить кровную 
плату. Об этом информировался третейский 
судья, представляющий виновную сторону, и 
он склонял судей к разрешению конфликта 
путем выдачи цыты-чызг. Ввиду отсутствия в 
сборнике адатов Дигорского общества терми-
на цыты-чызг, а также отсутствия сведений в 
периодической печати, можно предположить, 
что такой вид разрешения конфликта, как 
брак между кровниками, не был распростра-
нен в Дигорском обществе. 

В 1851 г. осетинский народный суд во 
Владикавказе приговорил некоего Ц. К. 

за убийство В. заплатить за пролитую кровь 
брату 27 быков и выдать свою сестру за него 
замуж. До брака своей сестры с В. две семьи 
торжественно помирились. Также в архивных 
материалах описывается случай. Некий М.Г. 
работал у Б., за что ему должны были запла-
тить 10 овец, но не заплатили. М. Г. разозлил-
ся и убил мужчину из фамилии Б. Во время 
примирения Б. потребовали кровный стол и 
девушку, но Г. на девушку не согласились и 
М. Г. был посажен в тюрьму, где и умер. Бедная 
фамилия, не сумевшая выплатить кровной 
платы деньгами, скотом или землей, зачастую 
была вынуждена выдать девушку из своей 
среды замуж за кого-либо из близких род-
ственников убитого. Заключительным этапом 
любого вида конфликта было примирительное 
угощение. Оно служило гарантом примирения 
двух сторон. Суть такого пиршества своди-
лась к следующему: потерпевшая сторона 
медиаторами уполномочивалась приготовить 
угощение, количество которого заранее огова-
ривалось. Затем назначался примирительный 
день, на который собирались мужские стороны 

фамилий. Обычно один из судей, мужчина 
почтенного возраста, выполнял жреческие 
функции. Произнося молитвы Всевышнему, 
он призывал стороны помириться. 

Следует учесть, что, несмотря на обилие 
еды и напитков, стороны вели себя достаточ-
но сдержанно, так как основная суть такого 
пира – молитва и примирение. Количество 
людей при примирении зависело от вида пре-
ступления: наименьшее число – при ранениях, 
ссорах, наибольшее – при убийствах. В по-
следнем случае присутствовали все мужчины 
фамилии, а также племянники по матери. Это 
делалось для того чтобы лично примирить 
каждого, во избежание дальнейшего кро-
вопролития. Вот пример примирительного 
угощения по случаю кровной мести: «2 котла 
пива, 25-40 кувшинов араки, 1 бык, 10 бара-
нов». Приведем пример из случая примирения 
кровников. Виновная в убийстве фамилия У. 
приготовилась к угощению потерпевшей фа-
милии Т. К назначенному медиаторами дню 
убийца при участии всей фамилии и других 
родственников приготовил присужденный ему 
штраф в размере 400 р., накупил в огромном 
количестве напитков (пива), зарезал от-
кормленного быка, также трех баранов, было 
зарезано около 170 кур.

Другой формой компенсации ущерба по-
средством брака, но уже незаконного, яв-
лялась передача девушки в побочные жены 
– номылус или в работницы: за убийство кав-
дасарда в 1949 году в обществе куртатинцев 
адат предусматривал уплату «девушкой в 
невольницы». В адатах XIX века в статьях 
о возмещении ущерба в некоторых районах 
Осетии упоминается передача девочек в счет 
уплаты крови, в 1836 году плата за убийство 
могла состоять и из малолетних детей: «за 
девочку смотря по ее летам и красоте, платят 
от 18 до 36 коров». В 1944 г. адаты Дигорского 
общества за ранения старшины также предус-
матривали «в виде штрафа (уплату) мальчика 
или девочку».

Исследуя женский фактор в обычае кров-
ной мести, следует уделить особое внимание 
ключевому моменту в обычае кровомщения − 
обряду примирения кровников. Этнографами 
было уделено пристальное внимание причинам 
возникновения кровной мести, реализации 
права мстителя и обрядам примирения кровни-
ков в среде мужчин, в представленной статье 
предпринимается попытка изучения женской 
роли в обряде примирения. А. Х. Магометов 
отмечал, что для примирения кровников тре-
бовалось согласие всех мужчин пострадавшей 
стороны и матери убитого. А. А. Бадтиев следу-
ющим образом описал роль матери в прощении 
убийцы: «Когда достигли двора М., вышла ста-
рушка мать убитого Бекыза и, положив руку на 
Майрама голову, сказала: «Пусть Бог простит 
тебе убийство моего сына. Мы тебе прощаем. 
Отныне ты не будешь считаться кровником. 
Сними свой траур... » 

Если у убитого не было матери, то прощение 
просили у ближайших родственниц, например, 
у сестер.

Процесс примирения состоял из нескольких 
взаимосвязанных и последовательных этапов. 
Для достижения мира между фамилиями кров-
ников созывались третейские судьи – тæрхон 
лæгта, которые выясняли степень вины сто-
рон. Выбранные судьи определяли день при-
мирения и по адатам осетин устанавливали 
объемы компенсации за совершенный деликт. 

Официальное примирение проходило в 
среде мужчин − представителей кров-

ников, завершающим этапом его являлось 
прощение убийцы матерью и близкими род-
ственницами убитого. В случаях, когда уби-
тый был единственным сыном, а убийца был 
моложе 30 лет, и при проявлении достаточной 
скорби и сожаления за содеянное преступле-
ние, происходил ритуал усыновления. Мать 
убитого подавала руку убийце в знак проще-
ния, затем разрешала прикоснуться губами к 
груди, имитируя кормление его как младенца 
грудью. При этом она говорила, что с этих пор 
убийца заменит ей сына, сестрам – брата и 
похоронит ее, когда она умрет. После огла-
шения решения о прекращении кровничества 
женская часть виновной стороны приходила к 
матери и близким родственницам убитого для 
восстановления мирных взаимоотношений. 
Примирение женщин сопровождалось скорбью 
по умершему, соболезнованиями об утрате, 
которые выражались в плаче женщинами-
плакальщицами. 

Высокий статус женщины в традиционном 
осетинском обществе дополнялся особым ува-
жением к статусу матери. Материнство, как ос-
новной и самый главный этап в жизни молодой 
женщины, имело свои социальные маркеры, 
проявляющиеся в изменении внешнего вида 
и этикетных нормах. Миротворческая роль 
матери в обряде усыновления позволяла по 
обычаю признать виновного сыном и наделить 
его правами и особыми обязательствами по 
отношению к этой семье, а главное по отно-
шению к матери. Подобное примирение при-
менялось исключительно в случаях тяжких 
преступлений. 
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КРАЕВЕДЕНИЕ  Выпавший снег преображает природу, особенно деревья и кустарники

«Он лег на землю и на крыши, 
всех белизною поразив...»
Очень обычное для нас природное явление – 
снег – в холодный период, казалось бы, всем 
привычен и хорошо известен и изучен… Но при 
более детальном знакомстве со снегом, т.е. водой 
в другом состоянии, открывает новые его грани. 
Оказывается, что он бывает разноцветным и является 
важным фактором в жизни растений и животных. 
Снежные горы и вершины вдохновляли писателей, 
поэтов, художников и композиторов. Его очень ждут 
любители зимних видов спорта и отдыха.

Константин ПОПОВ, краевед.
Фото М. КОЧЕРОВОЙ

Зима превращает мир в сказку: 
искрящиеся снежинки, особая зим-
няя тишина, скрип снега под ногами 
в морозную погоду. Неповторимо 
красивы не опавшие плоды боя-
рышника, барбариса, мушмулы со 
снегом или бусинками льда. Кра-
сивы сочетания белого снега и еще 
не сброшенной и раскрашенной 
листвы… Это чудо природы – не-
обыкновенно красивое зрелище. 
Как тут не впасть в детство?

Снег и холод покрывают округу 
в великолепное белое убранство. 
Он, как хорошая косметика, преоб-
ражает картину мира и вносит не-
повторимый колорит. Снег блестит 
на солнце, снежинки состоят из 
кристаллических граней, которые 
работают как микроскопические 
зеркала. Те из них, что отражают 
солнечный свет в наши глаза, дают 
яркую точку. Но при смещении нам 
попадают лучи от других снежинок. 
Известно, что свежевыпавший снег 
блестит сильнее полежавшего, так 
как плоские грани снежинок со 
временем ломаются и даже оплав-
ляются. 

В рассказе «Два взгляда» М. Дза-
сохов писал: «Несколько дней под-
ряд сквозь небесное сито сыпа-
лись крупные хлопья снега. Земля 
покрылась сугробами. В конце 
недели небо очистилось от туч, 
и тогда миллиарды снежинок за-
сверкали на солнце».

А еще он скрипит под ногами. 
Этот звук производят ломающи-
еся снежинки, между которыми 
много воздуха. Под давлением снег 
уплотняется, и воздух из него вы-
давливается. При этом снежинки 
соприкасаясь между собой, ло-
маются, издавая  скрип, который 
слышен лишь в морозную погоду. 
Слежавшийся снег, или наст, при 
ходьбе по нему также порождает 
звук в виде шороха и хруста.

Многие любители природы и ее 
причуд ждут обильных снегопадов 
не только для катания. Так, в Япо-
нии снег пробуждает «дзюхе», что 
в переводе с японского означает 
«снежные монстры» – это деревья 
в белоснежном одеянии, покры-
тые толстым слоем снега и льда. 
Подобные огромные причудливые 
фигуры – характерная особенность 
зимнего пейзажа горных районов 
северной части Японии. Ночью, 
особенно при густом тумане и при 
подсветке, таинственное свечение 
создает нереальную атмосферу, 
перемещая наблюдателей в ска-
зочный мир…

Снег символизирует чистоту. 
Не зря его так любят дети. В за-
мечательной книге К. Кривицкого 
«Школьникам об эстетике» описан 
такой случай: «Воспитательница 
одного детского сада рассказала 
о том, как она зимой повела смо-
треть ребят на первый снег, одна 
маленькая девочка сказала, что 
даже не хочется идти по снегу, 
жаль топтать его».

Есть такой вид спорта, как ката-
ние по нетронутому снегу на скло-
нах. Он давно уже стал отдельным 
явлением в мире горных лыж и 
сноубординга.

Как радуются взрослые и дети 
падающим снежинкам. Их разно-
образие считается примером при-
чудливой фантазии природы. Среди 
мириад крохотных снежинок трудно 
найти две одинаковые. Они словно 
висят в воздухе, а при дуновении 

ветра улетают. Миллиарды снежи-
нок покрывают огромные просторы 
суши снежным пушистым одеялом. 
При этом, несмотря на невесомость 
снежинок,  общий вес их становится 
огромным, и по мнению ученых он 
способен даже влиять на скорость 
вращения Земли…

Но снег выпадает и крупными 
хлопьями. В зависимости от погоды 
в разных местах выпадает «свой» 
снег. Так, в центральных областях 

России часто он идет в виде круп-
ных, сложных по форме снежинок, 
иногда в виде мохнатых хлопьев. 
Среди них отмечались очень круп-
ные. К примеру, весной 1944 года 
в Москве выпадали хлопья до 10 
см в поперечнике, они напоминали 
небольшие медленно кружащиеся 
блюдца! Такая снежинка на темном 
тротуаре образовывала большое 
белое пятно, словно брошенный 
снежок. А вот в Сибири наблюда-
лись снежные хлопья диаметром до 
30 см. Они походили на медленно 
падающие с неба шапки из белого 
пушистого меха. При этом высокие, 
рыхлые сугробы росли на глазах. Не-
обходимым условием подобного фе-
номена является полное безветрие.

Зимой холодно в основном от 
холода снега. При этом снежное 
покрывало спасает от морозов 
растения и животных. В масштабах 
Земли способствует ее выхола-
живанию и надолго изолирует от 
солнечных лучей обширные тер-
ритории.

Некоторые растения выжива-
ют и спасаются от вымерзания 
под слоем снега. Например, наши 
растения такие, как рододендрон 
кавказский, брусника, водяника и 
более редкая толокнянка. В рай-
онах с обильным выпадением сне-
га, особенно характерных для гор 
Центральной и Южной Европы в 
альпийском поясе, формируются 
низкотравные луга.

Снег является важным экологи-
ческим фактором в жизни живот-
ных и растений, даже для крупных 
млекопитающих (овцебык, север-
ный олень). Они добираются до 
скрытых под снегом растений (ли-
шайники, мхи, кустарнички, стлани-
ки из ив и др.).

Потрясающе красивы манящие 
к себе белоснежные вершины на-
ших гор. В ясный день издалека с 
предкавказских равнин прекрасно 
видны их контуры с вечными снега-

ми и ледниками. В честь снега на-
званы некоторые горы и вершины. 
Так, название высочайшей горной 
системы Земли Гималаи произошло 
от непальского «химал» – «снежная 
зима». А название Гималаи в пере-
воде с санскритского языка означа-
ет «жилище снега», или «снежные 
горы». Или другие примеры: наи-
более высокая часть Андалузских 
гор на Пиренейском полуострове 
Сьерра-Невада по испански озна-
чает «снежные горы».

Известный писатель и альпи-
нист Е. Симонов так описал вид на 
формирование снегового покрова 
в верхних частях гор Сванетии: 
«Вдали, словно напоминая о себе, 
Ушба… В серой дымке непогод, ког-
да ты можешь видеть отсюда, как 
дождь долин по мере набора высо-
ты становится снегом, который уже 
поштукатурил ледник и склоны».

Кроме привычного белого снега 
не раз отмечались разноцветные 
снега: с красным или розовым от-
тенком – когда в снеге развивается 
микроскопическая водоросль хла-
мидомонада снежная с красным 
пигментом. «Красный снег» встре-
чается во многих местах Земли – и 
в суровых условиях высокогорий, 
и на вечных снегах Антарктики и 
на ледяных морях Антарктиды. На 
снегу и льду в холодных областях 
нашей страны более 140 видов 
низших растительных организмов. 
Тут и водоросли, и микроскопиче-
ские грибки, и бактерии. Каждому 
из этих холодолюбов присуща своя 
окраска, которая и передается 
снегу и льду. Поэтому и наблюдали 
снег зеленый, коричневый, бурый и 
даже черный. Цветной снег долгое 
время оставался загадочным яв-
лением. Альпинисты и полярные 
исследователи поражались не-
обычности этого явления.

Снег дал название одному из 
типов климата. Так, климат, ха-
рактерный для арктических и вы-

сокогорных областей, где осадки 
выпадают преимущественно в виде 
снега, а часть из них накапливается 
в виде льда и фирна называют ни-
вальным (от лат. – нивалис – «снеж-
ный», «холодный»). А нивальный 
высотный пояс в наших и других 
горах является зоной постоянного 
снежного покрова.

Снег на больших высотах уча-
ствует в формировании рельефа, а 
на водоразделах он наоборот пре-
дохраняет и консервирует рельеф 
от эрозии. Важным показателем в 
биогеографии является снеговая 
граница, которая в горах Осетии 
проходит на высотах 3200–3400 м 
над уровнем моря.

Огромна разрушительная роль 
такого грозного явления природы, 
как лавины. Но их природу рассмо-
трим позднее.

Снег был одним из факторов, 
осложнявших жизнь горцев зимой: 
представлял опасность  снежными 
обвалами, перекрывал ущелья. 
С. Гадиев в рассказе «Вдова» об 
этом писал: «Прекрасно Кудское 
ущелье летом, но как тяжело жить в 
нем зимой! Здесь выпадает особен-
но много снега. Ветер несет его с 
севера из-за хребта, ссыпает слов-
но в могилу, и он ложится на склоны 
слоем в человеческий рост».

Как не отметить в статье о сне-
ге посвящения ему писателями и 
поэтами. И вспоминаются слова 
А.С. Пушкина: «Под голубыми не-
бесами/ Великолепными коврами/ 
Блестя на солнце снег лежит». Или 
Е. Евтушенко: «… Он лег на землю 
и на крыши, всех белизною пораз-
ив…». И. Бунину принадлежат 
такие строки: «Белеет снега мши-
стая постель, В сугробах стынут 
траурные ели». Или С. Есенин в 
стихотворении «Зима»: «Снег па-
дает, мелькает, вьется, Ложится 
белой пеленой…».

Отметим также некоторые из 
названий стихов, посвященных 
снегу, без цитирования замеча-
тельных описаний: В. Соколов – 
«Первый снег»; М. Басиев – «Снег 
прослезился»; Л. Валиев – «Па-
дает снег»; Т. Царукаев – «Пер-
вый снег»; Б. Гагиев – «Первый 
снег»; А. Козырев – «Снежинки»; 
Нафи – «Белый снег», «Снегопад»; 
М. Дзасохов – «Снег»; А. Кодза-
ти – «Первые снежные хлопья»; 
И. Кастуев – «Первый снег». Эти 
примеры можно продолжить… Кни-
га башкирского поэта Н. Наджми 
названа «Снега идут».

Снег фигурирует во многих посло-
вицах и поговорках: «Снег на полях 
– хлеб в закромах»; «Не тот снег, 
что метет, а что сверху идет» и др. 
Во многих песнях: «Снег кружиться, 
летает, летает»; «А снег не знал и 
падал»; «Яблоки на снегу»…

Трудно пересчитать полотна ху-
дожников с изображением снега 
и снежной зимы. Одна из старых 
– картина нидерландского живо-
писца и рисовальщика Брейгеля 
«Охотники на снегу», 1565 г. (Музей 
истории искусств, г. Вена). Снегу по-
священы: картина художника В. По-
ленова «Ранний снег», 1891 г.; кар-
тины живописца и искусствоведа 
И. Грабаря «Сентябрьский снег», 
1903, «Мартовский снег», 1904; 
картина советского живописца А. 
Грицая «Снег идет», 1973–1975; 
цикл картин художника-путеше-
ственника В. Коренова «Крыши 
под снегом». 

А сколько фотографий о снеге… 
И, конечно, фильм нашего киноопе-
ратора М. Темираева «Последний 
снег». 

Шиповник в инее в окрестностях с. Верхнего БирагзангаШиповник в инее в окрестностях с. Верхнего Бирагзанга

Зима. Цей. Заснеженная экотропаЗима. Цей. Заснеженная экотропа
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТАИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Хочется вспомнить слова велико-
го Конфуция: «Три вещи никогда не 
возвращаются обратно — время, 
слово, возможность.  Поэтому: не те-
ряйте времени, выбирайте слова, не 
упускайте возможность».  Берегите 
свое здоровье, чтобы потом не жа-
леть об упущенных возможностях! А 
на помощь всегда придут    медики...

Ведущая рубрики   
Нателла ГОГАЕВА.

ОТ АВТОРА

Уроки здоровьяУроки здоровья
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ГОСТИНАЯ «СО»

ЭКСПЕРТ ПО КРАПИВНИЦЕ
Сегодня в гостях у нашей тематической полосы – врач аллерголог-иммунолог 
с более чем двадцатилетним стажем, лауреат Первой премии им. А. Д. Адо за 
активную общественную деятельность, популяризацию научного подхода в 
медицине Олеся ИВАНОВА.

Т. АЛЕКСАНДРОВ

– Олеся Сергеевна, расскажите немного о себе.
– Я – коренная владикавказка, окончила медучилище, 

затем СОГМА, ординатуру в медицинской академии г. 
Санкт-Петербурга. Более 15 лет проработала в Севе-
ро-Кавказском многопрофильном медицинском центре. 
Имею ученую степень кандидата медицинских наук.

– У вас довольно редкая специальность…
– Так сложилось, что на сегодня я – единственный в 

республике специалист, который обучался в ординатуре 
по специальности «Аллергология и иммунология». Данным 
направлением стала заниматься после того как с группой 
студентов СОГМА побывала на международном конгрессе 
по данному направлению, который проходил в г. Дагомысе. 
В аудитории собрались известные специалисты, в том 
числе, с мировым именем. Их доклады, семинары, методы 
лечения болезней оказали на меня сильное воздействие…

По приезде, с головой окунувшись в тему, поняла, что 
нашла свое призвание: постоянно слежу за новейшими 
разработками, современными методами в лечении таких 
заболеваний, как герпес, поллиноз, бронхиальная астма, 
крапивница, применяю таргитную терапию с использова-
нием высокоэффективных препаратов. Приобретенным 
опытом делюсь с коллегами по цеху на различных форумах, 
семинарах, конгрессах и т.д.

Кроме того, веду свои странички в социальных сетях, 
где мы активно контактируем, в том числе, и с больными. К 
слову, в одной из сетей у меня более 40 тысяч подписчиков, 
так что вопросами повышения квалификации приходится 
заниматься в режиме 24/7.

– Как снимаете столь высокие психико-эмоциональ-
ную и физическую нагрузки?

– В молодости увлекалась зимними видами спорта, 

катанием на лыжах. В последнее время отдаю предпо-
чтение горному туризму, люблю путешествовать по нашей 
прекрасной России.

– Вы хорошая хозяйка?
– Ну, это спросите у моей семьи (смеется). Люблю стряп-

ню. С удовольствием готовлю сложные десерты, такие, 
как муссовый  торт «Три шоколада», «Макаронс» из 
миндальной муки и др.

– О чем мечтаете?
– Посетить Байкал. А по большому счету, чтобы мои 

пациенты успешно выздоравливали, не болели. Залог 
этого – здоровый образ жизни, правильное питание и, 
конечно, прежде всего – вера: в Творца, в своего врача и, 
безусловно, в самого себя. Это, поверьте, великая сила.

«Хочу поблагодарить за помощь в лечении, за отзывчивость и под-
держку, за внимание и открытость Лидию Сулеймановну ЛЕГКОЕВУ 
– кардиолога поликлиники № 4 г. Владикавказа.

Уважаемая Лидия Сулеймановна, вы – талантливый врач, луч-
ший специалист в своем направлении и очень хороший человек. К 
каждому пациенту относитесь, как к родному человеку. У вас инди-
видуальный подход к больным, вы восхищаете своей самоотдачей 
любимому делу! 

Спасибо вам за ваши старания и мастерство, за  добрые советы,  
профессионализм, за то, что вовремя определили мой диагноз и 
оперативно начали лечить. Счастья вам и благополучия!

 С глубочайшим уважением  
Зинаида Каурбековна СОКУРОВА».

«Под руководством Заремы Георгиевны ТМЕНОВОЙ коллектив 
Гизельской амбулатории по праву является одним из самых спло-
ченных, знающих и грамотных. 

Все сотрудники любят свою работу, знают свое дело и когда 
пациент попадает в их заботливые руки,  он получает не только  эф-
фективное лечение, но и надежду на то, что все будет хорошо. А этот 
настрой для больного очень важен.

 Особая благодарность врачу-терапевту Кристине Феликсовне 
ДЗЕБИСОВОЙ, которая всегда внимательно  выслушает, назначит 
грамотное лечение. После общения с такими медиками пациентам 
становится и физически, и морально легче.

Дорогие наши доктора! Бутьте сами здоровы и счастливы! Пусть 
наступивший Новый год принесет вам только добро, радость и мир!

    Ареш Иванович СОКУРОВ, житель с. Гизели».

«Позвольте через вашу газету выразить искреннюю признатель-
ность  кардиохирургу с «золотыми» руками – Аслану Георгиевичу 
ГАБИСОВУ. В Северо-Кавказском многопрофильном медицинском 
центре он  провел блестяще операцию моему отцу, подарив ему шанс 
на здоровое будущее. Пусть то добро, которое он дарит больным, 
сторицей возвращается к нему!

Хочу поблагодарить и кардиолога из РКБ Диану Аликовну 
ВАНИЕВУ. Лечение – это долгий и командный процесс, состоящий из 
нескольких звеньев. Я очень рада, что в нашем случае все участники 
этого сложного процесса оказались грамотными специалистами и 
хорошими людьми. Спасибо вам, счастья, здоровья и благополучия!

Альбина КИСИЕВА».

ПРОФИЛАКТИКА   С 13 по 19 января – неделя популяризации 
подсчета калорий

Меньше калорий, больше физкультуры
В повседневной жизни большин-

ство людей имеют недостаточную 
физическую нагрузку. При этом мы 
стали потреблять больше пищи и 
переедание превратилось в меди-
цинскую проблему.

В настоящее время избыточный 
вес отмечается у 50% женщин, 30% 
мужчин и до 12% детей. Если не из-
менить отношение к потребляемому 
количеству пищи, физической на-
грузке, то к 2030 году число людей, 
страдающих ожирением, в Россий-

ской Федерации возрастет до 60%.
Не секрет, что к ожирению и со-

провождающим его отрицательным 
последствиям ведет переедание.

Установлена достоверная связь 
между ожирением и такими се-
рьезными хроническими заболе-
ваниями, как сахарный диабет, 
гипертоническая болезнь, инфаркт 
миокарда, инсульт, онкологические 
заболевания.

В последнее время отмечается, 
что россияне потребляют меньше 
рыбы, фруктов, овощей, листо-

вой зелени, а больше — хлебных 
изделий, картофеля, красного и 
переработанного мяса (колбасных 
изделий). В избытке мы едим и 
сладости.

Всем, кто решительно настроен 
на борьбу с лишним весом, специ-
алисты центра общественного здо-
ровья и медицинской профилактики 
рекомендуют вести учет калорий.

 Республиканский центр 
общественного

здоровья и медицинской 
профилактики.



ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота (12+)
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 90-летию Валентины Талызиной. 

«Моей душе покоя нет...» (12+)
11.05 Поехали! (12+)
12.15 Ко дню рождения Владимира 

Высоцкого. «Это я не вернулся 
из боя» (12+)

12.45 Наше все (12+)
13.35 ПроУют (0+)
14.25 Х/ф «Розыгрыш» (12+)
16.15 Дмитрий Харатьян. «Я ни в чем 

не знаю меры» (12+)
17.05 Кто хочет стать миллионером? 

(12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Народный ледниковый (0+)
21.00 Время
21.35 Своя колея (16+)
23.10 Х/ф «Черный ящик» (16+)
01.35 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России. Суббота (12+)
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету (12+)
09.00 Формула еды (12+)
09.25 Пятеро на одного (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников (12+)
12.55 Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время
14.50 Парад юмора (16+)
17.50 Привет, Андрей! (12+)
21.00 Х/ф «Муж моей мечты» (16+)
00.40 Х/ф «Маруся» (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1»
08.00 Вести. Местное время
08.15 Канал «Россия-1»
08.20 Местное время. Суббота
08.35 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
20.50 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
21.00 Россия-24. Местное время
21.30 Канал «Россия-24»

НТВ
04.35 Х/ф «Непрощенный» (16+)
06.20 Жди меня (12+)
07.20 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! (16+)
09.20 Едим дома (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем Малоземо-

вым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.00 Основано на реальных событиях 

(16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 Центральное телевидение (16+)
20.20 Х/ф «Мститель. Страшный лес» 

(16+)
00.30 Захар Прилепин. Уроки русского 

(12+)
01.05 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

Комната культуры (16+)
02.25 Дачный ответ (0+)
03.20 Х/ф «Пингвин нашего времени» 

(16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.10, 05.50, 06.30, 07.15, 10.25, 

11.20, 12.15, 13.05, 14.00, 15.00 
Т/с «Условный мент» (16+)

08.05, 09.30, 18.35, 19.25 Т/с «Услов-
ный мент-6» (16+)

09.00 Страна советов (16+)
15.45, 16.40, 17.35 Т/с «Условный 

мент-2» (16+)
20.25, 21.20, 22.15, 23.05 Т/с «Наш 

спецназ» (16+)
00.00 Известия. Главное (16+)
01.05 Светская хроника (16+)
02.05, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с «Свиде-

тели» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Библейский сюжет (16+)
07.05 М/ф «Чертенок № 13», «Шиво-

рот-навыворот», «Золотая анти-
лопа» (16+)

08.00 Х/ф «Сердца четырех» (0+)
09.30 Мы-грамотеи! (16+)
10.10 Д/ф «Запечатленное время». 

«Чудо архитектуры – универси-
тет на Воробьевых горах» (16+)

10.40 Х/ф «Зеленый фургон» (12+)
13.00 Черные дыры. Белые пятна (16+)
13.40, 00.50 Д/ф «Сенин день» (16+)
14.25 Рассказы из русской истории 

(16+)
15.35 К юбилею Валентины Талызи-

ной. «Волки и овцы» (16+)
18.45 Д/ф «Предки наших предков». 

«Алтай. Укокская принцесса» 
(16+)

19.30 Новости культуры (16+)
19.45 Линия жизни (16+)
20.45 Планета МГУ. Через века и про-

странства (16+)
22.50 Х/ф «Клан» (18+)
01.30 Искатели (16+)
02.20 М/ф «Кто расскажет небыли-

цу?», «Ух ты, говорящая рыба!», 
«В синем море, в белой пене...», 
«Ишь ты, Масленица!» (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Что за спорт? (12+)
06.30 Центральный круг (12+)
07.00 Новости
07.05, 17.00, 19.30, 22.00, 01.00 Все на 

Матч! (12+)
09.30 Биатлон. Альфа-банк – Кубок 

России. Спринт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Ярославской 
области

11.15 Лыжные гонки. ФосАгро – Кубок 
России. Спринт. Прямая транс-
ляция из Ижевска

13.40 Биатлон. Альфа-банк – Кубок 
России. Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция из Ярослав-
ской области

14.55 Бокс. Кубок России. Финалы. 
Прямая трансляция из Самары

17.20 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Лейпциг» – «Байер». Прямая 
трансляция

19.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» – «Ювентус». Прямая 
трансляция

22.50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вальядолид» – «Реал» (Ма-
дрид). Прямая трансляция

01.55 Формула-1. Гаснут огни (12+)
02.25 Автоспорт. Рождественская гон-

ка чемпионов. Трансляция из 
Тольятти (6+)

03.55 Новости (0+)

04.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Эдди Аль-
варез против Джереми Стивен-
са. Прямая трансляция из США

ТВЦ
06.35 Православная энциклопедия 

(6+)
07.00 Х/ф «Сердце женщины» (16+)
09.05 Здоровый смысл (16+)
09.35 Смех, дрожь и видео (16+)
10.05 Мифы о еде (16+)
10.55 Просто & вкусно (6+)
11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 Смешите меня семеро (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 

(16+)
13.05, 14.45 Х/ф «Елена и Капитан» 

(12+)
17.05 Х/ф «Змеи и лестницы» (12+)
21.00 Постскриптум (16+)
22.15 Право знать! (16+)
23.50 Д/ф «Тайная комната. Королева 

Камилла» (16+)
00.35 Д/ф «Русские тайны. Охота на 

русских» (16+)
01.15 Специальный репортаж (16+)
01.40 Хватит слухов! (16+)
02.10, 04.10 Хроники московского 

быта (16+)
02.50, 03.30 Хроники московского 

быта (12+)
04.55 Петровка, 38 (16+)
05.05 Закон и порядок (16+)
05.30 Актерские драмы (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Дети ветра» (16+)
10.15, 02.40 Х/ф «Исправленному ве-

рить» (16+)
14.45 Х/ф «Исправленному верить. Па-

утина» (16+)
19.00 Х/ф «Гюльджемаль» (16+)
22.55 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
06.00 Д/ф «Предсказания. 2025» (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 01.35 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

(16+)

09.00 Минтранс (16+)
10.00 Самая полезная программа 

(16+)
11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко (16+)
15.00 Совбез (16+)
17.00 Документальный спецпроект 

(16+)
18.00 Засекреченные списки (16+)
19.00 Добровэфире (16+)
20.00 Х/ф «57 секунд» (16+)
21.50 Х/ф «Меган. К вашим услугам» 

(16+)
23.50 Х/ф «Геймер» (18+)

СТС
06.00 Ералаш (0+)
07.00 М/ф «Три кота» (0+)
07.20 Шоу «Уральских пельменей»  

(16+)
08.00, 09.00 Просто кухня (12+)
10.00 Х/ф «Маленькая мисс Дулиттл» 

(6+)
11.55 Х/ф «Хвостатые пришельцы» (6+)
13.55 Х/ф «Питомец юрского периода» 

(6+)
15.35 Х/ф «Питомец юрского периода. 

Утраченная тайна» (12+)
17.20 Х/ф «Робот Ари» (6+)
19.10 Х/ф «Месть пушистых» (16+)
21.00 Х/ф «Уикенд с батей» (16+)
22.45 Х/ф «Знакомство с родителями» 

(16+)
01.00 Х/ф «Знакомство с Факерами-2» 

(16+)
02.40 Х/ф «Проходимцы» (16+)
04.25 Мультфильмы (16+)
05.50 Ералаш (6+)

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00 Однажды в России 

(16+)
09.20, 11.30, 13.30, 15.30, 18.30 Экс-

трасенсы. Битва сильнейших 
(16+)

21.00 Конфетка (16+)
23.00 StandUp (18+)
00.00 Х/ф «Апокалипсис» (18+)
02.25, 03.05 Студия «Союз» (16+)
03.50, 04.35 Импровизация (16+)
05.20, 06.15 Однажды в России. Спец-

дайджесты-2023 (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Информаци-

онный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.45 «Фантастика». Следующий уро-

вень. Финал (12+)
23.40 Спецпроект. «30 лет вместе» 

(12+)
01.30 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
11.30, 18.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.55 Т/с «Кулагины» (16+)
17.30 Прямой эфир (16+)
21.30 Один в один (12+)
00.30 Истории большой страны (12+)
01.30 Х/ф «Укради меня» (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские дья-

волы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.45 ДНК (16+)
17.55 Жди меня (12+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Шеф. Возвращение» (16+)
00.20 Своя правда (16+)
02.10 Инфощит (16+)
02.45 Квартирный вопрос (0+)
03.35 Агентство скрытых камер (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 

(16+)
05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 09.30, 09.55, 

11.00, 12.00 Т/с «Белая стрела. 
Возмездие» (16+)

08.30 Ваше здоровье (12+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30, 18.20, 

19.00, 19.55, 20.40, 21.25, 22.20 
Т/с «След» (16+)

23.10 Светская хроника (16+)
00.10 Они потрясли мир (12+)
01.00 Они потрясли мир (16+)
01.50, 02.30, 03.15, 03.50, 04.30 Т/с 

«Условный мент» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05, 18.45 Д/ф «Древнерусский де-

тектив Андрей Боголюбский» 
(16+)

07.50 Почерк эпохи (16+)
08.20 Д/ф «Забытое ремесло». «Са-

пожник» (16+)
08.35, 22.00 Х/ф «Михайло Ломоно-

сов». «Во славу Отечества» 
(16+)

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры (16+)

10.20 Х/ф «Близнецы» (12+)
11.45 Д/ф «Феномен Кулибина» (16+)
12.45 Д/ф «Забытое ремесло». «Зем-

ский доктор» (16+)
13.00 Острова (16+)

13.45 Русская классика. «Иван Федо-
рович Шпонька и его тетушка» 
(16+)

15.00 Д/ф «Дом полярников» (16+)
15.45 Энигма. Екатерина Антоненко 

(16+)
16.45 Письма из провинции (16+)
17.15 Российские мастера концертной 

сцены. Александр Сладковский 
и Государственный академиче-
ский симфонический оркестр 
Республики Татарстан. Солисты 
Сергей Давыдченко, Равиль Ис-
лямов, Василий Степанов (16+)

19.45, 01.15 Искатели (16+)
20.30 Линия жизни (16+)
21.35 Д/ф «Екатеринбург. Особняк Ту-

пиковых» (16+)
23.45 Х/ф «Мой папа Барышников» 

(12+)
02.00 Д/ф «Запечатленное время». 

«Чудо архитектуры – универси-
тет на Воробьевых горах» (16+)

02.30 М/ф «Догони-ветер», «Выкрута-
сы» (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Большой хоккей (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 19.30, 22.00, 00.45 Все на Матч! 

(12+)
10.05 Небесная грация (0+)
10.25 Лучшие из лучших (12+)
11.30 Смешанные единоборства. UFC. 

Ислам Махачев против Армана 
Царукяна. Трансляция из США 
(16+)

12.35 Лица страны. Алла Шишкина 
(12+)

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Формула-1. Гаснут огни (12+)
15.30 Смешанные единоборства. One 

FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда

19.55 Футбол. Winline. Зимняя серия. 
«Зенит» (Россия) – Сборная 
Иордании. Прямая трансляция 
из Катара

22.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» – «Кальяри». Прямая 
трансляция

01.55 Центральный круг (12+)
02.25 Гандбол. SEHA – Газпром-лига. 

«Чеховские медведи» (Москов-
ская область) – «Виктор» (Став-
рополь) (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Самара» – «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.10, 11.50 Х/ф «Поездка за сча-

стьем» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.00 Х/ф «Лишний» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
17.00 Актерские драмы (16+)
18.10 Х/ф «Тихие воды» (12+)
20.00 Х/ф «Тихие воды-2» (12+)
22.00 В центре событий (16+)
23.05 Хорошие песни (12+)
00.40 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
02.15 Петровка, 38 (16+)
02.30 Х/ф «Озноб» (12+)
05.35 Москва резиновая (16+)
05.55 Д/ф «Владимир Меньшов. Позд-

няя слава» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершенно-

летних (16+)
07.25, 04.50 Давай разведемся! (16+)
08.25, 02.50 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.25 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.45, 00.30 Т/с «Порча» (16+)
12.50, 01.30 Т/с «Знахарка» (16+)
13.25, 02.00 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.00, 02.25 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.35 Х/ф «Другой мужчина» (16+)
19.00 Х/ф «Два крыла» (16+)
04.30 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 03.15 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
(16+)

09.00 Документальный спецпроект 
(16+)

10.00, 15.00 Засекреченные списки 
(16+)

11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные истории 

(16+)
17.00 Главные тайны мира (16+)
20.00 Х/ф «Честный вор» (16+)
21.50 Х/ф «Взломщик» (16+)
23.40 Х/ф «Убийства по открыткам» 

(18+)
01.20 Х/ф «Она» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05 Мультфильмы (16+)
07.00 Уральские пельмени. Смехbook 

(16+)
12.40 Шоу «Уральских пельменей»  

(16+)
01.00 Кино в деталях с Федором Бон-

дарчуком (18+)
02.00 Х/ф «Мой любимый враг» (16+)
03.30 Т/с «Цирк» (16+)
04.20 6 кадров (16+)
04.35 Мультфильмы (0+)

ТНТ
07.00 Утро ТНТ (16+)
08.00, 20.00 Однажды в России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «СашаТаня» (16+)

21.00, 22.00, 01.00 Комеди клаб (16+)
23.00 Стендап рулетка (18+)
00.00 Миллион вопросов (16+)
01.50, 02.35 Студия «Союз» (16+)
03.20, 04.05 Импровизация (16+)
04.50, 05.40, 06.15 Однажды в России. 

Спецдайджест (16+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 Часовой (12+)
07.25 Здоровье (16+)
08.30 Золотая коллекция «Союзмуль-

тфильма» (0+)
09.10 Непутевые заметки (12+)
09.30 Мечталлион. Национальная ло-

терея (12+)
10.15 Жизнь других (12+)
11.05 Повара на колесах (12+)
12.15 Видели видео? (0+)
14.00 Т/с «Ладога» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Новый сезон (16+)
21.00 Время
23.00 Х/ф «Кентавр» (18+)
00.50 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.10, 01.30 Х/ф «Пряники из картошки» (16+)
07.20 В кругу друзей (12+)
08.00 Вести. Местное время. Воскре-

сенье
08.35 Когда все дома (12+)
09.25 Утренняя почта (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.45 Х/ф «Донбасс. Зеркало для ге-

роев» (12+)
13.00 Большие перемены (12+)
14.30 Вести. Местное время
15.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! (16+)
17.50 Песни от всей души (12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1»
08.00 Вести. Местное время  
08.15 Канал «Россия-1»
08.20 Местное время. Воскресенье
08.35 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
15.00 Канал «Россия-1»
«Алания» – канал «Россия-24»  
13.00 Россия-24. Местное время
14.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.45 Х/ф «Контракт на любовь» (16+)
06.30 Центральное телевидение (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
12.00 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.00 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным (16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.25 Звезды сошлись (16+)
23.00 Трибьют Валерии (6+)
01.15 Основано на реальных событиях 

(16+)
04.10 Таинственная Россия (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.40, 06.20, 07.00, 07.55, 08.40, 

09.30, 10.05, 11.00, 11.55, 12.50, 
13.45, 14.40, 15.35, 16.25, 17.20, 
18.15 Т/с «Наш спецназ-3» (16+)

09.00 Фирменный рецепт с Емелья-
ненко (12+)

19.05, 20.05, 21.05, 22.05 Х/ф «Тайфун» 
(16+)

23.05 Х/ф «Перехват» (16+)
00.50 Х/ф «Классик» (16+)
02.40, 03.20, 03.55 Т/с «Последний 

мент-2» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 М/ф «Непослушный котенок», 

«Сестрица Аленушка и братец 
Иванушка», «Храбрый портняж-
ка» (16+)

07.35 Д/ф «Первые в мире». «Жуки 
Владислава Старевича» (16+)

07.55 Х/ф «Прости нас, сад...» (16+)
10.15 Тайны старого чердака. «Рисо-

вать нужно с детства!» (16+)
10.40 Д/ф «Человек в шляпе. Анатолий 

Ромашин» (16+)
11.20 Х/ф «Длинный день» (16+)
12.45 Дом ученых (16+)

13.15 Неизвестные маршруты России. 
«Томская область. От Томска до 
Васюганских болот» (16+)

14.00 Невский ковчег. Теория невоз-
можного (16+)

14.30 Игра в бисер (16+)
15.15 Х/ф «Белый клык» (0+)
16.55 Пешком... (16+)
17.25 Романтика романса (16+)
18.20 Д/ф «Толстые и тонкие. О фено-

мене советских литературных 
журналов» (16+)

19.30, 19.45 Новости культуры (16+)
20.25 Х/ф «Зеленый фургон» (12+)
22.50 Гала-концерт победителей и ла-

уреатов Международного кон-
курса вокалистов и концертмей-
стеров Хиблы Герзмава (16+)

00.50 Х/ф «Белая мафия» (16+)
02.30 М/ф «Мена», «Кот, который умел 

петь» (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Эдди Аль-

варез против Джереми Стивен-
са. Прямая трансляция из США

08.00, 16.00, 19.00 Новости
08.05, 16.05, 19.05, 22.00, 01.00 Все на 

Матч! (12+)
09.20 Лыжная страна (16+)
09.50 Лыжные гонки. ФосАгро – Кубок 

России. Женщины 10 км. Пря-
мая трансляция из Ижевска

11.15 Биатлон. Альфа-банк – Кубок 
России. Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Ярослав-
ской области

12.25 Лыжные гонки. ФосАгро – Кубок 
России. Мужчины 15 км. Прямая 
трансляция из Ижевска

14.20 Биатлон. Альфа-банк – Кубок 
России. Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из Ярослав-
ской области

15.20 Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым (16+)

16.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Удинезе» – «Рома». Прямая 
трансляция

19.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче» – «Интер». Прямая 
трансляция

22.50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» – «Валенсия». Пря-
мая трансляция

01.55 Что за спорт? (12+)
02.25 Гандбол. Чемпионат России. 

Olimpbet – Суперлига. Женщи-
ны. «Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) – ЦСКА (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Волейбол. Чемпионат России. Pari 

– Суперлига. Мужчины. «Зенит-
Казань» – «Динамо» (Москва) (6+)

ТВЦ
06.10 Х/ф «Тихие воды» (12+)
07.45 Х/ф «Тихие воды-2» (12+)
09.35 Х/ф «Парижанка» (12+)
11.30, 00.15 События
11.45 Наша смешная жизнь (16+)
12.30 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
14.30, 05.25 Московская неделя (12+)
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Ночь 

Вампира» (16+)
15.50 Д/ф «Настоящий детектив. Клуб 

киллеров» (16+)
16.40 Д/ф «90-е. Кто правит жиром?» 

(16+)
17.25 Х/ф «Все сначала» (16+)
21.30, 00.30 Х/ф «Дом на краю леса» 

(12+)
01.25 Петровка, 38 (16+)
01.35 Х/ф «Минус один» (16+)
04.35 Д/ф «Шуранова и Хочинский. 

Леди и бродяга» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 Д/ф «Предсказания. 2025» 

(16+)
06.50 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
11.00 Х/ф «Не в деньгах счастье» (16+)
15.00 Х/ф «Не в деньгах счастье-2» (16+)
19.00 Х/ф «Гюльджемаль» (16+)
22.55 Х/ф «Дети ветра» (16+)
02.30 Х/ф «Исправленному верить. Па-

утина» (16+)
05.35 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)

08.30, 12.30 Новости (16+)
09.00 Самая народная программа 

(16+)
09.30 Знаете ли вы, что? (16+)
10.30 Наука и техника (16+)
11.30 Купи-продай (16+)
13.00 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
14.00 Неизвестная история (16+)
15.00 Х/ф «Безбилетный пассажир» 

(16+)
16.45 Х/ф «Малышка с характером» 

(16+)
18.40 Х/ф «Игра Ганнибала» (16+)
20.35 Х/ф «Мизантроп» (16+)
23.00 Итоговая программа с Петром 

Марченко (16+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
07.05 М/ф «Зов джунглей» (6+)
08.50 М/ф «Альфа и Омега. Клыкастая 

братва» (0+)
10.25 М/ф «Коты Эрмитажа» (6+)
12.05 М/ф «Гномы в доме» (6+)
13.45 М/ф «Зверогонщики» (6+)
15.40 М/ф «Крутые яйца-2» (6+)
17.25 М/ф «Крутые яйца. Миссия пинг-

вин» (6+)
19.15 Х/ф «Восстание» (16+)
21.00 Х/ф «Игра Эндера» (12+)
23.10 Х/ф «2067. Петля времени» (18+)
01.30 Х/ф «Во имя короля-2» (16+)
03.05 Т/с «Цирк» (16+)
04.15 6 кадров (16+)
04.35 Мультфильмы (16+)

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России (16+)
09.15, 11.20, 13.30, 15.55 Экстрасенсы. 

Битва сильнейших (16+)
18.30 Выжить в Самарканде. Игра се-

зонов (16+)
21.00 Титаны (16+)
23.00 Шоу Воли (16+)
00.00 Конфетка (16+)
01.50, 02.40, 03.25 Студия «Союз» 

(16+)
04.15, 05.15 Однажды в России. Спец-

дайджесты-2023 (16+)
06.00 Утро ТНТ (16+)
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ТВ- И РАДИОПРОГРАММА

ВОСКРЕСЕНЬЕ,  26 ЯНВАРЯ

20 ЯНВАРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.20 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой гараж) 

(6+)
8.25 Фёзминаг кёстёртё (Достойные 
младшие) (12+)

9.05 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
9.30 Хёдзарадон (Хозяйственник) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.35, 3.50 Новости (12+)
10.15 Inтуристы. Дагестан (16+)
10.45 Камболов (12+)
11.50 Мои идеи (12+)
12.25, 15.40, 5.50 Музыкё (Музыка) (12+)
13.00, 19.00, 23.50, 2.40 Хабёрттё (Но-
вости) (12+)

13.35 Медикум (12+)
14.30 Национальные интересы. Цифровая 
экономика (12+)

16.15, 2.00 Любовь напоказ (16+)
17.05 Гыкъынатё. Куколки (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 
извещения) (12+)

17.50 Парламент (12+)
18.10 Культурный кот (12+)
19.30, 0.10 Самое время (12+)
21.25, 3.00 Гости из прошлого (16+)
22.20 Квартирник (12+)
23.30 По факту (12+)
4.05 Алантё. Фыдыбёстёмё фёндаг 

(Аланы. Дорога на Родину) (12+)
4.55 Имена (12+)
5.20 Нарты кадджытё (Сказания о нартах) 

(12+)

21 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК

7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.30 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой гараж) 

(6+)
8.25 Фёзминаг кёстёртё (Достойные 
младшие) (12+)

9.05 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
9.30 Хёдзарадон (Хозяйственник) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.35, 3.45 Новости (12+)
10.15 Inтуристы. Кольский полуостров (16+)
10.45 Верить и идти (12+)
11.45 Посланница небес (12+)
12.25, 6.00 Музыкё (Музыка) (12+)
13.00, 19.00, 23.50, 2.35 Хабёрттё (Но-
вости) (12+)

13.35 Медикум (12+)
14.25 Национальные интересы. Фейки (12+)
15.05 Культурный кот (12+)
15.40, 6.00 Музыкё (Музыка) (12+)
16.15, 1.55 Любовь напоказ (16+)
17.05 Без границ (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 
извещения) (12+)

17.50 История в кадре. Лисри (12+)
18.00 Правила жизни Радихана Азизова 

(12+)
19.30, 0.10 Йё рёстёгыл (Самое время) 

(12+)
21.25, 2.55 Гости из прошлого (16+)
22.20 Подвальник. Шалико Тедеев (12+)
4.00 Светлые люди. Александр Олешко 

(12+)
5.25 Нарты кадджытё (Сказания о нартах) 

(12+)

22 ЯНВАРЯ, СРЕДА
7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.35 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой гараж) 

(6+)
8.25 Фёзминаг кёстёртё (Достойные 
младшие) (12+)

9.05 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
9.25 Хёдзарадон (Хозяйственник) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.45, 3.55 Новости (12+)
10.15 Inтуристы. Астрахань (16+)
10.45 100 лет образования Северной 
Осетии (12+)

12.25, 15.35, 6.05 Музыкё (Музыка) (12+)
13.00, 19.00, 0.00, 2.50 Хабёрттё (Ново-
сти) (12+)

13.35 Медикум (12+)
14.25 Национальные интересы. Мигранты 

(12+)
15.00 Мой Владикавказ (12+)
16.15, 2.05 Любовь напоказ (16+)
17.05 Магрезы хуызтё (Образы Магреза) 

(12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 
извещения) (12+)

17.50 Новости ЮОГУ (12+)
18.20 Позитивчики (6+)
18.40 Незаменимые (12+)
19.30, 0.20 Среда влияния (12+)
21.25, 3.10 Гости из прошлого (16+)
22.20 Подвальник. Юрий Красильников (12+)
23.35 Тактика (12+)
4.15 Светлые люди. Аскер Бербеков (12+)
5.35 Нарты кадджытё (Сказания о нартах) 

(12+)

23 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ

7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.20 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой гараж) 

(6+)
8.25 Фёзминаг кёстёртё (Достойные 
младшие) (12+)

9.05 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
9.25 Хёдзарадон (Хозяйственник) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 2.00, 4.10 Новости (12+)
10.15 Inтуристы. Якутия (16+)

10.50 Письма издалека (12+)
11.15 Нёхиуёттё (Родные) (12+)
12.20, 15.20, 5.50 Музыкё (Музыка) (12+)
13.00, 19.00, 0.15, 3.00 Хабёрттё (Ново-
сти) (12+)

13.35 Нюансы (12+)
14.35 Медикум (12+)
16.15, 2.20 Любовь напоказ (16+)
17.05 Профессиональный путь (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 
извещения) (12+)

17.50 Любовь и горы (12+)
18.15 Мошинский. 40 лет в Осетии (12+)
19.30, 0.35 Самое время (12+)
21.20, 3.20 Гости из прошлого (16+)
22.20 Подвальник. Латинос (12+)
23.35 Жизнь в спорте. Алан Караев (12+)
4.30 Сомнения (12+)
5.20 Нарты кадджытё (Сказания о нартах) 

(12+)

24 ЯНВАРЯ, ПЯТНИЦА
7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.30 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой гараж) (6+)
8.25 Фёзминаг кёстёртё (Достойные 
младшие) (12+)

9.05 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
9.30 Хёдзарадон (Хозяйственник) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.30, 3.40 Новости (12+)
10.15 Inтуристы. Калининград (16+)
10.50 Хёххон дзигло (Горский парень) (12+)
11.20 Испекли нам пироги… (12+)
12.05 Эпоха Андиева (12+)
12.30, 15.20, 6.00 Музыкё (Музыка) (12+)
13.00, 19.00, 23.50, 2.35 Хабёрттё (Но-
вости) (12+)

13.35 Медикум (12+)
14.30 Лёууы ма мё зёрдыл (Он всегда в 
моем сердце) (12+)

16.15, 1.50 Любовь напоказ (16+)
17.05 Профессиональный путь (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 
извещения) (12+)

17.50 Масштаб личности (12+)
18.25 Золотая кладовая Ялты (12+)
19.30, 0.05 Йё рёстёгыл (Самое время) 

(12+)
21.25, 2.55 Гости из прошлого (16+)
22.20 Подвальник. 4 выпуск (12+)
4.00 Ориентиры (12+)
5.30 Нарты кадджытё (Сказания о нартах) 

(12+)

25 ЯНВАРЯ, СУББОТА
7.00, 12.05, 5.45 Музыкё (Музыка) (12+)
7.35, 6.15 Мультфильмы (0+)
8.00, 13.00 Удёгас гараж (Живой гараж) (6+)
8.15 Знать (6+)
8.30 Вокзал для двоих (12+)

10.00 Традиция веры (12+)
10.15 Нюансы (выпуск от 23.01.2025) (12+)
11.10 Бинонтё (Семья) (12+)
11.40 Артист (12+)
13.15 Хёххон дзигло (Горский парень) (12+)
13.40 «Нараспашку». Кулинарное шоу 
Светланы Абаевой (12+)

14.45 Среда влияния (выпуск от 
22.01.2025) (12+)

15.45 Психолог маминой подруги (12+)
16.15 Разбор полетов (12+)
16.35 Сомнения (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 
извещения) (12+)

17.50 Брейн-новости (12+)
18.30 Гвардия (12+)
19.00, 0.00 Новости (12+)
19.20 Капитан (12+)
20.00 Ос-обзор (12+)
20.30 Ногир (12+)
22.15 Фёрдгуытё (Ожерелье) (12+)
22.30 Возвращение Коста (12+)
0.20 Квартирник (12+)
1.15 В своем кругу (12+)
3.10 Контекст (12+)
4.15 Мужское самолюбие (12+)
5.25 Нарты кадджытё (Сказания о нартах) 

(12+)

26 ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
7.00, 10.20, 12.30, 5.50 Музыкё (Музыка) 

(12+)
7.35, 6.20 Мультфильмы (12+)
8.00 Удёгас гараж (Живой гараж) (6+)
8.15 Дикие и стильные. Бабкин сундук (16+)
8.50 Культурный кот (12+)
9.20 Жизнь в спорте (12+)
10.00 Артист (12+)
10.50 Мужское самолюбие (12+)
12.10 Незаменимые (12+)
13.00 Удёгас гараж (Живой гараж) (6+)
13.15 Медикум (12+)
14.10 Аивады фёз. Дзотов Ацамаз (Пло-
щадь искусств. Дзотов Ацамаз) (12+)

15.10 Открытый урок (12+)
15.40 Агурёг (Искатель) (12+)
16.00 Осетинская легенда (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 
извещения) (12+)

17.50 Поэтический спектакль «К свету» (12+)
18.30 Подростки в эфире (12+)
19.00 Дорога (12+)
20.00, 0.00 В итоге. (12+)
20.40 На все времена. Елкан Кулаев (12+)
21.30 Прощайте, коза и велосипед (12+)
22.20 Буйный Терек (12+)
0.40 Вершины не спят (12+)
2.00 Джаз-2021 (12+)
4.20 Сольный концерт Тимура Сланова (12+)
5.30 Нарты кадджытё (Сказания о нартах) 

(12+)

ОСЕТИЯ-ИРЫСТОН ПРОГРАММА 
«РАДИО РОССИИ»
(ГТРК «АЛАНИЯ»)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 20 ЯНВАРЯ
7.10 Хабёрттё (Новости). 7.15 

Информационно-музыкальный ра-
диоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 8.00, 19.00 Ра-
дио России. 18.10 «С новым годом 
вас друзья». Литературно-музы-
кальная композиция (на осет. яз.). 

ВТОРНИК, 21 ЯНВАРЯ 
7.10 Хабёрттё (Новости). 7.15 

Информационно-музыкальный ра-
диоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 8.00, 19.00 
Радио России. 18.10 «Зимняя фан-
тазия». Литературно-музыкальная 
композиция (на осет. яз.) 

СРЕДА, 22 ЯНВАРЯ
7.10 Хабёрттё (Новости). 7.15 

Информационно-музыкальный ра-
диоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 8.00, 19.00 Ра-
дио России. 18.10 «Горжусь тобой, 
моя Осетия». Литературно-музы-
кальная композиция (на осет. яз.). 

ЧЕТВЕРГ, 23 ЯНВАРЯ
7.10, 18.10 Хабёрттё (Новости). 

7.15 Информационно-музыкальный 
радиоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 8.00, 19.00 
Радио России. 18.20 Информа-
ционно-музыкальный радиоканал 
«Добрый вечер, Осетия!» 

ПЯТНИЦА, 24 ЯНВАРЯ
7.10, 18.10 Хабёрттё (Новости). 

7.15 Информационно-музыкальный 
радиоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 8.00, 19.00 
Радио России. 18.20 Информа-
ционно-музыкальный радиоканал 
«Добрый вечер, Осетия!» 

СУББОТА, 25 ЯНВАРЯ
10.10 Радиожурнал «Зори Кав-

каза». 11.00, 12.00 Радио России. 
11.10 «В центре внимания». 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 ЯНВАРЯ
10.10 Радиопрограмма «Уаца-

монгё» (Чаша нартов). 11.00,12.00 
Радио России. 11.10 В. Цаголов 
«Горные орлы». Радиопостановка 
(на осет. яз.). 11.50 «Культ святых». 
(Фацбадан»).
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КАЛЕЙДОСКОП

ОВЕН. Появится масса дополнительных дел и 
обязанностей. Будете работать больше обычно-

го, при этом не ощутите усталость. Контролируйте 
свое состояние, чередуйте работу с отдыхом. Все 
складывается удачно, задуманное получается. В 
выходные вас ждут приятные новости, встречи с 
друзьями.

ТЕЛЕЦ. Высок риск профессионального выгора-
ния и возникновения конфликтных ситуаций. По 

возможности хорошо бы взять отпуск. Чувствуете 
усталость – отложите домашние дела, постарайтесь 
разнообразить обстановку. В это время лучше отка-
заться от покупок, особенно крупных.

БЛИЗНЕЦЫ. Особенно повезет тем, 
кто работает в сфере образования, 

торговли и науки. Главное – не 
перепоручать свои обязанности 
коллегам, а делать все самосто-
ятельно. Одиноким предста-
вителям знака важно не упу-
стить благоприятный момент 
познакомиться с достойным 
человеком.

РАК.  Будет сложно сохра-
нять рабочее настроение. 

Ищите баланс между личной 
жизнью и работой, поскольку сей-
час наступает ответственный пе-
риод. На этой неделе стоит навести 
порядок в документах. Займитесь 
ремонтом, обновите обстановку, но 
постарайтесь обходиться своими сред-
ствами.

ЛЕВ. Многие задачи успешно решаются. Не стоит 
настаивать, если ваше мнение сильно расходится 

с мнением коллег. Благоприятный день – среда. На 
этой неделе оставьте домашние дела, отдохните. 
Желательно, чтобы отдых был активным.

ДЕВА. Будьте предельно внимательными при 
сдаче отчетов, контролируйте производствен-

ный процесс. Проявите осторожность в общении с 
коллегами, не давайте невыполнимых обещаний. 
От спонтанных покупок лучше отказаться. Уделите 
внимание родителям, возможно, их нужно поддер-
жать морально или материально.

ВЕСЫ. Важные решения по использованию 
финансовых потоков принимайте на семейном 

совете. Успехом увенчаются ремонт жилья, оформ-
ление страховки на дом или бизнес. Получится 
контролировать свои эмоции, обрести душевное 
равновесие. Свободные представители знака могут 
рассчитывать на интересные знакомства.

СКОРПИОН. На работе предстоят бесконечные 
обсуждения. Самым сложным может оказать-

ся четверг. Придется буквально заставлять себя 
выходить на работу. Простая гимнастика улучшит 
настроение и позволит получить заряд бодрости. 
Избегайте людных мест, вам нужно «перезарядить 

батарейку» общения.
СТРЕЛЕЦ. Насыщенная неделя, 
предстоит решить много задач. Если 

появится возможность отправиться в 
деловую поездку, не отказывайтесь, 
все сложится успешно. В отношениях с 
окружающими вы проявляете лучшие 
качества. Главным событием станет 
знакомство с человеком – в будущем 
вашим лучшим другом.

КОЗЕРОГ. Проявите осторож-
ность в понедельник, это время 

не подходит для производственных 
рекордов. На этой неделе вы сможете 

найти выход из давней запутанной ситу-
ации. Не упустите ни одной мелочи, чтобы 
добиться нужного результата. Возможны 
неожиданные знакомства и встречи, ко-

торые принесут массу позитивных эмоций.
ВОДОЛЕЙ. В течение недели будьте вни-
мательными на работе. Инициативность 

поможет выделиться и укрепить авторитет. Поста-
райтесь сохранять равновесие между трудом и от-
дыхом. Не сокращайте время сна, избегайте любых 
стрессовых ситуаций. Благоприятными днями будут 
вторник и пятница.

РЫБЫ. Новое занятие придется по душе и 
принесет хорошие деньги. К решению текущих 

задач подойдите более ответственно, есть риск не 
уложиться в сроки. Если нужно принять решение, а 
вы сомневаетесь, лучше не торопить события. В вы-
ходные пригласите друзей в гости или договоритесь 
о совместной поездке на природу.

По прогнозам 
Gismeteo, 18 января по 
республике ожидаются 
пасмурная погода, снег 
с дождем. Температура 

воздуха от 1 градуса 
мороза до 2 градусов 

тепла.
СОЛНЕЧНО-ЛУННЫЙ 

КАЛЕНДАРЬ
Долгота дня: 9:27

Восход – 7:28
Заход – 16:55

Луна убывающая, 
80,8%

Заход – 9:50
Восход – 21:44

Ñ ìèðó ïî øóòêå

ЭТО ИНТЕРЕСНО

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
1. Устаревший вид водного транспорта. 6. Сельскохозяйственная работа. 10. Одна из крупнейших рек 

Закавказья, известная в древности под названием Фазис. 11. Французский писатель, автор детектива 
«Ловушка для Золушки». 12. Производственное совещание. 13. Направление в старообрядчестве и сек-
тантстве. 14. Большой напильник с крупной насечкой. 15. Нечто туго свитое, сделанное из сплетенных 
веревок, ремней, соломы. 18. Сплав железа с никелем. 20. Чеховская сестра. 22. Буква латинского ал-
фавита. 24. Форма теплового воздействия на кожу и глубоколежащие ткани и органы. 25. Элементарная 
частица. 27. Имя Бальзака. 29. Чего не было в советских магазинах? 30. Французский писатель-гуманист. 
33. Декоративное растение семейства лютиковых. 34. Отдых длиной в сигарету. 37. Неглубокая пещера. 
40. Толковый .... 41. Порода служебных собак, разновидность ньюфаундленда. 42. Узбекский поэт, автор 
поэмы «Смятение праведных». 43. Безначалие, безвластие. 44. Птица семейства чаек.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 

1. Имущество, вещи. 2. Певчая птица. 3. Сиплый звук, голос. 4. Самая тяжелая среди летающих птиц. 5. 
Зрительный пурпур. 6. Жаростойкий чугун. 7. ... Ариадны. 8. Картина Николая Ярошенко. 9. Росссийское 
спортивное общество. 16. Старинное ручное метательное оружие в форме лука. 17. Сердечная мышца. 
19. Таджикский суп. 20. Библейский персонаж, сын Исаака и Ревекки. 21. Приморский климатический 
курорт на юге России. 23. Одна из древних стихотворных форм монголов. 26. Добровольное постоянно 
действующее объединение людей для какой-нибудь цели. 27. Бессодержательный, формальный от-
вет, не затрагивающий существа дела. 28. Вид военных действий. 31. Верхний слой коры березы. 32. 
Древнегреческая муза. 35. Город на Десне. 36. Старинный русский город в Ярославской области. 38. 
Провинция в Афганистане. 39. Как ... на голову.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 11 ЯНВАРЯ 
По горизонтали: 1. Быстрота. 5. Спагетти. 11. Окрик. 12. Лиана. 13. Добро. 14. Официоз. 15. Обнинск. 16. 

Ампел. 17. Инулин. 20. Свёкла. 22. Бом. 24. Органди. 25. Окарина. 27. Рол. 30. Рококо. 32. Максим. 34. Гурия. 
36. Тушёвка. 38. Медисон. 40. Кулич. 41. Кукуй. 42. Вадуц. 43. Луизиана. 44. Набатная. 

По вертикали: 1. Биология. 2. Сорби. 3. Рукмини. 4. Тулуза. 6. Прасол. 7. Годунов. 8. Табун. 9. Изооктан. 
10. Калипсо. 18. Уорик. 19. Нанао. 20. Спазм. 21. Конус. 22. Бир. 23. Мол. 26. Протокол. 28. Оправка. 29. 
Амуниция. 31. Кавычки. 33. Ардавда. 34. Галкин. 35. Ямайка. 37. Шелти. 39. Сидон.
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Уникальная 
находка
В России нашли 
уникальный янтарь 
с иголками сосны. 
Подобные фрагменты 
редко сохраняются 
в смоле. Находка 
Калининградского 
янтарного комбината 
оказалась очень ценной.

Драгоценный камень весит 29 г, 
его длина составляет 57 мм, шири-
на – 45 мм. По словам экспертов, 
в древней смоле находятся пять 
иголок, возраст которых оценива-
ют в 50 млн лет. Пучок хвои слегка 
зеленоватого оттенка полностью 
сохранил форму и цвет. Предпо-
ложительно редкий камень обра-
зовался в период между двумя 
ледниковыми периодами. Это про-
изошло, когда потепление сменило 

холода, а климат был нестабиль-
ным. Скорее всего, раскачиваясь 
от порыва ветра, ветка оставила 
свои иголки в смоле на стволе ря-
дом стоявшей сосны. 

Ранее специалисты комбина-
та создали в честь Нового года 
уникальную «елку». Ее изготовили 
из 200 тыс. фрагментов янтаря, на 
это ушло 40 кг драгоценностей. 
Высота праздничного «дерева» 
оказалась больше 2 метров. Она 
стала самым большим подобным 
сооружением в истории.

*  *  *
Первый звонок:
– Здравствуйте, банк А. Мы 

хотим предложить вам кредит 
под 5% годовых. Без справок и 
поручителей.

Второй звонок:
– Здравствуйте, беспокоит банк 

Б. Вас заинтересуют вклады под 
25% годовых?

– Вот думаю: надо бы их свести 
друг с другом, пусть озолотятся.

*  *  *
– Девушка, скажите, какое 

ваше самое любимое печатное 
издание?

– Деньги!
*  *  *

В отделе кадров:
– Почему вы уволились с по-

следней работы?
– Компания переехала. 
– Куда?
– Они мне не сказали.

*  *  *
Вопрос «чей Крым?» уже не-

актуален.  Сейчас интересен во-
прос «чья Канада?»

*  *  *
Фотографу на корпоративе 

заплатили дважды: за то, чтобы 
снимал, и за то, чтобы все стер. 

*  *  *
Известны семь способов пере-

спорить женщину, и ни один из 
них не работает. 

21 ßÍÂÀÐß, ÂÒÎÐÍÈÊ
   140 лет со 
дня рождения 
Михаила Васи-
льевича Фрун-
зе (1885–1925), 
с о в е т с к о г о 
в о е н н о г о  и 
политическо-
г о  д е я т е л я , 
Председателя 

Реввоенсовета СССР, Наркома по 
военным и морским делам (1925), 
начальника Штаба РККА (1924–
1925).

23 ßÍÂÀÐß, ×ÅÒÂÅÐÃ
   35 лет назад в г. Владикав-
казе, на базе Республиканской 

школы искусств, открылось 
общеобразовательное учебное 
заведение – Северо-Осетинский 
лицей искусств (1990).

24 ßÍÂÀÐß, ÏßÒÍÈÖÀ
   80  лет  со 
дня рождения  
Алексея Алек-
сеевича Гусева 
( 1 9 4 5 – 2 0 0 1 ) , 
р о с с и й с к о г о 
моряка-подво-
д н и к а ,  Г е р о я 
Советского Со-
юза, капитана 
атомной подводной лодки К-3, 
совершившей в 1962 году первый в 
мире подледный переход к Север-
ному полюсу.

25 ßÍÂÀÐß, ÑÓÁÁÎÒÀ
   95 лет назад во Владикавка-
зе открылся I областной съезд 
рабочих и крестьян Северной 
Осетии. Он обсудил вопросы 
проведения сплошной коллек-
тивизации в области.

   День россий-
ского студенче-
ства.

26 ßÍÂÀÐß, ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
   Международный день тамо-
женника.
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ИНФОРМАЦИЯ,

БЕЗОПАСНОСТЬ  Сотрудники 
Госавтоинспекции провели встречу 
со студентами

ВНИМАНИЕ
И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

 Инспектор по пропаганде БДД отдела 
Госавтоинспекции Отдела МВД России по 
Ардонскому району встретилась со студентами 
первых курсов Северо-Кавказского аграрно-
технологического колледжа. 

ГИБДД МВД РФ по РСО–А

В ходе встречи инспектор рассказала ребятам об ад-
министративной ответственности несовершеннолетних 
за нарушение Правил дорожного движения, управление 
транспортными средствами водителями, не имеющими 
права управления, а также о том, к каким печальным по-
следствиям может привести несоблюдение требований 
дорожных законов, приводя примеры из своей практики.

Особое внимание было уделено недопустимости исполь-
зования мобильного телефона во время движения. Этот 
отвлекающий фактор может помешать быстро среагиро-
вать при изменении дорожной ситуации как при переходе 
проезжей части дороги, так и при управлении транспорт-
ным средством. Также представитель Госавтоинспекции 
рассказала об основных причинах дорожно-транспортных 
происшествий, в том числе с участием несовершеннолетних.

В завершение беседы сотрудник полиции обратилась к 
студентам с призывом соблюдать ПДД и быть примером 
для подрастающего поколения, отметив, что внимание, 
ответственность и аккуратность являются залогом их  без-
опасности на дороге!

АКЦИЯ  Военнослужащие авиационного полка 
Росгвардии провели встречу с учащимися школ 
Моздокского района

РАСТИТЬ ПАТРИОТОВ

Школьников ознакомили с особенностями 
службы и повседневной деятельностью Войск 
Национальной гвардии Российской Федерации.

В. ЧЕРНОВА

Военнослужащие рассказа-
ли о своей работе, поделились 
личным опытом и ответили 
на вопросы учащихся. Осо-
бое внимание было уделено 
значимости службы в рядах 
Росгвардии для обеспечения 
безопасности страны и защиты 
граждан.

Встреча прошла в друже-

ской атмосфере, оставив яр-
кие впечатления как у школь-
ников, так и у военнослужа-
щих. Подобные мероприятия 
способствуют укреплению 
связи между поколениями и 
воспитанию у молодых людей 
чувства долга перед Отече-
ством.

В завершение мероприятия 
были вручены грамоты от-
личившимся школьникам и 

учителям, которые уделяют 
особое внимание военно-па-
триотическому воспитанию и 
формируют у молодежи ува-
жительное отношение к во-
енной службе.

Преподаватели отметили, 
что продолжат активно со-
трудничать с Росгвардией и 
активно участвовать в обра-
зовательных и просветитель-
ских акциях, направленных на 
воспитание подрастающего 
поколения в духе патриотиз-
ма и уважения к защитникам 
Родины.

 К СВЕДЕНИЮ 

Единое окно
для получения пособия

С 1 января Социальный фонд стал 
единым окном для обращения 
граждан за получением социального 
пособия на погребение или 
выписки о выборе получения 
услуг, предоставляемых согласно 
гарантированному перечню услуг по 
погребению.

Пресс-служба Отделения Фонда пенсионного и социального 
страхования РФ по РСО–А 

Отделение СФР по РСО–А осуществляет выплату социального посо-
бия на погребение близким пенсионера, которого не стало, если он при 
этом не работал. Фонд также компенсировал расходы работодателей 
по предоставлению социального пособия на погребение на умерших 
сотрудников, но сам не участвовал в процессе оформления.

С 1 января произошел переход на выплаты социального пособия на 
погребение из социального фонда непосредственно гражданам, минуя 
расчеты с работодателем. Для этого отделение начало принимать 
заявления от жителей республики по этой услуге в своих клиентских 
службах и на портале госуслуг. Теперь работодатели будут освобож-
дены от обязанности выплачивать социальное пособие и представлять 
в СФР пакет документов на возмещения расходов.

Единый контакт-центр СФР: 8-800-100-00-01 (звонок бесплатный, 
график работы региональной линии: пн-чт – с 9:00 до 18:00, пт – с 9:00 
до 16.45).

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Дорогую, любимую маму
и самую прекрасную в мире Нана
Эльвиру Керменовну
ЦАГОЛОВУ-ЗАЛЕЕВУ

поздравляем С ЮБИЛЕЕМ!
Хотим пожелать тебе крепко-

го здоровья, душевного спокой-
ствия, семейного благополучия. 
Пусть твое огромное сердце, 
где живут любовь, забота и гар-
мония, еще долгие годы будет 
стучать рядом с нами!
Пусть в доме твоем всегда 

будет тепло и уютно, а в сердце 
живут любовь и радость!

Любящая тебя семья.

Поздравляем нашего друга
Бориса

Асламбековича
АМБАЛОВА 
С 85-ЛЕТНИМ
ЮБИЛЕЕМ!  

Здоровья, счастья, успе-
хов желаем Вам и Вашим 
близким!

Семья
Джамбота ГУТИЕВА.

-

МОНИТОРИНГ 
Захламление 
сельхозугодий 
недопустимо
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В декабре 2024 года 
Северо-Кавказское 
межрегиональное управление 
Россельхознадзора по 
результатам внеплановой 
выездной проверки 
привлекло землепользователя 
к административной 
ответственности за 
зарастание и захламление 
земельного участка 
сельскохозяйственного 
назначения в Пригородном 
районе.

Пресс-служба 
Северо-Кавказского 
межрегионального управления 
Россельхознадзора

В ходе проверки специалистами 
были установлены признаки на-
рушения требований земельного 
законодательства. Участок ча-
стично зарос: 3,6 тыс. кв. м ока-
зались покрыты кустарниковой 
растительностью, не относящейся 
к многолетним плодово-ягодным 
и мелиоративным защитным лес-
ным насаждениям. В восточной 
части участка было зафиксирова-
но захламление обрезками дере-
вьев на площади в 90 кв. м.

По итогам проверки долж-
ностными лицами Управления 
Россельхознадзора составлен 
протокол об административном 
правонарушении по ч. 2 ст. 8.7 
КоАПа РФ, в результате чего 
правообладатель участка, глава 
КФХ А.Т. Тасоев, был привлечен 
к административной ответствен-
ности.

ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÅ ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÁÞÐÎ
Республики Северная Осетия – Алания осуществляет бес-

платную юридическую помощь отдельным категориям граждан 
(ФЗ № 324 от 21.11.2011 г. «О бесплатной юридической по-
мощи»):

1) устная и письменная консультация;
2) написание писем, жалоб, ходатайств, обращений;
3) представление интересов граждан в судах, государствен-

ных и муниципальных органах власти, а также в организациях 
и учреждениях.

Обращаться по телефону «горячей линии»
(8-867-2) 53-65-66; 

Прием граждан осуществляется по адресу:
г. Владикавказ,  ул. Осипенко, 3. 



МЕНЯЮ
ÏÎ ÃÎÐÎÄÓ

   3-КОМ. КВ. пл. 70 м2, комн. раз-
дельн., балкон соединен с кухней, лод-
жия, ремонт) на 3 эт. 5-эт. кирп. дома 
на ул. Черняховского, 29 на 1-КОМ. 
КВ. с доплатой, или ДВЕ 1-КОМ. КВ. 
в общем дворе. Рассм. все варианты. 
Тел.: 98-54-07, 8-928-065-32-15. 

  3-КОМ. КВ. пл. 72 м2 на ул. Шму-
левича, 16 корп. 5 на 5 эт. 5-эт. 
кирп. дома (чешский проект) на ДВЕ 
1-КОМ. КВ. или на 1-КОМ. КВ. с допл. 
Тел. 8-918-825-31-50.

 ПРОДАЮ 
 ÆÈËÏËÎÙÀÄÜ 

 ÊÂÀÐÒÈÐÛ 

  3-КОМ. КВ. пл. 65 м2 (квартира 
одна на площадке) на 2 эт. 9-эт. дома 
на пр. Коста,  183 (р-н Главпочтамта), 
большой двор – 7 млн руб. Тел. 8-961-
823-27-67.

 ÄÎÌÀ 

  КИРП. ДОМ пл. 172 м2 + животно-
вод. помещение пл. 121 м2 на з/у 33 
сотки в р-не ПВЗ «Дарьял»,600 ме-
тров в сторону пос.Заводского. Цена 
догов. Тел. 8-928-494-74-26, Ахсар.

 ÄÐ. ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ 

  ДВУХУРОВНЕВОЕ ЗДАНИЕ 
свободного назначения пл. 140 м2, 
выс. потолков 4,5 м, оборудован, 
все коммуникации, новый ремонт 
на ул. Бородинской, 18. Возможна 
СДАЧА В ДОЛГОСРОЧНУЮ АРЕН-
ДУ. Тел. 8-905-412-63-79.

  З/У 4 СОТ. (вагончик, фрукто-
вые деревья, вода, эл-во рядом) в 
СНТ «Весна» на 2-й линии, № 140 – 
850 тыс. руб. Тел. 8-918-707-32-90, 
Ирбек.

  З/У 16 СОТ. в с. Верхнем Згиде. 
Расположение в центре села. Кра-
сивейшая природа, отличные виды, 
свежий воздух. В собственности. 
Коммуникации в доступе – 2,6 млн 
руб. Тел. 8-905-488-15-20.

  З/У 5 СОТ. в СНТ «Учитель» (ров-
ный участок, подготовленный под 
строительство; засыпан балласт; 
грунт снимали на 1,5 м; подведены 
вода и эл-во) – 2,6 млн руб. Тел. 8-905-
488-15-20.

  З/У 7 СОТ. в с. Гизели на ул. Про-
летарской (в самом центре села, шко-
ла, садик, магазины, общественный 
транспорт, з/у в собственности, доро-
га рядом, коммуникации в доступе) – 
1,3 млн руб. Тел. 8-928-862-52-00.

  З/У 25 СОТ. (по факту более 35 
сот., участок огорожен, в собствен-
ности, все коммуникации рядом, 
вокруг жилые дома, на з/у пепло-
блоки – продаются за отдельную 
стоимость; отличное расположение, 
рядом речка) в с. Гизели на ул. Ка-
линина – 2,8 млн руб. Разумн. торг. 
Тел. 8-989-035-86-88.

ÄÐ. ÒÎÂÀÐÛ

  ХУДОЖЕСТВЕННУЮ ЛИТЕРА-
ТУРУ: Майн Рид (12 т.); Райдер Хаг-
гарт (6 т.); Зарубежный детектив (5); 
Из копилки детектива (3 т.); Миро-
вая история в датах (3 т.); Джейн 
Чизхолм в цветных картинках 1994 
г.; Русская романтическая новелла 
(3 т.); Кухня народов мира, 1995 г.;

Образцовая кухня 1902 год, 3000 ре-
цептов, Иван Ефремов (6 т.); Вален-
тин Пикуль (6 т.); Жюль Верн (7 т.). 
Тел. 8-988-874-63-26.

  ЯБЛОКИ СОРТОВ «СЛАВА», 
«МОДИ», «ФЛОРИНА», «КАН-
ДИЛЬ-СИНАП», без химической 
обработки, выращенные в экологи-
чески чистом р-не на берегу реки 
Урух. Пластм. ящик 10–12 кг – 400, 
500, 600 руб. Тара возвратная. 
Обр.: ул. Левченко, 23. Тел.: 8-988-
873-68-98; 52-52-99 (д.). НОВОГОД-
НЯЯ РАСПРОДАЖА!

 УСЛУГИ 
  УСЛУГИ АДВОКАТА по граж-

дан. делам: семейные, жилищ., на-
следств. споры. Иски, консульт., за-
просы, оформление наследства «под 
ключ». Защита прав военнослуж. Ад-
вокат РУДЬ ГАЛИНА ГЕОРГИЕВНА. 
Обр.: ул. Некрасова, 2, тел. 8-918-
826-41-39.

  НЕЗАВИСИМЫЙ ЮРИСТ Заур 
ТАНДЕЛОВ ОКАЗЫВАЕТ ЮРИДИ-
ЧЕСКУЮ ПОДДЕРЖКУ НАСЕЛЕ-
НИЮ: по наследственным, семей-
ным, жилищным, трудовым делам; 
банкротству граждан; приватизации 
дома, земельного участка и мансар-
ды; участникам СВО по предостав-
лению земли; составлению искового 
заявления, жалобы, претензий. Тел. 
8-909-474-29-87, WhatsApp.

  САНТЕХНИКА: отопление, 
установка котлов (напольный, 
стеновой) и радиаторов; ванн, ра-
ковин, унитазов; замена стояков, 
канализац. И ДР. РАБОТЫ. Тел. 
8-918-969-05-84.

  РЕМОНТ ТЕЛЕВ. ИМП. И ОТЕЧ. 
ПР-ВА. Вызов, гаран. Тел.: 91-90-05, 
8-918-821-90-05, 8-918-821-21-58, 91-
21-58.

  РЕМОНТ ИМП. ТЕЛЕВ. с гаран-
тией. УСТАНОВКА ЦИФРОВЫХ И 
СПУТРИКОВЫХ АНТЕНН «ТРИКО-
ЛОР HD», «НТВ плюс». Тел.: 8-903-
484-40-58,97-14-62, 8-918-827-14-62.

  НАСТРОЙКА ДУХОВОК ЭЛЕК-
ТРИЧЕСКИХ И ГАЗОВЫХ ПЛИТ 
любой сложности, в том числе встро-
енных, под быструю выпечку осетин-
ских пирогов. Гарантия. Тел.: 8-918-
827-36-36, 97-36-36. 

  РЕМОНТ СТУЛЬЕВ, СТОЛОВ, 
в т. ч. МЕЛКИЙ РЕМОНТ МЕБЕЛИ, 
ЗАМЕНА САЛАЗОК, ПЕТЕЛЬ. Воз-
можен выезд по республике. Тел. 
8-919-428-64-62.

  Выполн. МАЛЯРНЫЕ РАБОТЫ, 
ШТУКАТ. «ПОД МАЯК», ШПА-
КЛЕВ.,  УГЛОВЫЕ КАРНИЗЫ, ПО-
БЕЛКА, ПОКРАСКА, ОБОИ ЛЮ-
БОЙ СЛОЖНОСТИ, КАФЕЛЬ. Тел.: 
8-918-825-16-06, 95-16-06, 8-928-
490-41-94, Вова.

  ВЫПОЛНЯЮ СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ: фундамент, кладка, 
стяжка, монтажные работы, шту-
катурка, малярные работы. Тел. 
8-928-492-25-53.

  ИЗГОТОВЛЕНИЕ МЕТАЛЛИЧЕ-
СКИХ ИЗДЕЛИЙ: ворота, перила, 
навесы из лексана, решетки и 
беседки; ПОКРАСКА ВОРОТ, ПЕ-
СКОСТРУЙ, и многое другое. Тел. 
8-963-178-57-60, Казбек.

Президент, ректор, первичная про-
фсоюзная организация сотрудников, 
коллектив ФГБОУВО «СОГУ им. К. Л. 
Хетагурова» выражают глубокое со-
болезнование бывшему заведующему 
кафедрой философии, доктору фило-
софских наук, профессору Т. П. Лолаеву 
по поводу кончины жены 

ЛОЛАЕВОЙ
Полины Григорьевны.

Коллектив филиала ПАО «Россети 
Северный Кавказ» - «Севкавказэнерго» 
выражает глубокое соболезнование со-
труднице  Владикавказского энергосбы-
тового отделения Р.В. Акоевой по поводу 
трагической гибели сына

АКОЕВА
Артура Викторовича.

Коллектив ФКУЗ «МСЧ МВД России по 
Республике Северная Осетия – Алания» 
выражает глубокое соболезнование В.У. 
Тедеевой по поводу кончины брата 

НАРТИКОЕВА
Мурата Ушангиевича.

Коллектив ГБУЗ «Поликлиника № 7» 
МЗ РСО–А  выражает глубокое соболез-
нование сотруднице  О. Ш. Гатиевой по 
поводу кончины отца

ЧЕЛОХСАЕВА
Шота Митоевича.

Коллектив УФПС РСО–А – филиал АО 
«Почта России», Реском профсоюза ра-
ботников связи выражают глубокое со-
болезнование С.А. Станотину по поводу 
кончины матери

СТАНОТИНОЙ
Раисы Петровны.

Коллектив государственного бюджет-
ного учреждения социального обслу-
живания Республики Северная Осетия 
– Алания  «Комплексный центр соци-
ального обслуживания населения Про-
мышленного района г. Владикавказа» 
выражает глубокое соболезнование со-
трудникам О.А. Легенькову и О.А. Бата-
евой по поводу безвременной кончины 
брата 

КУРМИЛЬЦЕВА
Виктора Николаевича.

Коллектив ГБУЗ «Республиканское 
бюро судебно-медицинской эксперти-
зы» МЗ РСО–А выражает глубокое собо-
лезнование сотруднице  О. Ц. Уртаевой 
по поводу кончины отца

УРТАЕВА
Цара Дзибиловича.

Коллектив Федерального казенного 
учреждения «ГБ МСЭ по РСО–А» Мин-
труда России выражает глубокое собо-
лезнование психологу учреждения Э.К. 
Толпаровой по поводу кончины матери 

ДЗЕБОЕВОЙ
Валентины Михайловны.
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РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ

аттестат о среднем полном об-
разовании  серии Б № 4837124, 
выданный в 2006 г. ГОУ «СОШ 
№ 47 г. Владикавказа» на имя
КАБИСОВА Бориса Мерабовича, 
считать недействительным.

УТЕРЯННЫЙ

ÎÒÊÐÛÒ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ

ÌÀÃÀÇÈÍ ÏÎÕÎÐÎÍÍÛÕ ÌÀÃÀÇÈÍ ÏÎÕÎÐÎÍÍÛÕ 
ÓÑËÓÃ «ÑÈÐÅÍÜ»ÓÑËÓÃ «ÑÈÐÅÍÜ»

Áîëüøîé àññîðòèìåíò òîâàðîâ è óñëóã, ïîëíàÿ Áîëüøîé àññîðòèìåíò òîâàðîâ è óñëóã, ïîëíàÿ 
îðãàíèçàöèÿ ïîõîðîííûõ è ïîìèíàëüíûõ îðãàíèçàöèÿ ïîõîðîííûõ è ïîìèíàëüíûõ 

ìåðîïðèÿòèé â ìåðîïðèÿòèé â ÐÀÑÑÐÎ×ÊÓ È ÊÐÅÄÈÒÐÀÑÑÐÎ×ÊÓ È ÊÐÅÄÈÒ..
(Кредит и рассрочка предоставляются с помощью банков-партнеров 

на платформе кредитного брокера mc.moneycare.su ПОЧТА БАНК, лиц. 
№ 650 от 09.04.2020).

Обр.: г. Владикавказ, пр. Коста, 212, Обр.: г. Владикавказ, пр. Коста, 212, 
тел.: 51-65-45, 8-918-708-85-88.тел.: 51-65-45, 8-918-708-85-88.

ВЫЕЗДНОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ 

ТРАУРНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ
(ПОХОРОНЫ • 9 ДНЕЙ 

• 40 ДНЕЙ • ГОДОВЩИНА)
Минимальная цена 

от 580 рублей с человека.

т. 99-72-99.

8-928-068-66-91, 
8-918-822-06-53.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ

ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
• 100%-ÿ

   ÃÀÐÀÍÒÈß.

• ÏÎËÍÛÉ ÊÎÌÏËÅÊÑ
   ÐÈÒÓÀËÜÍÛÕ ÓÑËÓÃ
È ÏÐÈÍÀÄËÅÆÍÎÑÒÅÉ.

недорого

Â ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÞ
ТРЕБУЮТСЯ:

• МАЛЯР-ШТУКАТУР  (гиб-
кий график работы, полный соци-
альный пакет, заработная плата  
17 672 руб.).

• ЭЛЕКТРИК (гибкий график 
работы, полный рабочий день, 
полный социальный пакет, за-
работная плата 25 022 руб.).

• УБОРЩИК СЛУЖЕБНЫХ 
ПОМЕЩЕНИЙ (сокращенный 
рабочий день, полный социаль-
ный пакет, заработная плата 
22 250 руб.).
Контактный  телефон
8(867-2) 53-33-26, 
пн.-пт. с 9 до 18 часов.

ИЗВЕЩЕНИЯ

Семья Теде-
евых выражает 
искреннюю бла-
годарность всем, 
кто разделил с 
ней горечь утраты 

ТЕДЕЕВА
Хазби

Мухтаровича, 
и сообщает, что 

40-дневные по-
минки со дня его кончины состоятся
20 января, в понедельник, по адресу:
с. Сунжа, ул. Качмазова, 36.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

 РАЗНОЕ 
  ИЩУ РАБОТУ ПО РЕМОНТУ И 

НАСТИЛУ МЯГКОЙ КРОВЛИ рубе-
роидного типа любой сложности и со-
временными материалами. Тел. 8-961-
823-43-69, Казик.

  ИЩУ РАБОТУ ПО НАСТИЛУ МЯГ-
КОЙ РУБЕРОИДНОЙ КРОВЛИ квар-
тир, гаражей, складских помещений, 
административных зданий современ-
ными материалами. ГИДРОИЗОЛЯ-
ЦИЯ ФУНДАМЕНТОВ. Кач. гарант. 
Тел. 8-919-420-47-95.

СЛУЖБА ПО КОНТРАКТУ
Войсковая часть №3773

(ул. Кутузова, 80) 
объявляет набор на военную служ-
бу по контракту мужчин в возрасте 
18–49 лет.
Заработная плата – от 40 т. р., 

хорошая транспортная развязка, 
жилищное обеспечение, полный со-
циальный пакет.
ТЕЛ. 8-918-823-65-08.

ПРЕДГОРНОМУ САДУ 

«ÂËÀÄÊÀ»
ТРЕБУЕТСЯТРЕБУЕТСЯ
  РАБОЧИЙ

РАСТВОРНОГО УЗЛА 
для работы в ночное время. 
Опыт не требуется.

Оплата высокая, ужин и 
проезд до Алагира предо-
ставляются.

ТЕЛ. 8-903-495-91-46.

Â ÑÀËÎÍ «ÌÎÍÎËÈÒ ÌÅÁÅËÜ»
требуются:требуются:

ЗАВЕДУЮЩИЙ СКЛАДОМ,
ГРУЗЧИК,
СБОРЩИК.

ТЕЛ.: 58-82-28, с 10 до 18, 
адрес: г. Владикавказ, ул. 
Калинина, 64. 

ПРЕДГОРНОМУ САДУ 

«ÂËÀÄÊÀ»
ДЛЯ ЗИМНЕЙ ОБРЕЗКИ 

ПЛОДОВЫХ ДЕРЕВЬЕВ В САДУ
ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ

ОБРЕЗЧИКИ 
С НАВЫКАМИ 
РАБОТЫ.

Оплата сдельная, высокая –
от 3000 руб. в день. 
Обр.: г. Алагир, ул. Восточная, 1, 
предгорный сад «Владка», 
тел. 8-903-495-91-46.
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Цена свободная.

Газета «Северная Осетия» сообщает, что с 10 января 
2025 года публикует информационно-рекламные со-
общения и объявления о деятельности промышленных, 
транспортных, сельскохозяйственных, строительных, 
торговых организаций, предприятий различных форм соб-
ственности, учебных и культурно-зрелищных заведений 
по расценкам 2017 года.

Цена 1 см2 составляет 40 рублей. 
Тел. 25-11-18, 25-93-72.

ВНИМАНИЮ РЕКЛАМОДАТЕЛЕЙ!

(Реклама)

ЗНАЙ НАШИХ! 

Красотка – в профиль и анфас
Международный 
фотоконкурс 
35AWARDS 
ежегодно с 2015-го 
выявляет 100 
лучших фотографий 
и фотографов года. 
35 профессионалов 
с мировыми именами 
оценивают работы 
конкурсантов. 
С 2019 г. в этом престижном конкурсе 
преимущественно в номинации «Макро» 
участвует и моздокчанин, известный педагог 
дополнительного образования, тренер по 
шахматам Константин ШТАРК. 

Лариса БАЗИЕВА

Константин Анатольевич ув-
лекся фотографией еще в дет-
стве, когда освоил пленочный 

фотоаппарат «Зенит». Сегодня 
он работает в «цифре», неустанно 
пополняя свой замечательный 
архив. Как профессиональный 
биолог Константин Штарк собрал 

большой краеведческий матери-
ал по флоре и фауне Моздокского 
района. Фотографии с насекомы-
ми – просто уникальные! 

В ходе основного конкурса в 

экспресс-конкурсе «Зеленый 
цвет» после нескольких этапов 
голосования членов жюри его 
рейтинг повысился и в декабре 
2024 г. он получил диплом. По 

результатам основного голосова-
ния фотография в профиль самки 
стрекозы-красотки вошла в ТОП 
2% лучших на конкурсе. А сам 
автор – в ТОП 17% лучших фото-
графов среди 2644 участников 
из 812 городов 84 стран мира. В 
общей же сложности в истекшем 
году на конкурс были поданы 
10935 фотографий. Поздравля-
ем Константина Анатольевича и 
желаем дальнейших творческих 
успехов! 

Моздокчанам, несомненно, хо-
телось бы увидеть фотовыставку 
работ нашего мастера. Однако 
распечатывать фотографии на бу-
маге для традиционной выставки 
сегодня очень дорого. Да и нет та-
кой необходимости. Здесь нужен 
современный подход – с теми же 
цифровыми технологиями. Будем 
ждать креативных предложений. 
Возможно, от профессионалов из 
Министерства культуры РСО–А.

ВЗГЛЯД «Каждый человек – творец своей судьбы, а значит, 
каждый день – результат нашего творчества»

Открыть в себе 
новые способности
В канун выходных – 17 января – многие творческие личности, романтики  
отметили необычный праздник – Всемирный день творчества и 
вдохновения. Он был основан в 2004 году Организацией Объединенных 
Наций для образования, науки и культуры (ЮНЕСКО). Ведь способность 
созидать и творить есть в каждом из нас. 

Давид МАКЕЕВ.
Фото Дианы ДЖИОЕВОЙ

Достоверно известно, что Оноре 
де Бальзак вдохновлялся крепким 
кофе, без которого вообще не мог 
трудиться.  Игорь Стравинский 
стоял на голове: композитор ут-
верждал, что так очищается его 

мозг для новых идей. Владимир 
Маяковский – сильной любовью к 
Лиле Брик. 

Агунда Абаева, художник, пе-
дагог Республиканского центра 
«Вершина»: «Вдохновение я беру 
от разных художников, таких как 
Ван Гог, Фрида Кало. Они писали 

вещи, наталкивающие меня на 
создание чего-то нового. Бывает, 
что слушаю музыку или аудиокни-
ги, которые пробуждают во мне 
ранее неизведанное. Но больше 
всего помогают работы моего отца 
– профессионального художника. 
Он и сыграл главную роль в моем 
становлении».

Многие знают, что долгое время 
вдохновение связывали исключи-
тельно с художественным творче-
ством. О нем говорили скульпторы, 
художники, писатели, поэты. Ведь 
без него невозможно создать на-
стоящий шедевр. Но его можно 
увидеть и в работах физиков, хи-

миков, математиков. Не думаю, 
что без вдохновения Григорий 
Перельман, автор доказательства 
гипотезы Пуанкаре, решил бы одну 
из сложнейших задач тысячеле-
тия, или Томас Эдисон создал бы 
то, чем мы все так активно поль-
зуемся – искусственный источник 
света – лампу накаливания. 

Не спорю, творческим лично-
стям, конечно, это состояние бли-
же, но вдохновение нужно так 
же, как и творчество, каждому 
человеку, потому что без него 
жизнь превращается в «день сур-
ка», ведь унылые, скучные будни 
должны разбавляться красочными 
мотивами жизни. Это состояние 
может присутствовать в любой 
деятельности: в воспитании детей, 
в общении с друзьями, в написании 
статей для уважаемых читателей 
«СО»... 

А как наполнена вдохновением 
любовь! Говорят, что влюбленные 
люди светятся счастьем. Дети, ко-
торые рождаются у любящих друг 
друга родителей, сами стараются 
связать свою жизнь в будущем 
гармоничными отношениями. Это 
важно для процветания здорового 
общества. 

Хотелось бы пожелать дорогому 
читателю не только в праздничные 
дни, но и в будни участвовать в 
процессе создания чего-то нового: 
научиться танцевать или петь, на-
писать книгу, может быть, начиная 
с очерка, открыть для себя что-то 
принципиально непознанное... 
Впустите в себя энергию творче-
ства и увидите, как жизнь заиграет 
новыми неизведанными красками!
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