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ПРИЗНАНИЕ    Они всегда там, где нужна помощь

ВДОХНОВЛЯЮТ СВОИМ ПРИМЕРОМ
Сергей МЕНЯЙЛО наградил лауреатов Премии Главы РСО–А в области развития добровольчества.

Зарина КАБИСОВА.
Фото Дианы ДЖИОЕВОЙ

Волонтерство объединяет десятки тысяч людей по всей 
стране, готовых бескорыстно протянуть руку помощи тем, 
кто в ней нуждается. 

Они не только оказывают медицинскую, психологическую 
и бытовую помощь, но и всегда в числе первых появляются 
в зоне стихийных бедствий, отправляются с гуманитарными 
миссиями в зону специальной военной операции и в меру 
своих сил помогают нуждающимся. Поздравляя ребят, глава 
отметил, что всех добровольцев и волонтеров объединяет 
одно – желание помочь, быть рядом. 

«В современном мире, где доброта и сотрудничество ста-
новятся все более значимыми, волонтеры играют ключевую 
роль. Они готовы бескорыстно поддержать тех, кто в этом 
нуждается. Присоединившись к волонтерскому движе-
нию, можно не только стать полезным, но и открыть новые 

горизонты, вдохновляя окружающих своим примером. Вы 
формируете будущее, в котором забота друг о друге станет 
нормой. И важно, что вы делаете это искренне, от чистого 
сердца. Я уверен, ваша работа позволит многим людям, 
нуждающимся в помощи, получить поддержку и внимание. 
А мы, в свою очередь, всегда готовы оказать вам посильное 
содействие», – сказал он.

Также Сергей Иванович добавил, что волонтеры и добро-
вольцы всегда выполняют свою задачу самоотверженно, 
иногда даже с риском для жизни. Своей работой вселяют в 
людей веру в то, что они не останутся со своей проблемой 
или бедой один на один.

Дипломы лауреатов Премии Главы РСО–А, а также премии 
в размере 50 тысяч рублей были вручены региональному 
координатору молодежного крыла Народного фронта в 
РСО–А Общероссийского общественного движения «На-
родный фронт «За Россию» Батразу Акоеву в номинации 

«Лучшая добровольческая организация». В номинации 
«Лучший руководитель волонтерской организации» – руко-
водителю волонтерских организаций Моздокского района 
РСО–А Ларисе Хохлачевой и в номинации «Участник 
добровольческого движения» – куратору детского и мо-
лодежного движения муниципальной общеобразовательной 
школы № 42 имени Героя Советского Союза Хаджи-Умара 
Мамсурова Дмитрию Ларину.

Лариса Хохлачева является волонтером уже более 10 лет, 
а теперь работает и с детьми. 

«По их горящим глазам всегда бывает видно, что им это 
интересно и нужно, – сказала она, – а в добровольчестве 
подрастающее поколение может реализовывать себя и 
помогать ближним, что в последнее время стало очень акту-
альным. Дети не только с радостью откликаются на просьбы 
о помощи, но и сами проявляют инициативу. Нашей стране 
сейчас нужна эта искренняя помощь простых девчонок и 
мальчишек».

Лауреатов премии Дмитрия Ларина, Ларису Хохлачеву, Батраза Акоева поздравили глава республики Лауреатов премии Дмитрия Ларина, Ларису Хохлачеву, Батраза Акоева поздравили глава республики 
С. И. Меняйло и председатель Комитета РСО–А по делам молодежи Р.  С. Джусоев.С. И. Меняйло и председатель Комитета РСО–А по делам молодежи Р.  С. Джусоев.



22 1 февраля 2025 года 
№ 17 (29179)

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

В СОВЕТЕ ФЕДЕРАЦИИ    
Обсудили совершенствование подходов к затратам 
организаций ЖКХ на фонд оплаты труда

Повысить востребованность 
профессий
Сенатор РФ от РСО–А Виталий НАЗАРЕНКО принял участие в 
прошедшем в Совете Федерации совещании, посвященном 
совершенствованию подходов к определению затрат организаций 
жилищно-коммунального хозяйства на фонд оплаты труда 
сотрудников.

Залина АЛБОРОВА,
помощник сенатора РФ

В диалоге также участво-
вали представители руко-
водства Федеральной анти-
монопольной службы России, 
федеральных профильных 
министерств, законодатель-
ных и исполнительных орга-
нов госвласти субъектов РФ, 
общественных организаций, 
научного и экспертного сооб-
щества.

ЖКХ – одна из важнейших 
социально-экономических 
сфер национальной экономи-
ки России, и от  квалификации 
работников в значительной 
мере зависят эффективность 
деятельности предприятий и 
организаций отрасли, каче-
ство предоставляемых услуг.

«В октябре 2024 года была 
утверждена Концепция подго-
товки кадров для строитель-
ной отрасли и жилищно-ком-
мунального хозяйства до 2035 
года. Документом определен 
ряд задач по повышению пре-
стижности и востребованно-
сти профессий, связанных 
с этими направлениями», – 
уточнил Виталий Назаренко. 

В отрасли ЖКХ сохраня-
ются проблемы с дефицитом 
специалистов и недостаточ-
ной квалификацией имею-
щихся кадров. По мнению 
экспертного сообщества, од-
ной из причин этих проблем 
является низкая зарплата 
сотрудников. Исходя из дей-
ствующей системы тарифно-
го регулирования, расходы 
на оплату труда работников 
фиксируются на долгосроч-

ный период регулирования и 
не могут быть пересмотрены 
с учетом повышения мини-
мального размера оплаты 
труда.

ФАС России, являясь упол-
номоченным федеральным 
органом исполнительной вла-
сти в сфере государственного 
регулирования цен (тарифов), 
отмечает комплексный харак-
тер сложившейся проблемы. 
Служба сообщила о готовно-
сти к работе по изменению 
подходов к определению за-
трат на оплату труда.

В ходе совещания опреде-
лены направления совершен-
ствования нормативных пра-
вовых актов о государствен-
ном регулировании тарифов 
на услуги организаций ЖКХ, 
в том числе в части учета за-
трат на фонд оплаты труда.

ВЫЕЗДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Парламентский десант 
в Алагире
Вчера в АМС Алагирского муниципального района прошло выездное 
заседание Совета Парламента Республики Северная Осетия – Алания 
VII созыва под председательством  Таймураза ТУСКАЕВА. 

  Соб. инф.

На заседании с докладом об итогах соци-
ально-экономического развития и исполнения 
национальных проектов на территории муни-
ципального образования Алагирский муници-
пальный район за 2024 год и планах на 2025 
год выступил глава района Ислам Дзантиев.  В 
докладе были отражены достижения прошед-
шего года в здравоохранении, образовании, 
культуре, жилищно-коммунальной и других 
сферах жизни, а также в деятельности органов 
местного самоуправления по повышению каче-
ства жизни населения.

С информацией о деятельности Контроль-
но-счетной палаты муниципального образо-
вания Алагирский муниципальный район в его 
бюджетном процессе за 2024 год выступила 
председатель палаты Марина Зарасова.

Заместитель председателя Парламента 

РСО–А Светлана Доева и председатель парла-
ментского комитета по вопросам жилищно-ком-
мунального хозяйства и строительной политике 
Георгий Остаев выступили с докладами о ходе 
реализации вопросов социальной политики му-
ниципального образования Алагирский район и 
состоянии и перспективах  его экономического 
развития. 

По окончании заседания парламентарии 
побывали в СОШ № 2 г. Алагира, где проверили 
ход капитального ремонта, а также в центре 
цифрового образования детей «IT-куб». Меро-
приятие завершилось в селении Црау, где де-
путаты республиканского парламента посетили 
Дом культуры, амбулаторию и мастерскую, в 
которой волонтеры плетут армейские маски-
ровочные сети.

Подробнее о выездном заседании Парла-
мента РСО–А – в следующем номере нашей 
газеты.

ВНЕШПОЛИТОБЗОР

Сергей ЛАВРОВ: 
задача – выиграть мир!
В четверг, 30 января, министр 
иностранных дел РФ выступил на 
общем собрании Российского совета 
по международным делам. Глава 
внешнеполитического ведомства 
рассмотрел наиболее актуальные 
вопросы международной политики 
и дал им оценку. «СО» подготовила 
краткий обзор основных 
направлений выступления.

Àãðåññèÿ Çàïàäà 
ïðîòèâ Ðîññèè

Подавляющее большинство наших 
аналитиков согласны с тем, что мы 
противостоим западной гибридной 
агрессии, а в каких-то смыслах – и 
не гибридной, а прямой. Президент 
В.В.Путин об этом высказывался, ког-
да касался вопроса предоставления 
Украине дальнобойных вооружений 
для поражения объектов (в том числе 
гражданских) на территории РФ. 

Всем очевидны гегемонистские 
устремления «коллективного Запа-
да», «построенного» Вашингтоном 
еще при прошлой администрации. 
При этой администрации, думаю, «по-
строение» будет еще более дружным. 
Оно ориентировано не только против 
нас, но и против Китая, Ирана, КНДР, 
практически любой другой страны, 
кто желает и проводит независимую 
и суверенную политику, исходя из по-
нимания своих коренных интересов.

Ïîëèòèêà ìèðîâîãî 
áîëüøèíñòâà

Геополитический раздел проис-
ходит сегодня не между Западом и 
Россией, а между западным меньшин-
ством и мировым большинством. Все 
большее число государств получили 
импульс процесса формирования 
многополярного мира и проводят са-
мостоятельную, национально ориен-
тированную политику. Увеличивается 
потенциал региональных организа-
ций. Растет значение устанавлива-
емых между этими региональными 
структурами горизонтальных межци-
вилизационных связей.

Роль «агрегатора» этих региональ-
ных процессов укрепления самосо-
знания играет БРИКС – общеплане-
тарная организация, которая уже 
насчитывает с десяток стран. Расши-
рение БРИКС, состоявшееся по ито-
гам Казанского саммита, продемон-
стрировало главный вектор мирового 
развития – растущее осознание своей 
роли ключевыми государствами Ев-
разийского континента, Африки и 
Латинской Америки.

Î ïðèíöèïàõ ìèðîïîðÿäêà
Одна из важных тем международ-

ной политики – попытки Запада по-
ставить под вопрос миропорядок, 
сложившийся по итогам Второй ми-
ровой войны, Победы в Великой От-
ечественной. Они начались задолго 
до СВО и являются прямой антитезой 
принципам Устава ООН, прежде всего 
– суверенного равенства государств.

Запад не хочет применять принци-
пы Устава ООН, а если и применяет, 
то выборочно: для Косова – принцип 
самоопределения народов, для Кры-
ма –только территориальная целост-
ность и т.д. 

В год 80-летия великой Победы, 
80-летия создания ООН, накануне 
памятных мероприятий, посвященных 
80-летию Ялтинской, а затем – и По-
тсдамской мирной конференции, не-
лишне обозначить позицию в пользу 
нерушимости международно-право-
вой системы – основы послевоенного 
миропорядка, закрепленного в целях 
и принципах Устава ООН.

Îòñòîÿòü èñòîðè÷åñêóþ 
ïðàâäó!

Важнейшая тема, особенно в год 
80-летия великой Победы – сохра-
нение исторической правды. Это не 
просто борьба за трактовку прошлого, 
– сегодня это неотъемлемая часть со-
временной международной политики.

Призываю уделять особое вни-
мание фактам геноцида народов 
Советского Союза, установленных 
приговором Нюрнбергского трибу-
нала. Необходимо давать интеллек-
туальный отпор ревизионистской 
линии Запада, который хочет пере-
черкнуть решающий вклад Красной 
армии в разгром нацистской Германии 
и забыть о многомиллионных потерях 
народов Советского Союза!

Большинство конференций в дру-
жественных странах следует в русле 
западных дискурсов и нарративов. 
Эти площадки используются Западом 
для того чтобы вбивать клинья в наши 
отношения со странами Глобального 
Юга и Востока. Видим здесь большой 
фронт работы!

Áîðüáà çà óìû
Идет борьба за сердца и умы. Тот, 

кто обеспечит себя преимуществом 
в сфере идей и смыслов, во многом 
укрепит свои международные по-
зиции в практических делах. У нас 
здесь есть серьезный потенциал, по-
тому что наши идеи и смыслы, взгляд 
на принципы межгосударственного 
общения разделяют большинство 
членов мирового сообщества, хотя не 
все решаются об этом сказать.

Нам под силу стать лидером ми-
рового большинства. У нас фанта-
стический научный, академический, 
аналитический потенциал. С этим 
большинством нас объединяет общее 
видение желаемого будущего. Вместе 
с единомышленниками, прежде всего 
из ШОС и БРИКС, мы формируем 
новую повестку дня международного 
сотрудничества.

Несмотря на численный «перевес» 
Запада, он не может заблокировать 
процесс формирования новой повест-
ки дня, очищенной от пережитков ге-
гемонизма и учитывающей интересы 
всех государств, как того и требует 
Устав ООН.

На нынешнем судьбоносном эта-
пе истории России и дипломаты, и 
ученые, и каждый на своем участке 
призваны ставить во главу угла наци-
ональные интересы, задачу обеспе-
чения достойного, по праву принадле-
жащего нашей стране места в форми-
рующемся миропорядке. Нынешняя 
ситуация дает России возможность 
укрепиться на пути суверенного раз-
вития. Об этом многократно говорил   
В.В.Путин.

В феврале 2022 г. было принято 
тяжелое, но безальтернативное ре-
шение – отстаивать наши интересы и 
интересы русских людей на землях, 
которые были основаны и освоены 
русскими. Однако они оказались в 
составе Украины, которая попала под 
власть нацистов.

Выигрывать войны мы умеем, не 
раз это доказывали. И сегодня как 
никогда важно выиграть мир!



Завтра день рождения у Вячеслава Зелимхановича БИТАРОВА.

Уважаемый Вячеслав Зелимханович,
с днем рождения Вас! 

С момента, когда Вы возглавили 
Северо-Осетинское республикан-
ское отделение Всероссийского 
общества охраны природы, наша 
организация получила второе дыха-
ние. Мы достигли ощутимых резуль-
татов, появились масштабные цели. 

Позже в должности главы ре-
спублики Вы продолжали уделять 
большое внимание вопросам эко-
логии, консолидации усилий обще-
ственности, политиков, предста-
вителей науки, культуры, образования и органов власти, создания 
необходимых условий для сохранения природы и укрепления здоровья 
людей. 

Ваш неоценимый вклад в дело охраны и восстановления уникальных 
природных комплексов и объектов, заслуги в организации и проведе-
нии общественной природоохранной и эколого-просветительской ра-
боты были оценены центральным советом Всероссийского общества 
охраны природы и отмечены высшей наградой организации – медалью 
«100 лет ВООП». 

И сегодня, являясь председателем попечительского совета нашей 
организации, Вы продолжаете уделять большое внимание охране 
окружающей среды. 

В этот знаменательный день мы желаем Вам оставаться таким же 
решительным, целеустремленным, талантливым руководителем, для 
которого любое дело приносит успех. Здоровья, надежных коллег и 
партнеров, счастливых событий в жизни!

Президиум СОРО «ВООП». 
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«СО» ИНФОРМИРУЕТ

СОЦИАЛЬНЫЙ РАКУРС  Участники 
СВО из Северной Осетии могут проходить 
лечение в центрах реабилитации 
социального фонда страны 

Реабилитация 
ветеранов СВО

Демобилизованные участники 
специальной военной операции 
могут получать услуги по 
медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению в 
подведомственных социальному 
фонду реабилитационных 
центрах. СФР обеспечивает их 
персональное сопровождение на 
протяжении всего процесса. Пройти санаторно-курортное 
лечение можно раз в год. 

Пресс-служба Отделения Фонда
Пенсионного и социального страхования РФ по РСО–А

При направлении в реабилитационные центры учитываются 
данные медико-социальной экспертизы о состоянии здоровья вете-
рана. Если ранее он не проходил освидетельствование и не имеет 
инвалидности, в реабилитационном центре проводят диагностику и 
самостоятельно назначают курс лечения. Участники СВО со звани-
ем Героя России или инвалидностью первой группы имеют право на 
внеочередное направление на лечение в реабилитационные центры 
соцфонда. 

Подать заявление на получение лечения в реабилитационных 
центрах можно будет во всех клиентских службах Отделения СФР по 
РСО–А и многофункциональных центрах, оказывающих такую услугу. 
Решение по заявлению специалисты примут в течение 2 рабочих 
дней и в течение дня после этого сообщат о результатах заявителю. 

Для повышения доступности услуг по реабилитации и санаторно-
курортному лечению для ветеранов спецоперации предусматрива-
ется компенсация затрат на проезд до реабилитационного центра и 
обратно. Для возмещения расходов на дорогу ветерану необходимо 
подать заявление и приложить к нему документы, подтверждающие 
проезд. Это может быть практически любой вид транспорта, включая 
поезд, самолет, водный транспорт, автобус или личный автомобиль. 

Информация обо всех центрах реабилитации Социального фонда 
России размещена на официальном сайте: https://sfr.gov.ru/about/
rehabilitation_centers/ с подробным описанием каждого центра – 
местоположением, климатом, условиями размещения, природными 
лечебными факторами и пр. Социальный фонд России – Отделение 
Фонда пенсионного и социального страхования Российской Феде-
рации по Республике Северная Осетия – Алания, пресс-служба:
тел. (8672) 40-97-07, e-mail: pressa@15.sfr.gov.ru

Единый контакт-центр: 8-800-100-00-01. График работы линии От-
деления СФР по РСО–А – с 9 до 18 часов с понедельника по четверг 
и с 9 до 16:45 в пятницу.

ИНИЦИАТИВА «Единая Россия» введет новый механизм 
решения проблемы недостроев

СДЕЛАН ВАЖНЫЙ ШАГ
Госдума единогласно одобрила законопроект в 
первом чтении. Инициатива партии даст право 
фонду развития территорий передавать регионам 
недостроенные объекты и свободные земельные 
участки для последующего строительства 
социальных учреждений, отметил депутат Госдумы 
Александр ЯКУБОВСКИЙ.

Пресс-служба СОРО «Единой России»

 «Она позволит регионам актив-
но создавать социальную инфра-
структуру с меньшими затратами 
и в более удобных для горожан 
местах, а также решит вопрос 

с небезопасными недостроями, 
которые бросили застройщики. 
Такие дома были переданы фонду 
развития территорий, они чаще 
всего стоят в центральных частях 

городов, постепенно разрушают-
ся, становятся угрозой безопас-
ности для подростков, которые 
там играют, и попросту портят 
облик города», – сказал он.

Регионы смогут в особом поряд-
ке возвращать такие земельные 
участки в свою собственность, 
чтобы на их месте строить школы, 
детские сады, создавать обще-
ственные пространства.

«Естественно, регион сможет 
делать это не на открытых торгах 
и рыночных условиях. Это удеше-
вит и ускорит процесс строитель-
ства таких объектов и в конечном 
итоге создаст более комфортные 
условия жизни для горожан», – 
пояснил Александр Якубовский.

К 80-ЛЕТИЮ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ

ГОДУ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 
ПОСВЯЩАЕТСЯ!

Большой зал Моздокского РДК 30 января был заполнен обучающимися 
образовательных организаций: они стали зрителями торжества, посвященного 
открытию Года защитника Отечества, объявленного Президентом России Владимиром 
ПУТИНЫМ. Открыл церемонию оркестр в/ч №3737. В зале присутствовали заместитель 
главы АМС Моздокского района Рустам ЯХЪЯЕВ, глава г. Моздока Ирина ТУГАНОВА, 
депутаты, ветераны, военнослужащие и юнармейцы.

Лариса БАЗИЕВА

Главный акцент программы был сделан на подвиг 
советского народа в годы Великой Отечественной 
войны: битвам за Кавказ, Ленинград и Сталинград. 
Ведущие Вячеслав Хабитов и Елена Давыдова 
подробно изложили исторический материал о 
Моздок-Малгобекской операции, который был 
проиллюстрирован видеоматериалами, стихами, 
тематическими хореографическими зарисовками 
творческих коллективов РДК, новыми песнями о 
подвиге российского солдата в борьбе с нацизмом. 

Вниманию юных моздокчан представили со-
держательный блок кинохроники об исторических 

сражениях. В просторном фойе была устроена 
большая выставка рисунков воспитанников худо-
жественной школы, вызвавшая интерес у детей и 
взрослых. Над входом в РДК уже размещен баннер 
с символом Года защитника Отечества – силуэт 
скульптуры «Родина-мать зовет!», установленной 
на мемориале «Мамаев курган» в Волгограде-
Сталинграде. 

Год 80-летия Победы в Великой Отечественной 
войне обещает быть насыщенным мероприятиями 
патриотической направленности, и организаторам 
нужно тщательно отбирать информационные мате-
риалы – сообразно целям и задачам воспитания, а 
также возрасту зрительской аудитории. 

ПОЗДРАВЛЕНИЕ



НА КОНТРОЛЕ – ПОДГОТОВКА К ВЕСНЕ

ПОЗВАЛО ОЗИМОЕ ПОЛЕ
Нынешний январь удивил своей по-весеннему теплой 
погодой. На полях дружно пошли в рост озимые 
– пшеница, ячмень. Земледельцы, тем не менее, 
тревожатся. Снега на посевах почти нет, и если вдруг 
ударят сильные морозы, те могут пострадать.

С. НИКОЛАЕВ

В эти дни на поля Пригородного рай-
она частенько выезжают в составе 
комиссии главный агроном отдела 
ГКУ «Управление сельского хозяйства 
РСО–А» по Пригородному району Юрий 
Уртаев, главный агроном районного 
отдела «Россельхозцентра» по РСО–А 
Раиса Тотрова и ведущий специалист 
этого отдела Заира Кочиева. Их за-
дача – определить состояние озимых 
культур. Они проверили 300-гектарный 
участок пшеницы в сельскохозяйствен-
ном производственном кооперативе 
«Колхоз «Ногир», 98-гектарный пшени-
цы – в ООО «Кунаки», и 113-гектарный 
– ячменя в учебном хозяйстве Горского 

агроуниверситета. Как отметили чле-
ны комиссии, всходы взошли дружно, 
осадков было хоть не так много, но они 
способствовали росту посевов, а силь-
ных холодов, ведущих к замерзанию 
взошедших ростков, не было. В итоге, 
состояние посевов хорошее и удовлет-
ворительное.

В настоящее время механизаторы, 
воспользовавшись благоприятной по-
годой, ведут пахоту участков, где не 
успели поднять зябь осенью. Работу 
эту завершат к началу весенне-полевых 
работ. Идет и ремонт сельскохозяй-
ственной техники. В настоящее время 
81 процент тракторов, борон, культива-
торов, плугов, сеялок, опрыскивателей, 
которые будут задействованы на весен-
нем поле, готовы к работе.

Учитывая важность данного вопроса, 
в Пригородном районе состоялось сове-
щание с участием первого заместителя 
министра сельского хозяйства Северной 
Осетии Алана Макиева, заместителя 
главы АМС Пригородного муниципаль-
ного района Алана Плиева, специали-
стов ГКУ «Управление сельского хозяй-
ства РСО–А» и профильного ведомства. 
Основная тема встречи – подготовка 
к весенним полевым работам и меры 
государственной поддержки аграриев.

Обсуждались ключевые аспекты под-
готовки к весеннему севу: обеспечение 
семенами, удобрениями, техникой и дру-
гими ресурсами. Участники совещания 
поделились своими планами и задачами 
на предстоящий сезон, а также обсуди-
ли возможные трудности и способы их 
преодоления.

Отдельное внимание было уделено 
мерам государственной поддержки, 
доступной для сельхозтоваропроизво-
дителей. Специалисты рассказали о 
существующих программах субсидиро-
вания, грантах и других формах помощи, 
которые могут существенно облегчить 
ведение аграрного бизнеса.

Формат встречи предполагал актив-
ное общение в формате «вопрос-ответ». 
Каждый участник имел возможность 
задать интересующие вопросы и полу-
чить квалифицированные ответы от 
специалистов министерства и ведом-
ства. Такой подход позволил учесть 
потребности каждого участника и найти 
оптимальные решения для конкретных 
ситуаций.

Встреча помогла не только информи-
ровать аграриев о последних измене-
ниях и мерах поддержки, но и собрать 
информацию для улучшения работы 
министерства и повышения эффектив-
ности оказания услуг.
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АКТУАЛЬНО

ПРОЕКТ «ВОКЗАЛЫ 
РОССИИ» 
Аудиоэкскурсии для 
пассажиров СКЖД 

ПУТЕШЕСТВИЯ 
СТАНУТ

УВЛЕКАТЕЛЬНЕЕ
На вокзальных комплексах 
Кисловодск, Минеральные Воды, 
Краснодар-1, Ставрополь, Дербент 
и Владикавказ запустили новые 
аудиоэкскурсии в рамках проекта 
«Вокзалы России», благодаря которым 
путешествия по стране станут более 
увлекательными и познавательными, –
сообщает пресс-служба ОАО «РЖД».

Уникальность аудиоэкскурсий по вокзалам 
заключается в том, что каждый маршрут 
детально прорабатывается, наполняется 
разнообразными фактами и интерактивными 
элементами, сценарии составляются с привле-
чением историков, сценаристов и режиссеров, 
а записываются аудиогиды голосами актеров. 

Все это позволяет слушателям в доступной 
форме проникнуться атмосферой города и 
открыть для себя любопытные архитектурные 
детали, а также интересные факты об истории 
вокзалов. 

Так, например, участники аудиоэкскурсии 
по вокзалу Дербент смогут подробно рассмо-
треть оригинальную роспись потолка начала 
XX века и исторические интерьеры бывшего 
зала ресторана, в котором организовывался 
ужин для императорской семьи. А слушатели 
на вокзале Кисловодск во время прогулки 
узнают историю развития курорта, вдохновят-
ся ажурными элементами интерьера здания 
и, конечно, попробуют минеральную воду в 
питьевом бювете. 

Одно из преимуществ аудиоформата – воз-
можность самостоятельного прослушивания в 
любое свободное время, достаточно перейти 
на единый портал экскурсионного проекта 
tours.dzvr.ru и выбрать нужный город. При 
этом интерактивная навигация поможет сво-
бодно перемещаться по территории вокзаль-
ного комплекса.

Напомним, что аудиоэкскурсии проекта 
«Вокзалы России» уже знакомы пассажирам 
Северо-Кавказской железной дороги, путеше-
ствующим через вокзал Сочи.

МЕСТНАЯ ВЛАСТЬ  В фокусе внимания

ОБЩЕСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ
И ЗАЩИТА ПРАВ ГРАЖДАН
Состоялось очередное  
заседание Собрания 
представителей Дигорского 
муниципального района 
под председательством 
Сослана ЦАГАЕВА. В нем 
принял участие глава 
администрации Дигорского 
муниципального 
района Рустам Туккаев. 
Депутаты рассмотрели 
актуальные вопросы 
жизнедеятельности района.

Вероника ПАХОМОВА

Советник главы Дигорского муни-
ципального района – председателя 
Собрания представителей Валерий 
Хохоев представил участникам засе-
дания информацию об антикоррупцион-
ной экспертизе нормативных правовых 
актов и проектов нормативных право-
вых актов главы и Собрания  предста-
вителей Дигорского муниципального 
района.

Далее депутатский корпус утвер-
дил Положение об администрации 
местного самоуправления Дигорского 
муниципального района и Программу 
(прогнозный план) приватизации муни-
ципального имущества АМС Дигорского 
муниципального района на 2025 год. 
Докладчиком  по обоим вопросам вы-
ступил Рустам Туккаев.

На заседании был заслушан отчет 
врио начальника Отдела МВД России 
по Дигорскому району подполковника 
полиции Сослана

 
Бекоева

 
(на фото) о 

проделанной работе по охране право-
порядка и  обеспечению общественной 
безопасности, защите прав и законных 
интересов граждан от преступных 
посягательств на территории района 
за 2024 год. Докладчик дал всесто-
ронний анализ деятельности Отдела 
МВД. В частности, было отмечено 
снижение преступности по сравнению 
с 2023 годом по таким направлениям, 
как незаконный оборот наркотиче-
ских средств, кражи скота и личного 

имущества граждан. Меньше стало 
также преступлений, совершаемых на 
улице  и в общественных местах, до-
рожно-транспортных происшествий. 
Не зарегистрировано в течение года 
разбоев и грабежей, краж транспорт-
ных  средств. Однако  в целом в районе 
отмечается рост преступности, что 
связано с участившимися  случаями 
мошенничества. Этот вид преступле-
ний находится у сотрудников Отдела 
МВД на особом контроле, профилакти-
ческая работа с гражданами проводит-
ся как в устной форме, так и в печати, 
и в социальных сетях.

Отдельно руководитель Отдела МВД 
остановился на пресечении нарушений 
общественного порядка, профилакти-
ке подростковой преступности, работе 
с гражданами, находящимися под ад-
министративным надзором, а также 
обозначил основные направления 
работы на текущий год.

Завершив доклад, Сослан Бекоев 
ответил  на вопросы депутатов.

Глава Дигорского района – председа-
тель Собрания представителей Сослан 
Цагаев выразил благодарность руко-
водителю и личному составу Отдела 
МВД за весомый вклад в дело борьбы 
с преступностью, укрепления безопас-
ности и правопорядка в районе.

Единогласным решением Собрание 
представителей присвоило звание 
«Почетный гражданин Дигорского 
района» Игорю Марковичу Бибаеву, 
заместителю главного врача Республи-
канской клинической больницы.



ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Уголь» (16+)
23.00 Большая игра (16+)
00.00 Шоу Вована и Лексуса (16+)
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 60 минут (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины» 

(16+)
17.00 Малахов (16+)
21.30 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Иры-

стон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 

дьяволы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня

13.25 Чрезвычайное происшествие 
(16+)

14.00 Место встречи (16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Мужская ра-

бота» (16+)
00.55 Т/с «Порт» (16+)
04.20 Агентство скрытых камер 

(16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 

(16+)
05.25, 05.50, 06.40 Т/с «Джокер-3. 

Охота на зверя» (16+)
07.30, 09.30, 09.50, 11.00, 11.55 Т/с 

«Джокер-3. Технология во-
йны» (16+)

08.05 Страна советов (16+)
08.40 Знание – сила (0+)
13.30, 14.20, 15.10, 15.55, 16.45, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25, 00.30, 01.15, 
01.50, 02.30, 03.00, 03.40, 
04.15 Т/с «След» (16+)

22.20 Т/с «Свои-6» (16+)
23.05 Т/с «Свои-3» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35, 18.20, 02.05 Д/ф «Башня». 

«Обитель Сивиллы» (16+)
08.15 Д/ф «Сочи. Вилла «Надежда» 

(16+)
08.40, 00.50 Х/ф «Дни и годы Нико-

лая Батыгина» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.35 Но-

вости культуры (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 23.50 Д/ф «Пять встреч на 

арене» (16+)
12.15 Д/ф «Забытое ремесло». «Ки-

номеханик» (16+)
12.45 Новости. Подробно. Книги 

(16+)
13.00 Игра в бисер (16+)
13.45, 22.25 Х/ф «12 стульев» (0+)
14.55 Д/ф «Дедукция крупным пла-

ном» (16+)
15.45 Сати. Нескучная классика... 

(16+)

16.45 Д/ф «Коллекция». «Музей тек-
стиля (Италия)» (16+)

17.20 Мастера фортепианного ис-
кусства (16+)

18.00 Д/ф «Первые в мире». «Глубо-
ководный аппарат Михальце-
ва «Мир» (16+)

19.00 Д/ф «Рассекреченная исто-
рия». «Переработка отходов в 
СССР» (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Кто мы? (16+)
21.00 Искусственный отбор (16+)
21.40 Белая студия (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Матч! Парад. Лучшие нокауты 

UFC 2024 г (16+)
07.00, 10.00, 12.55 Новости
07.05, 17.15, 21.45, 01.30 Все на 

Матч! (12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж 

(12+)
10.25, 18.00 ЕвроФутбол. Обзор 

(6+)
11.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Коннор 

Тирни против Джонни Грэма. 
Трансляция из Великобрита-
нии (16+)

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Футбол. Winline – Зимний 

кубок РПЛ. «Краснодар» – 
«Динамо» (Москва). Прямая 
трансляция из ОАЭ

19.00 Футбол. Winline – Зимний 
кубок РПЛ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) – ЦСКА. Прямая 
трансляция из ОАЭ

23.20 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. «Атлетико» – «Хета-
фе». Прямая трансляция

02.15 Д/ф «Путь. Дзюдо на шестой 
части суши» (12+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Дзюдо. Турнир «Большого 

шлема». Трансляция из Фран-
ции (12+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.15 Доктор И… (16+)
08.40 Х/ф «Женская версия. Такси 

зеленый огонек» (12+)

10.35, 04.20 Актерские драмы (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Психология преступле-

ния. Смерть по сценарию» 
(12+)

13.45, 04.55 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.50 Х/ф «Синичка-3» (16+)
17.00 Д/ф «Выбираю папу!» (16+)
18.15 Х/ф «Метод уборщицы-2» 

(12+)
22.35 Закон и порядок (16+)
23.10 Д/ф «Любовь и кровь» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 (16+)
00.45 Д/ф «90-е. Знаменитые кли-

пы» (16+)
01.30 Прощание (16+)
02.10 Мифы о еде (16+)
05.30 Д/с «Большое кино» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершен-

нолетних (16+)
07.30, 04.45 Давай разведемся! 

(16+)
08.30, 02.45 Тест на отцовство 

(16+)
10.40, 23.25 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.45, 00.30 Т/с «Порча» (16+)
12.50, 01.25 Т/с «Знахарка» (16+)
13.25, 01.50 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.00, 02.20 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.35 Х/ф «Паучий источник» (16+)
19.00 Х/ф «Зонтик для подруг» 

(16+)
04.25 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.35, 04.30 Самые 

шокирующие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости (16+)
09.00 Военная тайна с Игорем Про-

копенко (16+)
10.00 Совбез (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 (16+)

13.00, 22.35 Загадки человечества 
(16+)

14.00 Невероятно интересные исто-
рии (16+)

15.00 Документальный спецпроект 
(16+)

17.00, 02.20 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Земное ядро. Бросок в 

преисподнюю» (12+)
23.30 Х/ф «Дитя робота» (16+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05, 05.00 Мультфильмы (0+)
07.00 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 

(6+)
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+)
08.00 М/ф «Волки и овцы. Бе-е-е-

зумное превращение» (6+)
09.40 Х/ф «Три мушкетера. Миледи» 

(16+)
12.00 Т/с «Как Деревянко Ломоно-

сова играл» (16+)
15.10 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+)
17.50, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Про-

тив всех» (16+)
21.00 Х/ф «Эмпайр стэйт» (16+)
21.00 Х/ф «Штурм Белого дома» 

(16+)
23.00 Х/ф «Стукач» (18+)
01.15 Х/ф «Жанна Дюбарри» (16+)
03.10 Т/с «Семейка» (16+)
04.35 6 кадров (16+)

ТНТ
07.00 Утро ТНТ (16+)
08.00, 03.50, 04.35, 05.15 Однажды 

в России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30 Т/с «Ин-
терны» (16+)

17.00, 18.00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Де-
вушки с Макаровым» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Новые жуки» 
(16+)

22.00 Х/ф «Тюрьма суперзлодеев» 
(16+)

00.05 Х/ф «Крик-4» (18+)
02.05 Х/ф «Поезд в Пусан-2. Полу-

остров» (18+)
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 1 (16+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Уголь» (16+)
22.55 Большая игра (16+)
00.00 Время героев (16+)
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 60 минут (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины» 

(16+)
17.00 Малахов (16+)
21.30 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Иры-

стон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
15:00 Россия-24. Местное время
15:30 Канал «Россия-24»
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 

дьяволы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня

13.25 Чрезвычайное происшествие 
(16+)

14.00 Место встречи (16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Мужская ра-

бота» (16+)
00.55 Т/с «Порт» (16+)
04.20 Агентство скрытых камер (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 

(16+)
05.55, 06.40 Х/ф «Джокер. Возмез-

дие» (16+)
07.25, 09.30, 09.55, 10.55, 12.00, 

04.35 Т/с «Джокер-3. Охота на 
зверя» (16+)

08.05 Фирменный рецепт с Емелья-
ненко (12+)

08.40 Знание – сила (0+)
13.30, 14.20, 15.10, 15.50, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 
20.35, 21.25, 00.30, 01.15, 
01.50, 02.30, 03.10, 03.45 Т/с 
«След» (16+)

22.20 Т/с «Свои-6» (16+)
23.05 Т/с «Свои-3» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35 Черные дыры. Белые пятна 

(16+)
08.15 Невский ковчег. Теория невоз-

можного (16+)
08.40, 01.10 Х/ф «Дни и годы Нико-

лая Батыгина» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40 Но-

вости культуры (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 23.55 Д/ф «Органное многого-

лосье» (16+)
11.45, 00.30 Д/ф «Гохран. Обретение 

утраченного» (16+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (16+)
13.00 Линия жизни (16+)
13.55 Х/ф «Однажды летом» (0+)
15.15 Д/ф «Первые в мире». «Алек-

сандр Максимов. Тайны ство-
ловых клеток» (16+)

15.25 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким (16+)

16.45 Передвижники. Николай Яро-
шенко (16+)

17.15 Мастера фортепианного искус-
ства (16+)

18.05, 02.30 Д/ф «Володарск. Терем 
Бугрова» (16+)

18.35 Рассказы из русской истории 
(16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Кто мы? (16+)
21.00 Д/ф «Хранители жизни. Алек-

сандр Ольденбургский» (16+)
21.40 Сати. Нескучная классика... 

(16+)
22.25 Х/ф «12 стульев» (0+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Все о главном (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.30 Новости
07.05, 19.25, 23.00 Все на Матч! 

(12+)
10.05 Лица страны. Анастасия Де-

мурчян (12+)
10.25 Футбол. Winline – Зимний ку-

бок РПЛ. ЦСКА – «Ростов» 
(Ростов-на-Дону). Трансляция 
из ОАЭ (6+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Биатлон. Матч-ТВ – Гонка 

звезд. Трансляция из Москвы 
(0+)

15.35 Громко. Прямой эфир
16.45 Хоккей. Фонбет – Чемпионат 

КХЛ. «Салават Юлаев» (Уфа) 
– «Металлург» (Магнитогорск). 
Прямая трансляция

19.55 Гандбол. Чемпионат России. 
Olimpbet – Суперлига. Мужчи-
ны. ЦСКА – «Пермские мед-
веди» (Пермь). Прямая транс-
ляция

21.35 Смешанные единоборства. 
АСА. Устармагомед Гаджида-
удов против Альберта Туме-
нова. Трансляция из Москвы 
(16+)

23.50 Д/ф «Шелби» (16+)
02.15 Легкая атлетика. Мировой 

тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из США (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Байер» – «Хоффенхайм» (6+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.10 Смех, дрожь и видео (16+)
08.45 Х/ф «Женская версия. Ловцы 

душ» (12+)
10.45, 00.30 Петровка, 38 (16+)
10.55 Городское собрание (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Психология преступле-

ния. Эра Стрельца» (12+)
13.45, 04.55 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.45 Х/ф «Синичка-3» (16+)
17.00 Д/ф «Школьница в ЗАГСе» 

(16+)
18.15 Х/ф «Метод уборщицы» (12+)
22.35 Специальный репортаж (16+)
23.05 Знак качества (16+)
00.00 События. 25-й час
00.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Операция «Набат» (16+)
01.25 Д/ф «Простить измену» (16+)
02.05 Д/ф «Дорогие товарищи. Заго-

вор против Хрущева» (16+)
04.15 Короли эпизода (16+)
05.30 Д/с «Большое кино» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 По делам несовершен-

нолетних (16+)
07.30 Давай разведемся! (16+)
08.30 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.15 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.45, 00.20 Т/с «Порча» (16+)
12.55, 01.15 Т/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.40 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.05, 02.10 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.40 Х/ф «Шаманка» (16+)
19.00 Х/ф «Не бойся, верь, люби» 

(16+)
02.35 6 кадров (16+)
03.00 Х/ф «За первого встречного» 

(16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.15, 04.25 Самые шо-

кирующие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+)

09.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко (16+)

11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные исто-

рии (16+)
15.00 Засекреченные списки (16+)
17.00, 02.05 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Викинги против пришель-

цев» (16+)
22.15 Знаете ли вы, что? (16+)
23.30 Х/ф «Крутые меры» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05, 05.00 Мультфильмы (0+)
07.00 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+)
08.00 М/ф «Кролецып и хомяк тьмы» 

(6+)
09.55 Х/ф «Три мушкетера. 

Д’артаньян» (16+)
12.20, 19.30, 19.55, 20.20 Т/с «Про-

тив всех» (16+)
20.55 Х/ф «Перевозчик. Наследие» 

(16+)
22.55 Х/ф «Форсаж. Китайский 

дрифт» (12+)
01.00 Х/ф «Улицы крови» (16+)
02.35 Т/с «Мафия – дело семейное» 

(16+)
04.35 6 кадров (16+)

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 2025. Часть 2 (16+)
08.00, 03.50, 04.30, 05.15 Однажды в 

России (16+)
09.00 Выжить в Самарканде. Игра 

сезонов (16+)
11.30 Титаны (16+)
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с «Девушки с 
Макаровым» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Новые жуки» (16+)
22.00 Х/ф «Сумасшедшая езда» (18+)
00.00 Х/ф «Патруль» (18+)
02.00 Х/ф «Поезд в Пусан» (18+)
06.00 Утро ТНТ 2025. Часть 1 (16+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Уголь» (16+)
23.00 Большая игра (16+)
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 60 минут (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины» 

(16+)
17.00 Малахов (16+)
21.30 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские дья-

волы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 

(16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.45 За гранью (16+)

17.50 ДНК (16+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Мужская рабо-

та» (16+)
00.55 Поздняков (16+)
01.10 Мы и наука. Наука и мы (12+)
02.05 Х/ф «Не бойся, я с тобой! 1919» 

(12+)
04.00 Агентство скрытых камер (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 

(16+)
05.25, 06.00, 07.00 Т/с «Бывших не бы-

вает» (16+)
08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела (0+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «Закон 

тайги» (16+)
13.30, 14.20, 15.15, 15.55, 16.45, 17.30, 

18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.50, 02.30, 03.10, 
03.50 Т/с «След» (16+)

22.20 Т/с «Свои-6» (16+)
23.05 Т/с «Свои-3» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+)
04.25 Т/с «Бумеранг» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35, 18.20, 02.15 Д/ф «Башня». 

«Страсти по Дионису» (16+)
08.15 Д/ф «Чебоксары. Усадьба купца 

Федора Ефремова» (16+)
08.40, 01.00 Х/ф «Дни и годы Николая 

Батыгина» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 Ново-

сти культуры (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.05 Х/ф «Андрей Попов» 

(16+)
12.10 Д/ф «Забытое ремесло». «Пи-

сарь» (16+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (16+)
13.00 Абсолютный слух (16+)
13.45, 22.25 Х/ф «12 стульев» (0+)
15.10 Д/ф «Забытое ремесло». «Почта-

льон» (16+)
15.30 2 Верник 2. Рената Шакирова и 

Роман Евдокимов (16+)
16.45 Пряничный домик. «Сказки 

Югры» (16+)
17.15 Мастера фортепианного искус-

ства (16+)
17.50 Д/ф «Феодосия. Дача Стамболи» 

(16+)

19.00 Д/ф «Рассекреченная история». 
«Антиалкогольные кампании в 
СССР» (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Открытая книга. Мария Свешни-

кова. «Дневник неофита» (16+)
20.30 Кто мы? (16+)
21.00 Д/ф «Москва слезам не верит» – 

большая лотерея» (16+)
21.40 К 80-летию Полада Бюльбюль-

оглы. «Энигма» (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Вид сверху (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.00 Новости
07.05, 15.05, 01.30 Все на Матч! (12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж 

(12+)
10.25 Футбол. Winline – Зимний кубок 

РПЛ. «Зенит» (Санкт-Петербург) 
– ЦСКА. Трансляция из ОАЭ 
(6+)

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Большой хоккей (12+)
15.55 Прыжки в воду. Кубок России. 

Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга

16.55 Боулинг. BetBoom – Кубок КЛБ. 
Про-тур. Прямая трансляция из 
Тюмени

18.45 Хоккей. Фонбет – Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новго-
род) – «Спартак» (Москва). Пря-
мая трансляция

21.25 Футбол. Кубок Испании. 1/4 фи-
нала. «Реал Сосьедад» – «Оса-
суна». Прямая трансляция

23.25 Футбол. Кубок Испании. 1/4 фи-
нала. «Валенсия» – «Барсело-
на». Прямая трансляция

02.15 Легкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях. Трансля-
ция из Чехии (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«ПАРМА» (Пермский край) – 
УНИКС (Казань) (6+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.15 Доктор И… (16+)
08.40 Х/ф «Женская версия. Комсо-

мольский роман» (12+)
10.35, 04.20 Актерские драмы (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Психология преступления. 

Ничего личного» (16+)

13.45, 05.00 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.50 Х/ф «Синичка-4» (16+)
17.00 Д/ф «Звездные браки. На те же 

грабли» (16+)
18.10 Х/ф «Метод уборщицы-4» (12+)
22.35 10 самых... (16+)
23.10 Д/ф «Легенды эстрады. Пере-

жить 90-е» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 (16+)
00.45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 

лисьей шубе» (16+)
01.25 Д/ф «90-е. Путаны и тараканы» 

(16+)
02.05 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело 

Елисеевского гастронома» (16+)
05.30 Д/с «Большое кино» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершенно-

летних (16+)
07.30, 04.45 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.45 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.25 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.45, 00.30 Т/с «Порча» (16+)
12.55, 01.25 Т/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.50 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.05, 02.20 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.40 Х/ф «Я не твоя» (16+)
19.00 Х/ф «Сжечь все и начать заново» 

(16+)
04.25 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.40, 04.30 Самые шоки-

рующие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти (16+)
09.00 Документальный спецпроект 

(16+)
10.00 Засекреченные списки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные истории 

(16+)
15.00 Неизвестная история (16+)
17.00, 02.25 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «21 мост» (16+)
22.00 Наука и техника (16+)
23.30 Х/ф «Криминальный город. Раз-

борки в Пусане» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05, 05.00 Мультфильмы (0+)
07.00 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+)
08.00 М/ф «Побег из космоса» (6+)
10.05 Х/ф «Невероятные приключения 

Гампи» (12+)
12.00 Т/с «Как Деревянко Ломоносова 

играл» (16+)
15.10 Шоу «Уральских пельменей»  (16+)
17.50, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Против 

всех» (16+)
21.00 Х/ф «Штурм Белого дома» (16+)
23.45 Х/ф «После. Навсегда» (16+)
01.35 Х/ф «После. Долго и счастливо» 

(16+)
03.00 Т/с «Семейка» (16+)
04.55 6 кадров (16+)

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 2025. Часть 2 (16+)
08.00, 04.10, 05.00 Однажды в России 

(16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «Интерны» (16+)

17.00, 18.00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Девуш-
ки с Макаровым» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Новые жуки» (16+)
22.00 Х/ф «Репродукция» (16+)
00.00 Х/ф «Вне/себя» (16+)
02.10 Х/ф «Реинкарнация» (18+)
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 1 (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с «Уголь» (16+)
23.00 Большая игра (16+)
00.00 К 65-летию Игоря Матвиенко. 

«Круто ты попал...» (16+)
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 60 минут (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины» 

(16+)
17.00 Малахов (16+)
21.30 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские дья-

волы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00 Место встречи (16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Мужская рабо-

та» (16+)
00.55 Т/с «Порт» (16+)
04.20 Агентство скрытых камер (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 

(16+)
05.25, 06.10, 07.05, 08.00 Т/с 

«Джокер-3. Технология 
войны» (16+)

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)

13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 17.30, 
18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 02.45, 03.20 
Т/с «След» (16+)

22.20 Т/с «Свои-6» (16+)
23.05 Т/с «Свои-3» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+)
04.00, 04.45 Т/с «Бывших не бывает» 

(16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35, 18.20, 02.15 Д/ф «Башня». «Так 

жили поэты...» (16+)
08.15 Д/ф «Томск. Изумрудный замок» 

(16+)
08.40, 01.00 Х/ф «Дни и годы Николая 

Батыгина» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 Ново-

сти культуры (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.05 Д/ф «Гамлет решает» 

(16+)
12.10 Д/ф «Забытое ремесло». «Чтец» 

(16+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (16+)
13.00 Искусственный отбор (16+)
13.45, 22.25 Х/ф «12 стульев» (0+)
14.55 Д/ф «Хранители жизни. Алек-

сандр Ольденбургский» (16+)
15.40 Белая студия (16+)
16.45 Библейский сюжет (16+)
17.15 Мастера фортепианного искус-

ства (16+)
19.00 Д/ф «Рассекреченная история». 

«Отдых под надзором» (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)

20.30 Кто мы? (16+)
21.00 Абсолютный слух (16+)
21.40 Власть факта. «Бразилия» (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Магия большого спорта. Легкая 

атлетика (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.00 Новости
07.05, 15.05, 21.45, 01.00 Все на Матч! 

(12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж 

(12+)
10.25 Футбол. Winline – Зимний кубок 

РПЛ. «Краснодар» – «Динамо» 
(Москва). Трансляция из ОАЭ 
(6+)

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Вид сверху (12+)
15.55 Прыжки в воду. Кубок России. 

Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга

16.50 Хоккей. Фонбет – Чемпионат 
КХЛ. «Трактор» (Челябинск) – 
«Металлург» (Магнитогорск). 
Прямая трансляция

19.25 Д/ф «Новак Джокович. Только 
победа» (12+)

20.35 Смешанные единоборства. UFC. 
Шон Стрикланд против Дрикуса 
Дю Плесси. Трансляция из Ка-
нады (16+)

22.50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 фи-
нала. «Милан» – «Рома». Прямая 
трансляция

01.45 Матч! Парад. Лучшие нокауты 
UFC 2024 г. (16+)

02.15 Д/ф «Путь. Дзюдо на шестой ча-
сти суши» (12+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Дзюдо. Турнир «Большого шле-

ма». Трансляция из Франции 
(12+)

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.15 Доктор И… (16+)
08.40 Х/ф «Женская версия. Комсо-

мольский роман» (12+)
10.35, 04.20 Актерские драмы (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Психология преступления. 

Черная кошка в темной комна-
те» (12+)

13.45, 05.00 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.50 Х/ф «Синичка-4» (16+)

17.00 Д/ф «Одинокая звездная мама» 
(16+)

18.15 Х/ф «Метод уборщицы-3» (12+)
22.35 Хватит слухов! (16+)
23.10 Хроники московского быта (12+)
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 (16+)
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Милли-

оны из-за кулис» (16+)
01.25 Знак качества (16+)
02.05 Д/ф «Русские тайны. Смерть 

Сталина» (16+)
05.30 Д/с «Большое кино» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершенно-

летних (16+)
07.30, 04.45 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.45 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.25 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.45, 00.30 Т/с «Порча» (16+)
12.50, 01.25 Т/с «Знахарка» (16+)
13.25, 01.50 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.00, 02.20 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.35 Х/ф «Мечта на троих» (16+)
19.00 Х/ф «Пока прошлое не разлучит 

нас» (16+)
04.25 6 кадров (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.45, 04.30 Самые шоки-

рующие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти (16+)
09.00 Документальный спецпроект 

(16+)
10.00 Засекреченные списки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные истории 

(16+)

15.00 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
17.00, 02.30 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Мизантроп» (16+)
22.25 Безумные факты (16+)
23.30 Х/ф «Криминальный город» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05 Мультфильмы (16+)
07.00 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+)
08.00 М/ф «Волки и овцы. Ход сви-

ньей» (6+)
09.25 Х/ф «Бесконечная история. Аль-

бион» (12+)
11.35 Уральские пельмени. Смехbook 

(16+)
12.00 Т/с «Как Деревянко Ломоносова 

играл» (16+)
15.10 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+)
17.50, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Против 

всех» (16+)
21.00 Х/ф «Малыш на драйве» (16+)
23.20 Х/ф «Перевозчик. Наследие» 

(16+)
01.20 Х/ф «13» (18+)
02.50 Т/с «Семейка» (16+)
04.40 6 кадров (16+)
05.00 Мультфильмы (0+)

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 2025. Часть 2 (16+)
08.00, 03.50, 04.40, 05.15 Однажды в 

России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «Интерны» (16+)

17.00, 18.00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Девуш-
ки с Макаровым» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Новые жуки» (16+)
22.00 Х/ф «Ускорение» (16+)
00.15 Х/ф «Патруль времени»
02.15 Х/ф «Тюрьма суперзлодеев» (16+)
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 1 (16+)

×ÅÒÂÅÐÃ, 6 ÔÅÂÐÀËß
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ТЕЛЕПРОГРАММА

ÑÐÅÄÀ, 5 ÔÅÂÐÀËß

Наши адреса: ул. Бутырина, 8; ул. Ватутина, 58;  ул. Гагкаева, 1-б (супермаркет «Стейтон»); 
ул. Пожарского, 6 (Китайская пл.); пр. Доватора, 21, тел. 52-90-90.

65006500

(с 9 до 23 часов)

Перед использованием препаратов не забудьте проконсультироваться с врачом и ознакомиться с инструкцией.Перед использованием препаратов не забудьте проконсультироваться с врачом и ознакомиться с инструкцией.Перед использованием препаратов не забудьте проконсультироваться с врачом и ознакомиться с инструкцией.

Ре
кл
ам
а

, 52-90-90, 53-92-53



ПРОФЕССИЯ  Служба в полиции требует 
мужества, смелости, ответственности 

ЗАЩИТНИКИ ПОРЯДКА, 
НАДЕЖНЫЕ ПОМОЩНИКИ 
Утро было туманным, а настроение – рабочим. 
Заместитель командира отдельного батальона патрульно-
постовой службы полиции (ОБ ППСП) ОМВД России по 
Правобережному району майор полиции Казбек ГИОЕВ 
спешил к полицейским в с. Батако на утренний развод. 
Рита ВАЛИЕВА,
инспектор по СМИ ОМВД России по Правобережному району

При въезде в населенный пункт 
погода сменилась – здесь было ясно 
и солнечно. Завеса тумана еще не 
успела подняться.

Полицейские выстроились, ожи-
дая инструктажа. Инспектор группы 
управления нарядами капитан по-
лиции Давид Санакоев довел до 
сотрудников важную информацию по 
ориентировкам и текущей ситуации в 
районе патрулирования. Каждый из 
них получил четкие указания о своих 
обязанностях.

В свою очередь Казбек Гиоев на-
помнил о навыках общения с гражда-
нами – быть вежливыми и коррект-
ными, следовать правилам ношения 
форменной одежды. Он подчеркнул, 
что сотрудники должны проявлять 
большую бдительность в связи с угро-
зой атаки беспилотных летательных 
аппаратов и незамедлительно реаги-
ровать на вызовы граждан.  

Полицейские ППСП разъехались по 
участкам патрулирования и на посты 
охраны, расположенные в селениях 
Батако и Зильги. Инспектор ГУН Да-
вид Санакоев и его помощник Игорь 
Бигаев взялись за обработку инфор-
мации об оперативной обстановке. У 
Давида большой стаж работы в поли-
ции – четверть века, из которых 9 лет 
он работал в дежурной части ОМВД. 
Поэтому процесс приема сведений о 
правонарушениях, их регистрация и 
своевременная передача в дежурную 
часть, а также организация реагиро-
вания полицейскими на поступивший 
сигнал ему хорошо знакомы. 

– Сотрудники патрульно-постовой 
службы ежедневно обеспечивают об-
щественную безопасность и правопо-
рядок на территории Правобережно-
го района. Из батальона полицейские, 
которые добросовестно исполняют 
возложенные на них обязанности, 
переходят на офицерские должности 
в другие подразделения. Сотрудники 
ППС взаимодействуют с гражданами, 
информируя их о порядке действий 
в экстренных ситуациях. Они полу-
чают важные навыки коммуникации, 
знают криминогенные места, поэтому 
впоследствии им на оперативных 
должностях легче ориентироваться 
и эффективно выполнять работу, – 
рассказал командир ОБ ППСП Борис 
Чеджемов.   

Кандидаты после поступления на 
службу проходят стажировку в со-
ставе патрульно-постовой службы, 
остаются работать в подразделе-
нии и вникают в основы обеспечения 
правопорядка в обществе. Опытные 
полицейские наставляют их.

Для охраны государственной грани-
цы в с. Батако находятся два поста, в с. 

Зильги – один. Расположены они на вы-
соких точках местности для хорошего 
обзора.  Зимой здесь особенно холод-
но. Открытая местность, со всех сто-
рон дуют суровые ветры. Каждый час 
ребята докладывают об обстановке. 
И здесь, конечно, впору вспомнить ис-
тину, что служба от человека требует 
мужества, смелости, ответственности 
и готовности в любой момент прийти на 
помощь жителям. И, поверьте, это не 
просто пафосные слова!  

Регулярно кинолог со служебной 
собакой прочесывают приграничную 
территорию на предмет возможной 
угрозы со стороны участников банд-
формирований. В конце прошлого 
века подобные факты были неред-
кими.

Полицейские в составе автопатруля 
по Беслану объезжают места массово-
го скопления людей: это привокзаль-
ная площадь, вокруг Дворца культуры, 

территорию парка на БМК с целью 
предотвращения правонарушений. 

В этот день на дежурстве находи-
лись сотрудники – младший сержант 
полиции Батраз Кокаев и сержант 
полиции Надежда Бигаева. Поли-
цейские по своим профессиональным 
качествам положительно характе-
ризуются руководством отдельного 
батальона ППСП. 

Как отметил заместитель команди-
ра Казбек Гиоев, автопатруль являет-
ся одним из эффективных способов 
обеспечения безопасности. Патруль-
ные полицейские быстро могут до-
браться до места происшествия, что 
позволяет оперативно реагировать 
на вызовы граждан. Они также осу-
ществляют мониторинг ситуации на 
дорогах и в общественных местах. И 
нельзя не отметить важный момент 
– присутствие автопатруля служит 
профилактическим фактором для 
потенциальных правонарушителей.

Сотрудники ППС одними из первых 
прибывают на место происшествия 
и взаимодействуют с другими под-
разделениями отдела полиции. Они 
обучены разрешать конфликты между 
гражданами и предотвращать рас-
пространение насилия. Их работа 
требует высокой профессиональной 
подготовки, физической выносливо-
сти и психологической устойчивости. 
Важно помнить, что сотрудники ППС 
– это не только защитники порядка, но 
и надежные помощники для каждого 
гражданина в трудной ситуации... 

Если ты полон сил и решимости быть 
среди тех, кто обеспечивает порядок и 
защищает граждан, приходи служить 
в полицию. Обратиться можно в отдел 
кадров ближайшего территориального 
органа. 
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РАКУРС

СЛЕД НА ЗЕМЛЕ  «Век живи, век учись», – эти слова 
стали его девизом

«НАПОЛНИ СМЫСЛОМ 
КАЖДОЕ МГНОВЕНЬЕ…»
Уходит поколение... Под занавес 2024 года 
ушел из жизни замечательный человек, 
большой спортсмен, неутомимый труженик, 
кандидат технических наук, наставник 
молодежи, доцент кафедры энергетики ГГАУ
ХАРЕБОВ Леонид Иванович. 
Залина ГУБУРОВА

Леонид Иванович родился 
6 марта 1940 г. в селении Тхи-
нала Хашурского района Гру-
зинской ССР, в крестьянской 
семье.  В послевоенные годы, 
в начале 50-х, большая семья 
Харебовых переселилась из 
Грузии в с. Рухс Коста Хетагу-
ровского района бывшей ЧИ-
АССР, а позже – в с. Гизель. 
Еще будучи школьником, Ле-
онид Иванович увлекался 
вольной борьбой. Упорство, 
целеустремленность его ха-
рактера проявились уже тог-
да, нередко на тренировки 
до городского стадиона «Ди-
намо» и обратно парнишка 
добирался из Гизели пешком. 

Окончив гизельскую школу 
№ 1, Леонид Иванович по-
ступил в ГСХИ, на факуль-
тет механизации, откуда на 
втором курсе перевелся в 
Московский авиационный 
институт(МАИ), на факуль-
тет «Двигатели летательных 
аппаратов».

В 1959–1960 гг.  на лично-
командном первенстве союза 
спортивных обществ и органи-
заций он получил путевку на 
Всесоюзные юношеские со-
ревнования по вольной борь-
бе 1960 года.  Леонид Ива-
нович достойно представил 

Северо-Осетинскую АССР 
и РСФСР на этом всесоюз-
ном первенстве и завоевал 
первое место в полусреднем 
весе, став чемпионом СССР 
по вольной борьбе среди 
юношей и внеся свой вклад 
в спортивную славу Осетии. 
На республиканских соревно-
ваниях он не раз становился 
первым, что давало ему право 
и дальше участвовать во все-
союзных первенствах, а впо-
следствии – и на международ-
ных турнирах. К сожалению, 
тяжелая травма позвоноч-
ника не позволила выйти на 
международную арену, но это 
не остановило Леонида, кото-
рый продолжил тренировки, 
отстаивая спортивную честь 
своего института и спортивно-
го общества «Динамо». 

Харебов Л. И. побеждал и 
на зональных первенствах 
СССР по вольной борьбе. 
Будучи студентом, он воз-
главлял спортивную команду 
Московского авиационного 
института, не раз выводя ее 
на первенства вузов на зо-

нальном и всесоюзном уров-
нях. Завершил спортивную 
карьеру в 1968 году, к тому 
времени в послужном спи-
ске мастера спорта СССР 
Леонида Харебова (он был, 
пожалуй, первым, кто зара-
ботал это звание в с. Гизели) 
накопилось немало высоких 
наград, заработанных им на 
соревнованиях различных 
уровней. Получив в 1962 
году звание мастера спорта 
СССР, до конца своей жизни 
Леонид Иванович оставался в 
хорошей спортивной форме, 
помнил каждую схватку, мог 
интересно, в подробностях 
вспомнить и рассказать о со-
ревнованиях.

Леонид Иванович много лет 
трудился на поприще науки. 
В 1968 г., по окончании Мо-
сковского авиационного ин-
ститута, ему была присвоена 
квалификация «инженер-ме-
ханик» и он по распределе-
нию был направлен на работу 
в Научно-исследовательский 
агрегатный институт (НИАИ), 
где  проработал с 1968 по 1974 
г. на испытательном стенде  
ракетных космических двига-
телей орбитальных станций.

В 1974 г. Леонид Иванович 
вернулся на родину, в г. Ор-

джоникидзе. Работал глав-
ным инженером на мясоком-
бинате, затем – начальником 
производства ОЗАТЭ.

В 1975 г. Харебов Л. И. стал 
сотрудником Научно-иссле-
довательской лаборатории 
Государственного сельско-
хозяйственного института 
г. Орджоникидзе, работал 
над созданием оригинально-
го опрыскивателя для вино-
градников. Его исследования 
увенчались успехом и в 1987 
г. Леонид Иванович защитил 
диссертацию по теме: «Разра-
ботка конструкции ультрама-
лообъемного опрыскивателя 
виноградников». Он принимал 
непосредственное участие в 
разработке проектно-техни-
ческой и опытно-конструк-
торской документации, изго-
товлении опытных образцов 
и испытании опрыскивателя. 
Оригинальность проведен-
ных исследований была под-
тверждена Государственным 
комитетом СССР по делам 
изобретений и открытий вы-
дачей Харебову Л. И. двух 

авторских свидетельств на 
разработанные им вентиля-
торный распылитель жидко-
сти и аэрозольный генератор. 
По результатам испытаний в 
1984 г. было принято реше-
ние об изготовлении опыт-
ной партии опрыскивателей 
конструкции Харебова Л. И. 
с передачей их в хозяйства 
производственно-совхозного 
объединения «Кубань-вино».

Общий стаж научно-педа-
гогической работы Харебова 
Л. И. в ГСХИ, а затем – в ГГАУ 
составил 33 года. С октября 
2006 г. он работал на кафедре 
энергетики сначала в должно-
сти старшего преподавателя, 
затем – и доцента. Вел заня-
тия по предметам «Теплотех-
ника», «Основы технической 
термодинамики». Им опубли-
кованы 14 научных статей, 
в т. ч. три методических по-
собия. Харебов Л. И.  читал 
лекции и вел лабораторные 
и практические занятия на 
факультетах биотехнологии, 
автомобилей и автомобиль-
ного хозяйства, механизации 
сельского хозяйства, элек-
трификации и автоматизации 
сельского хозяйства. 

«Век живи, век учись», – 
любил повторять он, эти сло-
ва были его девизом. Леонида 
Ивановича отличали интерес 
к жизни, любознательность, 
научный подход во всем.

Уйдя на заслуженный от-
дых, он продолжал учиться, 
был прекрасным садоводом, 
к нему часто обращались за 
советом и помощью. Также 
увлекся пчеловодством, 
самостоятельно изучил все 
тонкости этого дела. Будучи 
уже опытным пчеловодом, 
всегда интересовался новы-
ми идеями, изобретениями в 
пчеловодстве.

Люди, знавшие Леонида 
Ивановича, с благодарностью 
и теплотой вспоминают о нем. 
6 марта ему должно было ис-
полниться 85 лет, 2025 г. для 
него был бы юбилейным… 

Хотелось бы закончить рас-
сказ об этом замечательном 
человеке цитатой из люби-
мого Леонидом Ивановичем 
стихотворения «Заповедь» 
Р. Киплинга. Эти строки у него 
всегда были под стеклом на 
письменном столе:

– Наполни смыслом каждое 
мгновенье,

Часов и дней неутомимый 
бег, –

Тогда весь мир ты примешь 
во владенье,

Тогда, мой сын, ты будешь 
Человек!

* * *
Родные и близкие благо-

дарят всех, кто разделил с 
ними горечь утраты, и со-
общают, что 40-дневные 
поминки со дня кончины 
Харебова Леонида Ивано-
вича состоятся 8 февраля 
в с. Гизели. 
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Осетинское женское рукоделие: вышивка
Народное декоративно-прикладное искусство – это целостная система, неразрывно связанная с национальной культурой и 
традициями. Вышивка в Осетии была и есть исключительно традиционное женское занятие. Засватанная девушка готовила 
свадебный костюм для себя сама, а также подарки для близких и друзей жениха, которые украшались вышивкой.

Фатима АБАЕВА, 
кандидат филологических наук, 
старший научный сотрудник СОИГСИ 
им. В. И. Абаева

Выполнялась вышивка как тонким цветным 
сафьяном (тонкая мягкая окрашенная кожа 
из козлиных или овечьих шкур), так и шелком 
по ткани и коже. Одежда горцев украшалась 
орнаментом в виде аппликаций из кусочков 
цветного сукна, тесьмы из золотной нити в 
виде спряденного золоченого, реже белого, 
серебра. Хæрдгæхуыд/зæриндагхуыд «вы-
шивка золотной нитью» была широко распро-
странена по всей Осетии, как и прием узор-
чатого простегивания ткани, дающий эффект 
узорчатых поверхностей самого материала, 
из которого сделана вещь; приветствовалась 
также вышивка женской одежды и головных 
уборов бронзовым бисером.

Основной тип шитья – это аппликация из 
кожи и сукна и золотное шитье, которое со-

храняло традицию средневековой золотой 
вышивки с узорным прикрепом. Исполнялся 
данный вид рукоделия на пяльцах по вырез-
ной основе из тонкого материала – колен-
кора или батиста. На основу наматывался 
настил из бумажных ниток, поверх которого 
накладывалась золотая нитка, прикрепля-
ли ее сверху стежками тончайшего шелка. 
Пользуясь счетом ниток настила, мастерица 
располагала стежки прикрепленного шелка в 
соответствующих направлениях, производя 
характерную узорную поверхность шитья 
«вприкреп по счету».

Подобный вид шитья орнаментов имел у 
осетинских вышивальщиц свой термин: зултæ 
«кривой». Очевидно, термин получил назва-
ние согласно направлениям линий узора. Раз-
личали следующие приемы шитья: даргъ зул 
«длинный шов» и цыбыр зул «короткий шов», 
<зул «кривой»; «косой». Линейные детали 
узора, как, например, стебли растений, вы-
кладывались хæрдгæбыд «золотым шнуром» 
ручного изготовления техникой плетения 
на пяльцах. Вышитый узор или часть узора 
вырезывали затем из пялец, с лицевой части 
лощили, затем протирали кабаньим клыком 
(хъёддаг хуыйы ссыр), с изнанки проклеива-
ли для большей прочности и твердости холст 
и затем накрепляли на вышиваемый предмет 
(например, шапочку).

Шитье-битье по карте (картону) также 
встречалось в Осетии, но реже. Данный 
тип шитья называли гурдзиаг хæрд гæхуыд 
«грузинское золотное шитье». Традици-
онная осетинская вышивка хæрдгæхуыд, 
зæриндагхуыд выполнялась на небольших 
пяльцах, где вышивались отдельные части 
узора. Вышитые части вырезались, и затем 
уже на вышиваемом предмете узор состав-
лялся как аппликация из вышитых кусочков, 
соединенных таким образом в целую фигуру. 
Особенность такой орнаментальной фигуры, 
форма которой давалась только внешним 

абрисом, без внутренних контуров на по-
верхности, говорит о чисто аппликационном 
характере шитья.

Широко распространенным в Осетии было 
шитье из сафьяна и кусков ткани и войлока, 
причем в некоторых районах Юго-Осетии 
вышивальщицы знают только этот тип ши-
тья, не употребляя золотной вышивки вовсе. 
Вышивальщицы не употребляют ниток в ка-
честве вышивочного материала. Их вышивка 
представляет исключительно аппликацию 
из ткани – ситца или шерсти. Они вышивают 
обычно верх ватного одеяла, делают къулæм-
бæрзæн «настенный ковер».

В 1957 году археологическая экспедиция, 
организованная Институтом археологии и 
Северо-Осетинским научно-исследователь-
ским институтом, обнаружила в Северной 
Осетии, неподалеку от станицы Змейской, 
богатые аланские захоронения, где были 
найдены предметы, украшенные изысканной 
золотной вышивкой, мотивы которой явно 

указывали на иранское происхождение. Это 
свидетельствует о том, что Иран был одним 
из источников золотной вышивки в Осетии 
XI–XII вв., в период господства алан на Се-
верном Кавказе.

В эпоху Средневековья искусство вышив-
ки шелком, золотом и (или) серебром было 
весьма популярно и в Европе, и на Востоке. 
Вышивка в тех условиях, несомненно, играла 

важную роль в украшении одежды. Особенно 
активно вышивка развивалась в странах, 
с которыми Северный Кавказ имел тесные 
связи (Иран, Византия, Грузия и Тмутара-
канская Русь).

В орнаментальных формах осетинского 
шитья можно встретить разнообразные мо-
тивы: геометрические, астральные, зоомор-
фные и растительные. Одним из наиболее 
распространенных геометрических мотивов 
в осетинском шитье является мотив двойных 
спиральных/полуспиральных завитков, ис-

ходящих из общего стержня и направленных 
в противоположные стороны. Этот мотив 
часто встречается в вышивке на верхушках 
шапочек, а также в кайме.

Изменения в народном искусстве Осетии 
можно объяснить переменами в хозяйствен-
ной жизни осетинского народа, особенностя-
ми природы горных районов, определивших 
специфику хозяйственной деятельности их 
жителей. Земледелие не играло ведущей 
роли в горском хозяйстве, а скотоводство, 
напротив, занимало важное место.

Мотивы растительного орнамента в гор-
ском искусстве отражали древний общекав-
казский образ мирового древа. Если предпо-
ложить, что образ растения в искусстве свя-
зан с развитием земледелия, то становится 
понятно, почему в горском искусстве мотивы 
растений встречаются редко и в упрощенных 
формах. Связано это со спецификой горного 
земледелия. Слабое развитие земледелия 
в горах привело к формированию производ-
ственного образа с примитивными формами 
композиции, напоминающими елку. Этот 
образ восходит к условным изображениям 
растений, характерных для неолитического 
периода.

Консерватизм и замкнутость жизни в горах, 
а также сохранение основ скотоводческо-
го хозяйства с сопутствующей ему охотой 
способствовали сохранению традиционных 
форм материальной культуры. В орнаментах 
вышивки плоскостной Осетии со временем 
произошли изменения. Зооморфные и гео-
метрические узоры, характерные для горной 
вышивки, стали напоминать растительные 
мотивы. Это привело к появлению новых 
растительных форм и стимулировало разви-
тие иного стиля в декоративно-прикладном 
искусстве осетин.

Известно, что женщины Осетии славились 
своим мастерством и вкусом в создании 
басонных изделий(плетенных на особых 
станках изделий из пряжи, из крученой ме-
таллической нити шнуры, тесьма, бахрома, 
кисти, галун и др.) для украшения одежды, 
подушек. Они не знали равных в искусстве 
золотного шитья, которым украшались как 
праздничные наряды, так и мелкие вещи – 
кисеты, коробочки, мешочки для рукоделия, 

подчасники, футляры, кошельки, а также 
плетеные шнуры для часов и пистолетов, 
выполненные из золотых нитей. Прекрасные 
образцы этого искусства еще можно увидеть 
в музеях и частных коллекциях.

Вышивка выполнялась преимущественно 
золотыми, серебряными и шелковыми (реже 
– шерстяными) нитями. В работе использо-
вались канитель двух цветов – золотая и 
серебряная, а также золотые, серебряные, 
зеленые и синие пайетки различной формы 
(пæратæ) и бисер разных цветов (хæрдог). 

Для аппликации чаще всего применялась 
кожа, реже – сукно, шелк и войлок.

Существовали различные виды швов – 
рæхысхуыд «стебельчатый шов»; цæгхуыд 
«звеньевой шов»; уæлæфтаухуыд «шитье 
гладью»; хъуымбылхуыд «шитье узелками»; 

æгънæгхуыд «шитье пупырышками». Все 
виды перечисленных швов вышивальщица 
могла комбинировать между собой. Извест-
ны такие термины рукоделия: нывæфтыд 
«вышивка аппликацией»; быднывæфтыд 
«нанесение узора тесьмой»; хæрдгæхуыд 
«шитье золотыми (серебряными) нитками 
вприкреп»; хæрдгæнывæфтыд «шитье в 
одну нить длинными стежками из золотых 
(серебряных) ниток».

В случае необходимости вышивальщица 
из золотых, серебряных и разноцветных 
шелковых ниток сама, вручную, плела тесь-
му; из плоского шнура делала пуговицы, а 
из круглого – петли для черкески, бешмета 
и верхних мужских рубашек – быд «шнур». 
Различали тъæпæнбыд «плоское плетение»; 
тымбылбыд «круглое плетение».

Женские и мужские головные уборы и оде-
жда украшались хæрдгæуафгæбыд «галун» и 
алдымбыд «тесьма шелковая, галун», из ко-
торых делались также портупеи, шнуры для 
пистолетов; украшались ноговицы, чувяки, 
мягкие сапоги.

Вышивкой и аппликацией украшали покры-
вала, мутаки, небольшие подушки, разноо-
бразные сумки и чехлы для ружей, чепраки 
и другие предметы. Особенно богато расши-
вали золотыми нитями женские праздничные 
национальные костюмы, которые также 
служили свадебными нарядами.

Одежда изготавливалась из таких тка-
ней, как хъæдабæ «бархат», дари «шелк» 
и фæсмын «шерсть». Ее орнаментировали 
разнообразными узорами из золотых и сере-
бряных нитей, а также галунами.

Неотъемлемой частью женского нацио-
нального костюма была гопп «шапочка». Ее 
вырезали из картона или кожи (сафьяна), 
покрывали тканью с тонким слоем ваты или 
шерсти, а затем обтягивали бархатом раз-
ных цветов или плотным цветным шелком. 
После этого к шапочке прикрепляли детали 
орнамента из золотых и серебряных нитей и 
окончательно обшивали.

Хотелось бы призвать как специалистов, 
так и творческих людей к восстановлению 
художественных традиций осетинского на-
родного творчества, обогащенного новыми 
оригинальными мотивами национального 
узора, что, на наш взгляд, и эстетично, и 
прибыльно, и статусно для промышленности 
нашей республики.

Женская  шапочка,  бархат. Женская  шапочка,  бархат. 
Конец  XIX  в.Конец  XIX  в.

Мужской  кисет. Мужской  кисет. 
Конец  XIX в.Конец  XIX в.

Осетинский  традиционный Осетинский  традиционный 
женский  костюм.женский  костюм.

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «СО»
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ПРЕМЬЕРА   В Доме кино прошел показ 
документального фильма «Нам 50!», 
посвященного полувековому юбилею ВХУ 
им. А. Джанаева

В объективе – радость 
жизни и творчества
Да, именно так. На протяжении всех 54 минут, пока шла 
картина на большом экране, ощущение света, доброты 
и красоты не покидало зрителей, которые заполнили 
весь зал. Там было все: история и сегодняшний день, 
праздник и будни, грусть, что все проходит, и тепло 
от соприкосновения, сопричастности к уникальному 
феномену, его создателям и продолжателям, большой, 
очень талантливой семье, имя которой – Владикавказское 
художественное училище. 

Тамара БУНТУРИ 

«Это больше мой фильм, чем все 
остальные, – улыбается автор карти-
ны, член Союза кинематографистов 
РФ, шеф-редактор Телекинофонда 
ГТРК «Алания» Ирина Бегизова. – И 
вовсе не потому, что хочу выделиться, 
нет. Просто здесь я и автор сценария, 
и режиссер, и оператор, и монтажер. 
Это большой творческий экспери-
мент и серьезный опыт для меня как 
кинематографиста. Счастлива, что 
мне удалось познакомиться с такими 
невероятными людьми».

Фильм был снят в юбилейном 2023 
году. Закрытый показ в стенах учи-
лища уже состоялся, а в минувшую 
пятницу он был представлен широкой 
публике. После его демонстрации на 
ГТРК «Алания», картина будет до-
ступна для просмотра на официальном 
сайте телекомпании. 

Идея создания фильма принадле-
жит директору ВХУ им. А. Джанаева 
Аслану Хетагурову. В выборе ре-
жиссера большую роль сыграла ре-
комендация искусствоведа Мадины 
Атаевой, которая работала с Ириной 
Бегизовой над картиной, приурочен-
ной к юбилею Союза художников 
РСО–А. 

В общем, все сложилось, все звезды 
сошлись, и результат получился очень 
достойный. «Объять необъятное, а 
история и жизнь Художественного 
училища таковы, было очень слож-
но, – говорит Ирина Бегизова. – Моя 
задача, как кинодокументалиста, была 
не исказить правду жизни. Пришлось 
отснять массу материала, чтобы вник-
нуть во все происходящее, почувство-
вать пульс жизни училища. Парал-
лельно работали с архивом, ведь мы 
не имеем права отбросить то, что было 
вчера, то, что стало фундаментом дня 

сегодняшнего. И эти две параллель-
ные линии сошлись в одну». 

Сюжет – защита дипломных работ 
в 2023 году. Начиная с этого эпизода, 
мы погружаемся в богатую историю 
учебного учреждения, республики, 
страны. Бесценные архивные кадры, 
вызывающие трепет в душе, допол-
няются неспешным повествованием 
первого директора ВХУ Зары Тем-
болатовны Газдановой, мудрой, 
красивой, интеллигентной. Бесспорно, 
она – украшение картины, а вокруг нее 
все те одаренные и талантливые, чьи 
имена навеки вписаны золотыми бук-
вами в историю развития культуры и 
искусства Северной Осетии и России. 
Одухотворенные лица, молодые, дерз-
кие, смелые и умудренные опытом – 
они вместе, и это главное. Между ними 
прочная связь поколений, а значит, 
славные традиции в надежных руках. 

Своими впечатлениями от просмо-
тра делились академик РАХ Шалва 
Бедоев, скульптор Михаил Дзбоев, 
архитектор Валерий Савлаев, быв-
ший министр культуры РСО–Алания 
Казбек Мецаев и др.

«Низкий поклон всем, кто трудился 
и трудится в этом замечательном уч-
реждении, – сказала после просмотра 

фильма заместитель Председателя 
Правительства Северной Осетии Аль-
бина Плаева. – Я хочу передать слова 
благодарности от главы республики 
Сергея Ивановича Меняйло всему 
преподавательскому составу, созда-
телям картины. Такая замечательная 
атмосфера была на экране. Мы почув-
ствовали и юмор, и грусть. Все было 
тепло, душевно. Это память на годы, 
история замечательного училища, из 
стен которого вышли такие мастера. 
Молодежи есть что нести дальше. 
Пусть так и будет». 

ВЕЧЕР ПАМЯТИ    К 65-летию поэта и журналиста 
Ростислава Цомаева

«КОГДА-НИБУДЬ 
ВЕРНУСЬ НА ЗЕМЛЮ...»
Поэт по призванию и по жизни – Ростислав ЦОМАЕВ, Ростом, 
Ростик, как любя называли его друзья. Его неожиданный уход 
всего в 55 лет стал для профессионального сообщества и всех, кто 
его знал, невосполнимой утратой.

Лолита МАМИЕВА.
Фото Дианы ДЖИОЕВОЙ

Журналист, поэт, перевод-
чик, благодаря которому мы 
сегодня имеем на осетинском 
языке нашу Конституцию и 
красивый хит «Миллион алых 
роз». Природный дар к ри-
сованию не стал основным 
призванием и делом жизни, 
но пригодился в газете «Раст-
дзинад», где он много лет 
проработал. К своей любимой 
газете подходил творчески, и 
как художник, и как поэт, сво-
им талантливым пером внося 
коррективы в каждый номер.

В зале краеведческого от-
дела Национальной научной 
библиотеки состоялся вечер 
памяти Ростислава Цомаева, 
посвященный его 65-летию. 

Памятное мероприятие 
провел председатель Союза 
писателей РСО–А Борис Хо-
зиев, который приветствовал 
друзей, коллег и представи-
телей фамилии Цомаевых.

Своими воспоминаниями 
о коллеге и друге поделился 
журналист и поэт Станислав 
Кадзаев, зачитав о нем лири-
ческие строки. 

«Борец, объединитель и 
вдохновитель, который од-
ним из первых откликнулся 
на события в Южной Осетии, 
Абхазии, на осетино-ингуш-
ский  конфликт. Он чувство-
вал свою ответственность за 
каждое слово, как Шамиль 
Джикаев, Таймураз Хадже-
ты и Александр Царукаев».

Весельчак и острослов, ка-

ждая история о Ростиславе 
– это маленький шедевр. Ста-
нислав Кадзаев рассказал, 
как юного студента Ростика 
на колхозном поле поздно 
ночью поймал бдительный 
председатель. На вопрос: 
«Как тебя зовут?», Ростик 
выдал: «В этой темноте уже 
и не знаю, как!».

Ростислав Цомаев особо 
любил газету «Растдзинад» 
и отдавал ей очень много 
сил и времени. Переживал, 
что у них не было спортив-
ного журналиста, и убедил 
Урузмага Баскаева перейти 
к ним в редакцию. Каждого 
нового сотрудника принимал 
с большой доброжелательно-

стью. Корреспонденты газеты 
Земфира Бзыкова, Тамила 
Саутиева и Жанна Гугкаева, 
много лет проработавшие с 
ним, сохранили добрые вос-
поминания о старшем друге, 
коллеге и помощнике, просто 
о хорошем человеке.

Писатель Изатбек Цомар-
тов говорил о его литератур-
ном даре, философии стихов, 
зрелости мыслей поэта, от-
метив, что он очень хорошо 
понимал жизнь. Вспомнил, 
как Ростислав настойчиво 
приглашал его работать в 
газету. Его мечта была – со-
брать сильный творческий 
коллектив.

Со студенческой скамьи 
дружили и общались одно-
курсники Ростом и Федар 
Таказов, ныне заведующий 
отделом фольклора и лите-
ратуры СОИГСИ. Общее ув-
лечение шахматами, смеш-
ные студенческие истории о 
смекалистом парне, который 
заработал себе «4»-ку на эк-

замене, все это сблизило их 
на долгие годы, вплоть до ухо-
да Ростома. Много лет назад 
именно Федар Харумович дал 
начинающему поэту, только 
открывающему для себя мир 
поэзии, уверенность в своем 
таланте и убедил в необходи-
мости продолжать пробовать 
свои силы в творчестве. 

Много теплых воспомина-
ний о Ростиславе Цомаеве 
как о человеке чистой души и 
с высокими моральными цен-
ностями, о доброжелатель-
ном коллеге и талантливом 
поэте-лирике прозвучали от 
главного редактора журнала 
«Ираф» Эльбруса Скодтае-
ва, главреда журнала «Мах 
дуг» Оксаны Хетагуровой, 
журналиста Валерия Га-

санова и от представителя 
фамилии Казбека Цомаева. 
Небольшую литературную 
композицию подготовили со-
трудницы отдела националь-
ной литературы, проникно-
венно прочитав стихи поэта.

Ростислав был одним из 
активистов и патриотов своей 
фамилии. Он даже нарисовал 
макет грамоты, чтобы поощ-
рять лучших представителей 
ее молодежи.

«Он всегда объединял фа-
милию, вместе мы строили 
дом в Архоне, откуда родом 
Цомаевы. Его любили и ува-
жали и младшие, и старшие», 
– отметил представитель фа-
милии.

На вечере были сказаны те-
плые слова и о супруге – Аль-
бине Цомаевой-Дзаховой и 
их детях Азамате и Мадине. 
В память об отце сын Азамат 
написал книгу, подписав ее 
словами: «Посвящаю отцу, 
который привил мне любовь 
к Слову!» 

Завершая памятный вечер, 
Борис Хозиев сделал акцент 
на том, что Ростиславу Цома-
еву удалось с честью проне-
сти свое имя и свое челове-
ческое достоинство, оставить 
добрый след в жизни, и его 
дети вправе гордиться своим 
отцом!

Режиссер  Ирина  Бегизова  и  директор  ВХУ  Аслан  ХетагуровРежиссер  Ирина  Бегизова  и  директор  ВХУ  Аслан  Хетагуров
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На дворе – зима, самая тяжелая 
для нашего организма пора, когда 
иммунитет ослабевает настоль-
ко, что своими силами справиться 
с внешними угрозами становится 
все сложнее. А если вспомнить, че-
рез какие моральные и физические 
испытания мы проходим каждый 
день, то станет ясно, что сейчас 
мы идеальная мишень для сезон-
ных заболеваний.
Именно такое время выбирают 

вирусы и инфекции для «атаки». 
Надо быть готовыми к очередной 
атаке и помочь внутренним си-

лам организма дать достойный отпор. Надеемся, в 
этой «битве» вам пригодятся и наши советы.
И еще, не забывайте: при малейших симптомах 

или недомогании следует обращаться к специ-
алистам… 

Ведущая рубрики Нателла ГОГАЕВА.

ОТ АВТОРА

Уроки здоровьяУроки здоровья
КОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ   «Варикоза нет»

ЛАЗЕР ИЛИ СКАЛЬПЕЛЬ?
Что такое варикоз, каковы его причины и способы 
лечения? На эти и другие вопросы отвечает сосудистый 
хирург-флеболог, состоящий в Ассоциации флебологов 
России, главный врач Клиники лазерной хирургии 
«Варикоза нет» – Давид  ЦАРАКОВ.

– Давид Муратович, расска-
жите о варикозе…

– Если говорить простыми сло-
вами, то варикозное расширение 
вен - это хроническое заболева-
ние, которое характеризуется 
расширением поверхностных вен 
на нижних конечностях и застоя 
крови в них. Мало того, что кровь 
там застаивается, когда диаметр 
вены расширяется, так проис-
ходит еще и хаотичное движение 
крови в них. То есть кровь посту-
пает как наверх, так и вниз.

–Каковы причины возник-
новения варикозной болезни? 

– Чтобы понять причину вари-
козного расширения вен, надо 
хотя бы поверхностно знать ана-
томию вен. На нижних конеч-
ностях существует три типа вен 
– это глубокие вены, которые 
находятся внутри мышц: львиная 
доля кровотока - около 90-93% 
– осуществляется по ним. Так-
же существуют поверхностные 
вены, представленные большой 
подкожной веной, которая идет 
от паха до щиколотки, и малые 
подкожные вены, которые идут 
от подколенной ямки к пятке. 
Третий тип вен – перфорантные 
вены – это, грубо говоря, пере-
мычки между глубокими и поверх-
ностными. Как я уже сказал, 93% 
кровотока осуществляется по 
глубоким венам. На поверхност-
ные вены же приходится около 
7% всего кровотока. Они как 
дополнительный резервуар для 
глубоких вен. В каждой вене име-
ются клапаны, которые позволя-
ют течь крови наверх – от ног к 
сердцу, но нарушение функции 
этих клапанов препятствует об-
ратному току крови вниз. То есть 
клапаны становятся несостоя-
тельными, и давление переходит 
с глубоких вен на поверхностные. 
Под большим давлением сосуды 
начинают растягиваться и расши-
ряться, что приводит к еще боль-
шей недостаточности клапанно-
го аппарата. Получается, что в 
основе этиологии варикозного 
расширения вен лежит слабость 
сосудистой стенки и клапанная 
недостаточность вен. Зачастую 
это носит наследственный харак-
тер. Ну и, конечно, образ жизни... 
Это стоячая или сидячая работа, 
занятия тяжелой атлетикой, тя-
желым физическим трудом – все 
это приводит к недостаточности 
клапанного аппарата, а вслед-
ствие – к перерастягиванию ве-
нозной стенки и увеличению ее 
просвета. Среди врачей даже 
существует такая шутка, что ва-
рикозное расширение вен – это 
плата за прямохождение…

– Есть ли симптоматика на 
ранних стадиях? Как понять, 
что у пациента варикоз?

– На ранних стадиях развития 
варикозного расширения вен сим-
птоматики может не быть ника-
кой. Даже у крупных людей вены 
сперва могут быть и не видны. 
То есть у тех, у кого развита под-

кожно-жировая клетчатка, вены 
могут изначально не просматри-
ваться. Человек может даже не 
чувствовать, что у него варикоз-
ное расширение вен. Как прави-
ло, симптоматика начинается с 
усталости ног к концу рабочего 
дня. Такое ощущение, как буд-
то свинцом набили икроножные 
мышцы, и ноги стали тяжелыми 
и ватными. Это начальное его 
проявление.

–  Где чаще всего проявляет-
ся варикоз?

– Чаще всего варикоз локализу-
ется на нижних конечностях – это 
самое дальнее расстояние от 
сердца. То есть, чтобы кровь до-
ставить к сердцу, самый дальний 
путь проходит от нижних конечно-
стей. Да и большая нагрузка при 
физическом труде, при стоянии, 
при долгом сидении приходится 
как раз-таки на нижние конеч-
ности.

– Есть ли у болезни возраст? 
Как правильно проводить диа-
гностику и в каком возрасте 
нужно обращать на это вни-
мание?

– У этого заболевания, как 
правило, возраста нет. Это, на 
мой взгляд, потому, что варикоз 
часто начинает проявляться и в 
молодом возрасте. А может не 
проявиться и к пятидесяти годам. 
Все зависит от того, как активно 
человек живет, чем он занимает-
ся, какова его наследственность, 
был ли варикоз у его ближайших 
родственников и так далее. На 
практике встречались и люди 18-
20 лет, имеющие это заболевание. 

Методом диагностики варикоз-
ного расширения вен служит ви-
зуально-объективный осмотр со-
судистого хирурга или флеболога 
и УЗИ вен нижних конечностей, 
на котором четко виден просвет 
вены, ее диаметр и состоятель-
ный клапанный аппарат в них.

– Какие стадии развития ва-
рикоза различаются?

– Во всем мире существует 6 
стадий развития варикоза. Пер-
вая – появление сосудистых 
звездочек. Вторая стадия – вы-
пирающие варикозные вены. 
Третья – это уже осложнение 
в виде отека нижней конечно-
сти на фоне венозного застоя в 
нижних конечностях. Четвертая 
стадия – индурация. На простом 
языке – это гиперпигментация, 
потемнение кожи. Чаще всего 
это проявляется на нижней трети 
голени. Пятая стадия – появление 
заживших язв в форме рубца. И 
последняя, шестая стадия – это 
открытая язва с серозной  или, 
не дай Бог, гнойной отделяемой.

– Какие ошибки чаще всего 
допускают ваши пациенты, у 
которых диагностирован ва-
рикоз?

– Самая первая ошибка в том, 
что они не прислушиваются к 
врачу. Я думаю, что любой адек-
ватный сосудистый хирург или 
флеболог будет выставлять по-

казания к оперативному лечению 
варикозного расширения вен. 
Если же вдруг по каким-то причи-
нам это невозможно, то рекомен-
дации, которые дают сосудистый 
хирург и флеболог, обязатель-
ны к выполнению. Это ношение 
компрессионного чулка второго 
класса компрессии на постоян-
ной основе и курсы медицинских 
препаратов. Но помним, что ни 
чулки, ни лекарства не вылечат 
варикозно расширенные вены.

– Какие способы лечения ва-
рикоза существуют на сегод-
няшний день? И каким пациен-
там они подходят?

– На сегодняшний день суще-
ствует два способа лечения вари-
козного расширения вен – лазер и 
скальпель. Это либо открытая хи-
рургия с разрезами и удалением 
варикозных вен, либо лазерная 
хирургия, когда делаются про-
колы без шрамов, без швов. Вена 
пунктируется, обезболивается 
местной анестезией, в нее за-
водится специальный световод 
и сжигает пораженную вену из-
нутри. После чего на пациента 
надевают чулки, и он уходит до-
мой. Альтернативных способов 
лечения нет во всем мире. То 
есть лечение варикоза травами, 
пиявками, народными средства-
ми невозможно. Моя любимая 
фраза: «Варикоз вылечит либо 
лазер, либо скальпель».

– Давид Муратович, как глав-
ный врач клиники «Варикоза 
нет» и ведущий хирург- флебо-
лог, дайте пару советов тем, кто 
еще не прибегал к диагностике 
вен ног. 

– Всем жителям нашей респу-
блики настоятельно рекомен-
дую проходить ультразвуковое 
исследование вен хотя бы один 
раз в год. Если у вас выявлено ва-
рикозное расширение вен, то не 
допускайте ужасных осложнений, 
к которым оно приводит. 

В частности, это развитие тро-
фических язв на ногах, которые 
очень долго, очень нудно, очень 
мучительно и не всегда эффек-
тивно лечатся. Ну и, конечно 
же, самое грозное осложнение 
варикозно расширенной вены –
это тромбофлебит, образование 
тромбов, к которому приводит 
хаотичное движение крови. Вы-
полняйте своевременную диа-
гностику состояния здоровья и 
заботьтесь о своих близких.

Клиника лазерной хирургии 
«ВАРИКОЗА НЕТ» –

г. Владикавказ,
ул. Кырджалийская, 17

(район Первомайского рынка), 
тел. 8(8672) 77-01-01.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ПРОФИЛАКТИКА

×òîáû íå ÷óâñòâîâàòü ñâîé âîçðàñò…
Итак, что можно сделать для того, чтобы быть 
максимально здоровым после 60 лет? 

1. Контроль здоровья. Обязательно контролируйте состояние своего 
здоровья и не дожидайтесь существенного ухудшения самочувствия 
для того, чтобы пойти к врачу. У вас затрудненное дыхание? Чуть 
что – повышается давление? Сильно болят суставы? Сразу – к врачу.

2. Своевременное лечение. Мало кто любит ходить по врачам, еще 
меньше тех, кто радуется предстоящей операции или курсу хлопотно-
го  лечения. Но это не повод медлить с лечением! Помните: 99% всех 
болезней легче излечиваются на ранних этапах. 

3. Здоровый образ жизни. 
Как уже было сказано, ней-
трализация устранимых фак-
торов риска позволит вам 
радикально снизить список 
потенциальных заболеваний. 
Вот краткая сводка «здоро-
вых заповедей», посильных 
для исполнения в любом 
возрасте: сохраняйте свой 
вес в норме! 

4. Больше двигайтесь. 
Возьмите за привычку совершать пешие прогулки, ежедневный моцион, 
найдите способ вытаскивать себя из дому: выгуливайте собаку, умеренно 
работайте на садовом участке, запишитесь в фитнес-группу для пожилых.

5. Не курите и не употребляйте алкоголь. 
6. Не переутомляйтесь. Важно двигаться достаточно, но еще важнее 

– не надрываться, не «загонять» себя ни работой, ни помощью родным, 
ни нервами.

7. Высыпайтесь, избегайте стресса. Если чувствуете усталость, 
отдыхайте, не ущемляйте свой сон, находите минутку для того, чтобы 
передохнуть. 

8. Питайтесь правильно. Не переедайте, избегайте жирного, 
жареного, сладкого.

9. Будьте осторожны. Избегайте травм, которые могут обернуться 
серьезными последствиями, учитывайте снижение функции органов 
чувств, будьте внимательны на дороге, во время гололеда и т.д.

И еще: в преклонном возрасте крайне важен еще один фактор здо-
ровья – ваше настроение, настрой, состояние духа. Пораженческие 
настроения, депрессия, отказ от борьбы за свое здоровье могут 
погубить вас, а бодрость, внутренняя энергия, желание жить – наоборот, 
сделать сильнее и здоровее. Помните: никто не знает, сколько лет 
проживет в итоге, вкладывайте силы в свое здоровье, живите полной 
жизнью.

Главный врачГлавный врач
Давид Муратович ЦараковДавид Муратович Цараков



ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота (12+)
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 65-летию Игоря Матвиенко. 

«Круто ты попал...» (16+)
11.05 Поехали! (12+)
12.15 Наше все (12+)
13.05 Торговцы счастьем (16+)
14.00 300 лет со дня смерти Петра I. 

«Империя. Петр I» (12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Народный ледниковый (0+)
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером (16+)
23.10 Х/ф «Каникулы» (16+)
02.35 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России. Суббота (12+)
08.00 Вести. Местное время. Суб-

бота
08.35 По секрету всему свету (12+)
09.00 Формула еды (12+)
09.25 Пятеро на одного (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры (12+)
12.00 Доктор Мясников (12+)
13.00 Большие перемены (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! (16+)
17.50 Привет, Андрей! (12+)
21.00 Х/ф «Дашкина любовь» (16+)
00.40 Х/ф «Радуга жизни» (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1»
08.00 Вести. Местное время
08.15 Канал «Россия-1»
08.20 Местное время. Суббота
08.35 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
20.50 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
21.00 Россия-24. Местное время
21.30 Канал «Россия-24»

НТВ
04.50 Х/ф «Ошибка следствия» (16+)
06.20 Жди меня (12+)

07.20 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! (16+)
09.20 Едим дома (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем Мало-

земовым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.00 Основано на реальных собы-

тиях (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 Центральное телевидение 

(16+)
20.10 Суперстар! Новый сезон 

(16+)
00.00 Ты не поверишь! (16+)
01.00 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

Lascala (16+)
02.30 Дачный ответ (0+)
03.20 Х/ф «Моя революция» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.05, 05.45, 06.25, 07.05, 

08.00, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.00, 14.00, 14.50, 15.45, 
16.45, 17.40, 18.35 Т/с «Ус-
ловный мент-2» (16+)

08.55, 09.30, 19.25 Т/с «Условный 
мент-6» (16+)

09.00 Страна советов (16+)
20.20, 21.15, 22.15, 23.05 Т/с «Закон 

тайги» (16+)
00.00 Известия. Главное (16+)
01.05 Светская хроника (16+)
01.55, 02.40, 03.25, 04.05 Т/с «Сви-

детели» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Библейский сюжет (16+)
07.05 М/ф «Терем-теремок», «Сказ-

ка о мертвой царевне и о 
семи богатырях» (16+)

07.45 Х/ф «Одинокая женщина же-
лает познакомиться» (0+)

09.15 Мы – грамотеи! (16+)
09.55 Х/ф «Веселая вдова» (0+)
12.15 Черные дыры. Белые пятна 

(16+)
13.00, 00.55 Д/ф «Заповедное. Хозя-

ин тайги» (16+)

13.40 Рассказы из русской истории 
(16+)

15.05 Церемония награждения по-
бедителей X всероссийской 
премии «За верность науке» 
(16+)

16.55 Х/ф «Не бойся, я с тобой!» 
(16+)

19.30 Новости культуры (16+)
19.45 Д/ф «Искусственный интел-

лект» (16+)
20.25 Х/ф «Женитьба» (18+)
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким (16+)
23.00 Х/ф «Коробка памяти» (16+)
01.35 Искатели (16+)
02.20 М/ф «Мартынко», «Жил-был 

пес», «Заяц, который любил 
давать советы» (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда

08.00, 10.10, 14.15 Новости
08.05, 18.30, 22.10, 01.00 Все на 

Матч! (12+)
10.15 Хоккей. Фонбет – Матч звезд 

КХЛ. Прямая трансляция из 
Новосибирска

14.25 Футзал. Бетсити – Суперли-
га. «Синара» (Екатеринбург) 
– «Газпром-Югра» (Югорск). 
Прямая трансляция

16.15 Легкая атлетика. Русская 
зима. Прямая трансляция из 
Москвы

19.00 Смешанные единоборства. 
АСА. Альберт Туменов против 
Абубакара Вагаева. Прямая 
трансляция из Краснодара

22.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) – «Атлетико». 
Прямая трансляция

01.55 Гандбол. SEHA – Газпром-ли-
га. «Машека» (Белоруссия) – 
ЦСКА (Россия) (6+)

03.25 Что за спорт? (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Дрикус Дю Плесси про-
тив Шона Стрикланда. Прямая 
трансляция из Австралии

ТВЦ
06.35 Православная энциклопедия 

(6+)
07.00 Х/ф «Хамелеон» (12+)
09.05 Здоровый смысл (16+)
09.35 Смех, дрожь и видео (16+)
10.05 Мифы о еде (16+)
10.55 Просто & вкусно (6+)
11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 Смешите меня семеро (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» (16+)
13.10, 14.45 Х/ф «Материнское 

сердце» (12+)
17.15 Т/с «Хроника гнусных времен» 

(12+)
21.00 Постскриптум (16+)
22.15 Право знать! (16+)
23.50 Д/ф «Тайная комната. Угар 

миллионеров» (16+)
00.30 Д/ф «Русские тайны. В посте-

ли со шпионом» (16+)
01.10 Специальный репортаж (16+)
01.35 Хватит слухов! (16+)
02.05 Д/ф «Школьница в ЗАГСе» 

(16+)
02.45 Д/ф «Выбираю папу!» (16+)
03.20 Д/ф «Одинокая звездная 

мама» (16+)
04.00 Д/ф «Звездные браки. На те 

же грабли» (16+)
04.40 Актерские драмы (16+)
05.20 Д/ф «Михаил Козаков. Почти 

семейная драма» (16+)
06.00 10 самых... (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 Д/ф «Предсказания. 

2025» (16+)
07.00 Х/ф «Условия контракта-1» 

(16+)
12.45 Х/ф «Условия контракта-2» 

(16+)
19.00 Х/ф «Гюльджемаль» (16+)
22.35 Х/ф «Любовь без права пере-

дачи» (16+)
02.15 Х/ф «Реабилитация» (16+)
06.15 Х/ф «Евдокия» (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 02.10 Самые шокирующие ги-

потезы (16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

(16+)
09.00 Минтранс (16+)
10.00 Самая полезная программа 

(16+)
11.00, 13.00 Военная тайна с Иго-

рем Прокопенко (16+)
15.00 Совбез (16+)
17.00 Документальный спецпроект 

(16+)
18.00 Засекреченные списки (16+)
19.00 Добровэфире (16+)
20.00 Х/ф «Крушение» (16+)
22.00 Хф/ф «Хаос» (16+)
00.10 Х/ф «Львица» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
07.00 М/ф «Три кота» (0+)
07.15, 10.00 Шоу «Уральских пель-

меней»  (16+)
08.00, 09.00 Просто кухня (12+)
11.20 М/ф «Финник» (6+)
13.05 М/ф «Мальчик-дельфин» (6+)
14.55 Х/ф «Мой любимый чемпион» 

(12+)
17.00 Х/ф «Семейный переполох» 

(6+)
18.55 Х/ф «7 дней, 7 ночей» (12+)
21.00 Х/ф «Дыхание» (16+)
23.05 Д/ф «Роман Костомаров. Рож-

денный дважды» (12+)
00.40 Х/ф «Крецул» (12+)
02.35 Х/ф «13» (18+)
04.00 Т/с «Семейка» (16+)
04.45 6 кадров (16+)
05.00 Мультфильмы (0+)

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 03.45, 04.35, 

05.20, 06.15 Однажды в Рос-
сии (16+)

09.15, 10.55, 12.35, 14.15 Битва экс-
трасенсов (16+)

15.50, 18.30 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших (16+)

21.00 Конфетка (16+)
23.30 StandUp (18+)
00.30, 01.35, 02.10, 02.55 Женский 

стендап (18+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро (0+)
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор (0+)
10.10 Жить здорово! (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Информа-

ционный канал (16+)
13.30 АнтиФейк (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон (12+)
23.30 Т/с «Первый номер» (18+)
00.55 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.00 Утро России (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Ве-

сти
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 60 минут (12+)
14.30 Т/с «Кулагины» (16+)
17.00 Прямой эфир (16+)
21.30 Один в один (12+)
00.30 Истории большой страны (12+)
01.30 Х/ф «Пусть говорят» (16+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1» 
05.07,  05.35,  07.07,  07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07,  06.35,  08.07,  08.35 Местное 

время. Вести-Алания. Утро
09.30 Местное время. Вести-Иры-

стон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
«Алания» – канал «Россия-24» 
17.30 Россия-24. Местное время
18.00 Канал «Россия-24»

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 

дьяволы. Смерч» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня

13.25 Чрезвычайное происшествие 
(16+)

14.00 Место встречи (16+)
16.45 ДНК (16+)
17.55 Жди меня (12+)
20.00 Х/ф «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Шеф. Мужская работа» 

(16+)
00.20 Своя правда (16+)
02.10 Захар Прилепин. Уроки русско-

го (12+)
02.40 Инфощит (16+)
03.25 Квартирный вопрос (0+)
04.20 Агентство скрытых камер 

(16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 

(16+)
05.25 Т/с «Бумеранг» (16+)
06.25, 06.50, 07.20, 07.45 Т/с «Похи-

щение» (16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «Закон 

тайги» (16+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30, 

18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 
21.35, 22.20 Т/с «След» (16+)

23.10 Светская хроника (16+)
00.10, 01.00 Они потрясли мир (12+)
01.40, 02.20, 03.00, 03.40, 04.25 Т/с 

«Условный мент-2» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35, 18.20, 02.10 Д/ф «Башня». 

«Под знаком Веры» (16+)
08.15 Д/ф «Вологда. Усадьба Брянча-

ниновых» (16+)
08.45, 01.00 Х/ф «Дни и годы Нико-

лая Батыгина» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 Но-

вости культуры (16+)
10.20 Х/ф «Юбилей» (12+)
11.00, 00.00 ХХ век. «Мастера ис-

кусств. Людмила Чурсина» 
(16+)

12.00 Открытая книга. Мария Свеш-
никова. «Дневник неофита» 
(16+)

12.45 Д/ф «Первые в мире». «Люстра 
Чижевского» (16+)

13.00 Власть факта. «Бразилия» (16+)
13.45 Х/ф «12 стульев» (0+)
15.05 Острова (16+)
15.45 Энигма. Полад Бюльбюль-оглы 

(16+)
16.45 Письма из провинции (16+)
17.15 Мастера фортепианного искус-

ства (16+)
19.00 Д/ф «Рассекреченная история». 

«Валютная «Березка» (16+)
19.45 Искатели (16+)
20.35 Линия жизни (16+)
21.30 Х/ф «Одинокая женщина жела-

ет познакомиться» (0+)
22.55 2 Верник 2. Игорь Золотовиц-

кий (16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Тайны звезд спорта (12+)
06.30 Большой хоккей (12+)
07.00, 10.00, 12.55 Новости
07.05, 17.15, 21.45 Все на Матч! 

(12+)
10.05 Небесная грация (0+)
10.25, 18.00 Футбол. Еврокубки. Об-

зор (6+)
11.25 Профессиональный бокс. Тим 

Цзю против Себастьяна Фун-
доры. Трансляция из США 
(16+)

12.35 Лица страны. Александр 
Смышляев (12+)

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Футбол. Winline – Зим-

ний кубок РПЛ. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) – «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция из ОАЭ

19.00 Футбол. Winline – Зимний ку-
бок РПЛ. «Динамо» (Москва) 
– «Спартак» (Москва). Прямая 
трансляция из ОАЭ

22.20 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария» – «Вердер». Прямая 
трансляция

00.30 Евротур (12+)
01.20 Футбол. Winline – Зимний ку-

бок РПЛ. «Ростов» (Ростов-
на-Дону) – «Зенит» (Санкт-
Петербург). Трансляция из 
ОАЭ (6+)

03.25 Центральный круг (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда

ТВЦ
06.00 Настроение (12+)
08.15, 11.50 Х/ф «Домохозяин» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Улыбка Лиса» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
16.55 Актерские драмы (16+)
18.05 Х/ф «Высоко над страхом» 

(12+)
19.55 Х/ф «Хамелеон» (12+)
22.00 В центре событий (16+)
23.05 Хорошие песни (12+)
00.30 Х/ф «Я объявляю вам войну» 

(16+)
02.00 Петровка, 38 (16+)
02.15 Х/ф «Объявлен мертвым» (12+)
05.15 Д/ф «Дорогие товарищи. Заго-

вор против Хрущева» (16+)
05.55 Д/ф «Николай Черкасов. По-

следний Дон Кихот» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несовершен-

нолетних (16+)
07.30, 04.30 Давай разведемся! 

(16+)
08.30, 02.45 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.25 Т/с «Понять. Простить» 

(16+)
11.45, 00.30 Т/с «Порча» (16+)
12.55, 01.25 Т/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.50 Т/с «Верну любимого» 

(16+)
14.05, 02.20 Т/с «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14.40 Х/ф «Одна любовь на двоих» 

(16+)
19.00 Х/ф «Абрикосовая горечь» 

(16+)
04.25 6 кадров (16+)
06.10 Д/ф «Предсказания. 2025» 

(16+)

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.55 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
(16+)

09.00 Документальный спецпроект 
(16+)

10.00, 15.00 Засекреченные списки 
(16+)

11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные исто-

рии (16+)
17.00 Главные тайны мира (16+)
20.00 Х/ф «Цепной пес» (16+)
22.00 Х/ф «Костолом» (16+)
23.45 Х/ф «Джейд» (18+)
01.30 Х/ф «Техасская резня бензопи-

лой 3D» (18+)

СТС
06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05 Мультфильмы (16+)
07.00 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 

(6+)
07.25 М/ф «Простоквашино» (0+)
08.00 Уральские пельмени. Смехbook 

(16+)
11.20 Шоу «Уральских пельменей»  

(16+)
01.00 Кино в деталях с Федором 

Бондарчуком (18+)
02.00 Х/ф «Конец игры» (16+)
03.30 Т/с «Семейка» (16+)
04.35 6 кадров (16+)
05.00 Мультфильмы (0+)

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 2025. Часть 2 (16+)
08.00, 19.00, 20.00, 04.05, 04.55, 

06.15 Однажды в России 
(16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30 Т/с «Интер-
ны» (16+)

17.00, 18.00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки» (16+)

21.00, 22.00, 01.00, 01.50, 02.35, 
03.20 Комеди клаб (16+)

23.00 Стендап-рулетка (18+)
00.00 Миллион вопросов (16+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 Часовой (12+)
07.25 Здоровье (16+)
08.30 Золотая коллекция «Союзмуль-

тфильма» (0+)
09.10 Непутевые заметки (12+)
09.30 Мечталлион. Национальная ло-

терея (12+)
10.15 Жизнь других (12+)
11.05 Повара на колесах (12+)
12.15 Видели видео? (0+)
13.30 Т/с «Участок» (12+)
15.50 Юбилейный концерт Игоря Мат-

виенко (12+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Новый сезон (16+)
21.00 Время
23.00 Т/с «Территория» (18+)
00.00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ-1
05.30, 02.20 Х/ф «Мечтать не вредно» 

(12+)
07.20 В кругу друзей (12+)
08.00 Вести. Местное время. Воскре-

сенье
08.35 Когда все дома (12+)
09.25 Утренняя почта (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры (12+)
12.00, 01.30 К 80-летию Ялтинской 

конференции. Операция «Арго-
навт» (16+)

12.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым (12+)

14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора (16+)
17.50 Песни от всей души (12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым (12+)

ГТРК «АЛАНИЯ»
«Алания» – канал «Россия-1»
08.00 Вести. Местное время 
08.15 Канал «Россия-1» 

08.20 Местное время. Воскресенье
08.35 Канал «Россия-1»
14.30 Местное время. Вести-Алания
15.00 Канал «Россия-1»
«Алания» – канал «Россия-24»  
13.00 Россия-24. Местное время
14.00 Канал «Россия-24»

НТВ
05.00 Х/ф «Кровные братья» (16+)
06.50 Центральное телевидение 

(16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
12.00 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.00 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным (16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации 

(16+)
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон (12+)
00.00 Звезды сошлись (16+)
01.35 Основано на реальных событиях 

(16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 М/ф «Маша и Медведь» (0+)
05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10 Т/с 

«Наш спецназ» (16+)
09.00 Фирменный рецепт с Емелья-

ненко (12+)
09.30, 10.25, 11.20, 12.15, 13.05 Т/с 

«Наш спецназ-3» (16+)
14.05, 15.00, 16.00, 16.55, 17.50, 

18.45, 19.45, 20.40 Т/с «Конту-
женный» (16+)

21.35, 22.40, 23.40, 00.35 Т/с «Кре-
мень» (16+)

01.25, 02.05, 02.40, 03.25, 04.00 Т/с 
«Последний мент-2» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 М/ф «Котенок по имени Гав» 

(16+)

07.25 Х/ф «Женитьба» (18+)
09.00 Тайны старого чердака. «Ар-

хитектура – тоже искусство?» 
(16+)

09.30, 01.35 Диалоги о животных. Ал-
матинский зоопарк (16+)

10.10 Д/ф «Борис Андреев. У нас та-
ланту много...» (16+)

10.50, 23.55 Х/ф «Сказание о земле 
сибирской» (6+)

12.30 Дом ученых (16+)
13.00 Неизвестные маршруты Белару-

си (16+)
13.40 Невский ковчег. Теория невоз-

можного (16+)
14.10 Х/ф «Учитель танцев» (6+)
16.30 Картина мира с Михаилом Ко-

вальчуком (16+)
17.15 Романтика романса (16+)
18.20 Х/ф «Станционный смотритель» 

(0+)
19.30, 19.45 Новости культуры (16+)
20.25 Д/ф «Они были первыми» (16+)
22.05 Шедевры мирового музыкаль-

ного театра (16+)
02.15 М/ф «Кролик с капустного ого-

рода», «История любви одной 
лягушки», «Дарю тебе звезду» 
(16+)

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Дрикус Дю Плесси про-
тив Шона Стрикланда. Прямая 
трансляция из Австралии

09.30, 10.10, 14.15 Новости
09.35, 16.15, 19.00, 22.00, 01.00 Все 

на Матч! (12+)
10.15 Хоккей. Фонбет – Матч звезд 

КХЛ. Прямая трансляция из Но-
восибирска

14.25 Боулинг. BetBoom – Кубок КЛБ. 
Про-тур. Трансляция из Тюме-
ни (0+)

16.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) – «Автодор» 
(Саратов). Прямая трансляция

19.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

22.45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» – «Барселона». Пря-
мая трансляция

01.55 Гандбол. SEHA – Газпром-лига. 
«Мешков Брест» (Белоруссия) 
– «Чеховские медведи» (Рос-
сия) (6+)

03.25 Что за спорт? (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Вольфсбург» – «Байер» (6+)

ТВЦ
06.25 Х/ф «Высоко над страхом» (12+)
08.05 Х/ф «Добро пожаловать, или 

Посторонним вход запрещен» 
(0+)

09.35 Х/ф «Тетя Таня» (12+)
11.30, 00.25 События
11.50 Наша смешная жизнь (16+)
12.40 Х/ф «Я объявляю вам войну» 

(16+)
14.30, 05.30 Московская неделя 

(12+)
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Скрип-

ка и немножко нервно» (16+)
15.55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

калужского насильника» (16+)
16.40 Д/ф «90-е. Залетные «звезды» 

(16+)
17.30 Х/ф «За все заплачено» (12+)
21.35, 00.40 Х/ф «Клерк» (16+)
01.30 Петровка, 38 (16+)
01.40 Х/ф «Моя земля» (12+)
04.35 Д/с «Большое кино» (16+)
05.00 Закон и порядок (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Евдокия» (16+)
08.15 Пять ужинов (16+)
08.30 Х/ф «Улыбка пересмешника» 

(16+)
19.00 Х/ф «Гюльджемаль» (16+)
22.40 Х/ф «Тени старого шкафа» (16+)
02.15 Х/ф «Любовь без права пере-

дачи» (16+)
05.25 6 кадров (16+)
05.40 Д/ф «Предсказания. 2025» (16+)

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие ги-

потезы (16+)
06.00 С бодрым утром! (16+)

08.30, 12.30 Новости (16+)
09.00 Самая народная программа 

(16+)
09.30 Знаете ли вы, что? (16+)
10.30 Наука и техника (16+)
11.30 Купи-продай (16+)
13.00 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
14.00 Неизвестная история (16+)
15.00 Х/ф «Удача Логана» (16+)
17.20 Х/ф «Сорвать банк» (16+)
19.05 Х/ф «Заложники» (16+)
20.55 Х/ф «Наемник» (16+)
23.00 Итоговая программа с Петром 

Марченко (16+)

СТС
06.00 Ералаш (6+)
06.05 М/ф «Сказания земноморья» 

(16+)
08.00 М/ф «Ая и ведьма» (6+)
09.40 М/ф «Ведьмина служба достав-

ки» (16+)
11.45 М/ф «Унесенные призраками» 

(16+)
14.25 М/ф «Ходячий замок» (16+)
16.55 Х/ф «Бесконечность» (16+)
19.00 Х/ф «Модификаты» (16+)
21.00 Х/ф «Битва с киборгами» (16+)
23.00 Х/ф «Малыш на драйве» (18+)
01.20 Х/ф «Форсаж. Китайский дрифт» 

(12+)
03.00 Х/ф «Улицы крови» (16+)
04.25 6 кадров (16+)
04.30 Мультфильмы (0+)
05.50 Ералаш (0+)

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 04.00, 04.45, 

05.15 Однажды в России 
(16+)

09.25, 11.00, 12.40, 14.15 Битва экс-
трасенсов (16+)

15.55 Экстрасенсы. Битва сильней-
ших (16+)

18.30 Выжить в Самарканде. Игра се-
зонов (16+)

21.00 Титаны (16+)
23.10 Шоу Воли (16+)
00.10 Конфетка (16+)
02.25, 03.10 Женский стендап (16+)
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 1 (16+)
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3 ФЕВРАЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.30 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой га-

раж) (6+)
8.25 Имена (12+)
9.05 Мой Владикавказ (12+)
9.35 Заманёй (Из глубины веков) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.50, 4.40 Новости 

(12+)
10.15 Магия вкуса. Чувашия (16+)
10.45 Тропами Алании (12+)
11.25 Уидёгты ирдгё (Свет корней) 

(12+)
12.15, 6.00 Музыкё (Музыка) (12+)
13.00, 19.00, 0.00, 2.50 Хабёрттё (Но-

вости) (12+)
13.35 Профессиональный путь (12+)
14.20 Семья (12+)
15.00 Кавалеры ордены Славы. Самая 

главная роль (16+)
16.15, 2.05 Любовь напоказ (16+)
17.05 Шаги истории (12+)
17.20 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 

извещения) (12+)
17.50 Парламент (12+)
18.10 Культурный кот (12+)
19.30, 0.20 Самое время (12+)
21.25 Ёлхуйнё (Веретено) (12+)
22.05, 3.10 Случайная невеста (16+)
5.00 Артист. Рада Садыгова (12+)
5.30 Нарты кадджытё (Сказания о на-

ртах) (12+)

4 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК 
7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.30 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой га-

раж) (6+)
8.25 Имена (12+)
9.05 Мой Владикавказ (12+)
9.40 Заманёй (Из глубины веков) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.50, 4.40 Новости 

(12+)
10.15 Магия вкуса. Алтайские делика-

тесы (16+)
10.45 Тропами Алании (12+)
11.30 Уидёгты ирдгё (Свет корней) (12+)
12.05, 6.00 Музыкё (Музыка) (12+)
13.00, 19.00, 0.00, 2.50 Хабёрттё (Но-

вости) (12+)
13.35 Профессиональный путь (12+)
14.00 Семья (12+)
14.30 Кавалеры ордены Славы. Бата-

льон славы (16+)
15.30 Культурный кот (12+)
16.15, 2.05 Любовь напоказ (16+)
17.05 Шаги истории (12+)
17.25 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 

извещения) (12+)
17.50 Амигдала (12+)
18.45 Адёмон (Народный) (12+)

19.30, 0.20 Йё рёстёгыл (Самое вре-
мя) (12+)

21.25 Разбор полетов. Эзотерика (12+)
22.10, 3.10 Случайная невеста (16+)
5.00 Артист. Карина Дзигоева (12+)
5.20 Нарты кадджытё (Сказания о на-

ртах) (12+)

5 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА
7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.35 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой га-

раж) (6+)
8.25 Имена (12+)
9.05 Мой Владикавказ (12+)
9.40 Заманёй (Из глубины веков) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.35, 4.35 Новости 

(12+)
10.15 Магия вкуса. В Питере есть (16+)
10.45 Тропами Алании (12+)
11.30 Уидёгты ирдгё (Свет корней) 

(12+)
12.15, 6.10 Музыкё (Музыка) (12+)
13.00, 19.00, 0.15, 2.40 Хабёрттё (Но-

вости) (12+)
13.35 Профессиональный путь (12+)
14.00 Семья (12+)
14.30 Кавалеры ордены Славы. Подвиг 

милосердия (16+)
15.20 Разбор полетов. Эзотерика (12+)
16.15, 2.00 Любовь напоказ (16+)
17.05 Шаги истории (12+)
17.20 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 

извещения) (12+)
17.50 Новости ЮОГУ (12+)
18.20 Позитивчики (6+)
18.40 История в кадре (12+)
19.30, 0.35 Среда влияния (12+)
20.30 Непокорные возрасту (12+)
21.25 Дело мастера (12+)
21.50, 3.00 Сколько живет любовь (16+)
23.40 Ёлхуйнё (Веретено) (12+)
4.55 Большое интервью (12+)
5.30 Нарты кадджытё (Сказания о на-

ртах) (12+)

6 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ
7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.30 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой га-

раж) (6+)
8.25 Имена (12+)
9.05 Мой Владикавказ (12+)
9.40 Заманёй (Из глубины веков) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.50, 4.40 Новости 

(12+)
10.15 Магия вкуса. Золото Колымы 

(16+)
10.45 Тропами Алании (12+)
11.10 Уидёгты ирдгё (Свет корней) 

(12+)
12.00 Дело мастера (12+)
12.20, 6.00 Музыкё (Музыка) (12+)

13.00, 19.00, 0.00, 2.50 Хабёрттё (Но-
вости) (12+)

13.35 Нюансы (12+)
14.35 Семья (12+)
15.00 Кавалеры ордены Славы. Закры-

вая небо (16+)
16.15, 2.05 Любовь напоказ (16+)
17.05 Шаги истории (12+)
17.25 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 

извещения) (12+)
17.50 Фёрдгуытё (Ожерелье) (12+)
18.05 Уидёгты ирдгё (Свет корней) 

(12+)
19.30, 0.20 Самое время (12+)
21.25 Кредо-знание. 30 лет (12+)
21.55, 3.10 Сколько живет любовь (16+)
5.00 ШКиТ. Территория свободы (12+)
5.30 Нарты кадджытё (Сказания о на-

ртах) (12+)

7 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА
7.00, 8.00, 9.00 Утро. Новости (12+)
7.05, 6.20 Мультфильмы (0+)
7.45 Шушу маги (6+)
8.05, 13.15 Удёгас гараж (Живой га-

раж) (6+)
8.25 Имена (12+)
9.05 Мой Владикавказ (12+)
9.35 Заманёй (Из глубины веков) (12+)
10.00, 16.00, 21.00, 1.50, 4.20 Новости 

(12+)
10.15 Магия вкуса. Чувашия. Обеды об-

ряды (16+)
10.45 Тропами Алании (12+)
11.05 Уидёгты ирдгё (Свет корней) (12+)
12.00 Дело мастера (12+)
12.15, 15.30, 5.45 Музыкё (Музыка) 

(12+)
13.00, 19.00, 0.00, 2.50 Хабёрттё (Но-

вости) (12+)
13.35 Кредо-знание. 30 лет (12+)
14.05 Разагъды лёгтё (Известные 

люди) (12+)
14.30 История разведки – история 

страны (16+)
16.15, 2.05 Любовь напоказ (16+)
17.05 Шаги истории (12+)
17.20 Судзаг ёвзаг (Живая речь) (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 

извещения) (12+)
17.50 Тактика (12+)
19.30, 0.20 Йё рёстёгыл (Самое вре-

мя) (12+)
21.25 Правила жизни, или Императив 

категорический Дзанагова (12+)
22.05 Фатима (12+)
3.10 Возвращение Урузмага (12+)
4.40 В памяти на века (12+)
5.15 Нарты кадджытё (Сказания о на-

ртах) (12+)

8 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА
7.00, 16.00, 5.45 Музыкё (Музыка) 

(12+)
7.30, 6.20 Мультфильмы (0+)

8.00, 13.00 Удёгас гараж (Живой га-
раж) (6+)

8.15 Медикум (12+)
9.05 «Нараспашку». Кулинарное шоу 

Светланы Абаевой (12+)
10.00 Традиция веры (12+)
10.10 Нюансы (выпуск от 06.02.2025) 

(12+)
11.10 Зверские заблуждения. Добряки 

и злодеи (16+)
11.40 Пишите письма (12+)
13.15 Классный час (12+)
14.05 Долг (12+)
15.05 Среда влияния (выпуск от 

05.02.2025) (12+)
16.20 Мужское самолюбие (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 

извещения) (12+)
17.50 Брэйн-новости (12+)
18.20 Жить (12+)
19.00, 0.00 Новости (12+)
19.20 Обратно в Кани (12+)
20.00 Ах, любовь! (12+)
21.15 Белый танец для любимой актри-

сы (16+)
0.20 Спектакль «Сау нымёт» («Черная 

бурка») (12+)
2.05 Цы сусёг кёныс (Твои секреты) (12+)
3.10 Концерт камерного хора «Алания» 

(12+)
4.35 Возвращение Коста (12+)

9 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
7.00, 12.40, 15.10, 6.10 Музыкё (Музы-

ка) (12+)
7.25, 6.30 Мультфильмы (12+)
8.00, 13.00 Удёгас гараж (Живой га-

раж) (6+)
8.15 Медикум (12+)
9.00 «Нараспашку». Кулинарное шоу 

Светланы Абаевой (12+)
10.15 Культурный кот (12+)
10.50 Саутё, буртё, мыдхуызтё (Брю-

нетки, блондинки, шатенки) (12+)
13.20 Медикум (12+)
14.10 Арвайдён (Небесное зеркало) 

(12+)
15.30 Тактика (12+)
17.15 Альбина (12+)
17.45 Хъусынгёнинёгтё (Объявления, 

извещения) (12+)
17.50 Хъёууон ахуыргёнёг (Сельский 

учитель) (12+)
18.30 Подростки в эфире (12+)
19.00 #Зымёг#Римё#Юбилей (12+)
20.00, 0.10 В итоге (12+)
20.40 Профессиональный путь (12+)
21.20 Концерт ансамбля «Алан» (12+)
23.10 Нёхиуёттё (Родные) (12+)
0.50 Северный Кавказ (12+)
1.50 Квартирник (12+)
2.50 Кольцо старого шейха (12+)
4.05 Цы сусёг кёныс (Твои секреты) (12+)
5.05 Мыггагёй мё бафёрс (Спроси 

меня о фамилии) (12+)
5.50 Нарты кадджытё (Сказания о на-

ртах) (12+)

ÎÑÅÒÈß-ÈÐÛÑÒÎÍ ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 
«ÐÀÄÈÎ ÐÎÑÑÈÈ»
(ÃÒÐÊ «ÀËÀÍÈß»)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 3 ФЕВРАЛЯ
7.10, 18.10 Хабёрттё (Новости). 

7.15 Информационно-музыкальный 
радиоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 08.00, 19.00 
Радио России. 18.20 Информа-
ционно-музыкальный радиоканал 
«Добрый вечер, Осетия!» 

ВТОРНИК, 4 ФЕВРАЛЯ
7.10, 18.10 Хабёрттё (Новости). 

7.15 Информационно-музыкальный 
радиоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 08.00, 19.00 
Радио России. 18.20 Информа-
ционно-музыкальный радиоканал 
«Добрый вечер, Осетия!» 

СРЕДА, 5 ФЕВРАЛЯ 
7.10, 18.10 Хабёрттё (Новости). 

7.15 Информационно-музыкальный 
радиоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 08.00, 19.00 
Радио России. 18.20 Информа-
ционно-музыкальный радиоканал 
«Добрый вечер, Осетия!» 

ЧЕТВЕРГ, 6 ФЕВРАЛЯ
7.10, 18.10 Хабёрттё (Новости). 

7.15 Информационно-музыкальный 
радиоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 08.00, 19.00 
Радио России. 18.20 Информа-
ционно-музыкальный радиоканал 
«Добрый вечер, Осетия!» 

ПЯТНИЦА, 7 ФЕВРАЛЯ 
7.10, 18.10 Хабёрттё (Новости). 

7.15 Информационно-музыкальный 
радиоканал «Доброе утро, Осетия!» 
7.55, 18.50 Новости. 08.00, 19.00 
Радио России. 18.20 Информа-
ционно-музыкальный радиоканал 
«Добрый вечер, Осетия!» 

СУББОТА, 8 ФЕВРАЛЯ
10.10 Радиожурнал «Зори Кав-

каза». 11.00, 12.00 Радио России. 
11.10 «В центре внимания». 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 9 ФЕВРАЛЯ
10.10 Радиопрограмма «Уацамон-

гё» (Чаша нартов). 11.00, 12.00 Радио 
России. 11.10 М. Андиев «Будущий 
адвокат». Рассказ. 11.30 Концертная 
программа Т. Фидаровой. 11.50 Ар-
гъау сывёллёттён (Сказка детям).



ЭТО ИНТЕРЕСНО

Îáíàðóæåíû 
«çàòîíóâøèå 
ìèðû»
Швейцарские ученые 
из Высшей технической 
школы Цюриха нашли их 
глубоко в мантии Земли. 
Они предположительно 
представляют собой 
фрагменты древней 
земной коры. 

С помощью сейсмографической 
визуализации нового типа специ-
алисты обнаружили многочислен-
ные погруженные плиты по всей 
земной мантии.

Погруженные фрагменты зем-
ной коры находили в мантии и 
раньше, но они всегда располага-
лись в местах столкновений тек-
тонических плит. Однако новые 
объекты располагались там, где 
никогда не было никакой извест-
ной тектонической активности, 
например, под западной частью 
Тихого океана. Ученые пока не 
знают, как эти структуры там ока-
зались.

Открытие было сделано с помо-
щью нового метода под названием 
«инверсия полной формы волны». 
Он использует компьютерные мо-
дели для объединения показаний 
сейсмографов в единое четкое 
изображение.

Авторы исследования считают, 
что найденные аномалии пред-
ставляют собой части древних 
плит, поскольку сейсмические 
волны проходят сквозь них с оди-
наковой скоростью.

Но у недавно картированных 
пятен могут быть и другие объ-
яснения. Например, речь может 
идти о фрагментах из похожего 
на кору материала, оставшегося 
там после формирования мантии 
4 млрд лет назад. 
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КАЛЕЙДОСКОП

К
Р
О
С
С
В
О
Р
Д

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
5. Пышное, великолепное здание, дворец, помещение. 6. Особенность поведения, образ действия. 7. Тех-

ническое устройство, конструкция. 8. Выпускной тест. 13. Персонаж драмы Михаила Лермонтова "Маскарад". 
14. Комната для приема гостей в богатом доме. 15. Комплексное спортивное сооружение. 16. Часть здания, 
выступающая за основную линию фасада. 20. Ловкость. 22. Торжественное оглашение приговора инквизи-
ции. 24. Саморазгружающийся железнодорожный вагон. 25. Буква кириллицы. 26. Левый приток Аракса. 29. 
Город в Нижегородской области. 32. Русский государственный и военный деятель, фаворит Екатерины II. 
33. Древний город на правом берегу Евфрата. 34. Провинция в Италии. 40. Американское государство. 41. 
Короб из лыка или бересты. 42. Советский актер ("Братья Карамазовы", "Анна Каренина"). 43. Мерзость. 44. 
Минерал подкласса цепочечных силикатов, поделочный камень. 45. Итальянская золотая монета. 46. Само-
разгружающийся железнодорожный полувагон.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Персонаж оперы Петра Чайковского "Евгений Онегин". 2. Настил, строительная площадка на строительных 

лесах. 3. Итальянский композитор, автор оперы "Сельская честь". 4. Дурная .... 7. Рабочая специальность. 9. 
Парусное судно первой русской кругосветной экспедиции, которой руководил Иван Крузенштерн. 10. Драка 
между животными. 11. Новогоднее представление для детей. 12. Короткие чулки. 16. Точка небесной сферы. 
17. Вязкое вещество для заделывания щелей, трещин. 18. Сладкоежка. 19. Индейский народ в Мексике. 21. 
Такт двигателя внутреннего сгорания. 23. Чем можно дров нарубить?. 27. Рабочий инвентарь официанта. 
28. Вид водного спорта. 30. Древнегреческий историк, "отец истории". 31. Тростниковая лодка норвежского 
путешественника Тура Хейердала. 35. Ивовые заросли. 36. Город в Италии. 37. Областной центр в России. 
38. Род деревьев и кустарников семейства розоцветных. 39. Длинный, глубокий ров.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 25 ЯНВАРЯ 
По горизонтали:  1. Порча. 6. Сачок. 9. Металлист. 11. Дайна. 12. Урман. 13. Бубны. 14. Ластик. 16. Чинара. 

20. Эрот. 22. Инициал. 23. Тоса. 24. Фермент. 25. Парубок. 27. Ибис. 28. Онтарио. 29. Риза. 32. Лялиус. 34. 
Портиш. 37. Слива. 39. Ткань. 40. Чувал. 41. Магнетизм. 42. Кааба. 43. Амман.

По вертикали:  1. Подол. 2. Реймс. 3. Амалия. 4. Штаб. 5. Фивы. 6. Студия. 7. Чомга. 8. Конка. 10. Люберцы. 
15. Аэрофобия. 17. Россказни. 18. Юньнань. 19. Парафин. 21. Торос. 23. Табор. 26. Займище. 30. Сурьма. 31. 
Корчма. 32. Лоток. 33. Луара. 35. Тувим. 36. Шалун. 37. Саго. 38. Ажио.

ОВЕН. Неделя пройдет успешно, если вы сумеете 
сохранить приподнятое настроение. Следует с 

осторожностью отнестись к комплиментам от мало-
знакомых людей. Не позволяйте себе расслабить-
ся – этим могут воспользоваться вам в убыток. Не 
следует надеяться на поддержку начальства, лучше 
рассчитывать на собственные силы.

ТЕЛЕЦ. Неделя обещает пройти достаточно нето-
ропливо и размеренно. Давно задуманные планы 

начнут реализовываться. Все прежние конфликты 
будут, наконец, благополучно улажены. Ду-
майте не только о сегодняшнем дне, но и 
о ближайшем будущем.

БЛИЗНЕЦЫ. На работе вас мо-
жет ожидать удача, во многих 

делах вы окажетесь просто неза-
менимыми. Ощутив прилив энер-
гии, не стоит хвататься за много 
дел сразу, лучше остановиться 
на чем-то одном, наиболее зна-
чимом. Для реализации планов 
понадобится тщательная под-
готовка.

РАК. Прежде чем решительно 
действовать, сначала все хорошо 

продумайте. Отнеситесь со вниманием 
к деталям. Желательно не проявлять 
нетерпимость к некоторым служебным 
проблемам, иначе все дела пойдут на-
перекосяк. Вы способны свернуть горы и 
показать себя во всем блеске. Возрастут ваш 
авторитет и влияние на окружающих.

ЛЕВ. Опирайтесь на старые связи и проверенных 
друзей – именно они станут хорошей опорой на 

продолжительное время. Не спешите с началом 
активных действий, лучше займитесь исправлением 
ошибок и недочетов.

ДЕВА. Неуемная энергия не позволит вам усидеть 
на месте. Окружающие будут чаще замечать и по 

достоинству оценивать ваши способности. Желатель-
но заниматься текущими делами и не затевать ничего 
серьезного и нового.

ВЕСЫ. Удача будет сопутствовать вам. Некото-
рые смогут поменять работу. Вы ощутите прилив 

сил и активности и поэтому справитесь со всякой 
работой, за которую возьметесь. Постарайтесь при-
держиваться старых, проверенных путей.

СКОРПИОН. В коллективе ожидаются разброд 
и шатание, и только от вас коллеги по работе 

могут ожидать мудрого решения. Больше доверяйте 
людям, окружающие не так плохи, как вам кажется. 
Гениальные озарения, которые придут на ум в выход-

ные, окажутся плодотворными в ближайшем 
будущем.

СТРЕЛЕЦ. Противопоказана 
суетливость, делайте все не-

спешно, если хотите избежать пе-
ренапряжения и нервных срывов. 
Воздержитесь от активной дея-
тельности, постарайтесь быть 
избирательными в контактах. 
Слегка запущенное домашнее 
хозяйство будет нуждаться во 
внимании и обновлении.

КОЗЕРОГ. Неделя в целом 
будет спокойной и благопо-

лучной, но излишне расслабляться 
тоже не стоит. Окружающие будут 
поддерживать вас, друзья составят 
компанию в делах. Активность принесет 
настоящий успех.

ВОДОЛЕЙ. Апатия и рассеянность 
сменятся бодрым настроем, оптимиз-

мом и активным дружелюбием. Вероятна большая 
нагрузка на работе. Ваш титанический труд будет 
оценен начальством и коллегами, вас любят и ува-
жают. В выходные предстоит много общения, новых 
встреч и интересных предложений.

РЫБЫ. Вы можете получить одобрение своих на-
чинаний со стороны руководства. Постарайтесь 

быть собранными и аккуратными, проявлять терпение 
и выдержку. Проявите больше самостоятельности в 
делах и свободы в творчестве. Хорошее время для 
защиты своих идей и достижений.

о 
ошо 
анием 
являть
ебным 
дут на-
ь горы и 

Возрастут ваш

лу
тож
подд
комп
насто

ВО
сме

q ,!3 C% 32*
* * *

Социологи установили, что, 
подняв с ковра нитку, которую 
не смог всосать пылесос, двое 
из троих мужчин бросают ее об-
ратно, чтобы дать пылесосу еще 
один шанс. 

* * *
- Папа, а меня принес аист?
- Нет, тебя ворона накаркала. 

* * *
Только в свой день рождения 

узнаешь,сколько ненужных ве-
щей существует на свете.

* * *
Сисадмин Сидоров считал себя 

богом сети,но электрик Иванов 
цинично развеял этот миф.

* * *
Когда клеишь обои, главное, 

чтобы пузырей не было...
А то мы как то взяли два пузыря. 

* * *
В Германии прошел фестиваль 

пива. Больше всех пива выпил 
житель Тамбова Сидорчук, ко-
торый смотрел фестиваль по 
телевизору...

По прогнозам 
Gismeteo, 1 февраля 

по республике 
ожидается 

малооблачная погода. 
Температура воздуха 
от 2 градусов мороза 
до 8 градусов тепла.

СОЛНЕЧНО-ЛУННЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

Долгота дня: 9:57
Восход – 7:16
Заход – 17:13

Луна убывающая, 
10,4%

Восход – 8:54
Заход – 20:48

ÏÎÃÎÄÀÏÎÃÎÄÀ

4 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК
 ► 85 лет Га-

регину Оксе-
новичу Буда-
гяну, мастеру 
спорта СССР, 
одному из 
лучших бом-
бардиров в 
истории ФК 
« С п а р т а к » 
Орджоникидзе.

► 65 лет 
Федару Ма-
гометовичу 
Т а к а з о в у , 
заведующе-
му отделом 
фольклора 
С О И Г С И , 
д о к т о р у 
филологиче-
ских наук.

5 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА
 ► 100 лет со 

дня рожде-
ния Эльбру-
са Борисови-
ча Кучиева 
(1925–2015), 
з а с л у ж е н -
ного врача 
РСФСР, ми-
нистра здра-
воохранения 
Северной Осетии (1959–1985), 
участника ВОВ, почетного 
гражданина г. Владикавказа.

7 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА
► 105 лет 

со дня рож-
дения Ах-
сарбека Хад-
зиретовича 
Магометова 
(1920–1983), 
этнографа, 
д о к т о р а 

исторических наук, профес-
сора.

8 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА

 ► День российской 
науки.

9 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
 ► День гражданской авиации.
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ИНФОРМАЦИЯ, РЕКЛАМА, 

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

МЕНЯЮ
ÏÎ ÃÎÐÎÄÓ

  3-КОМ. КВ. пл. 72 м2 на ул. 
Шмулевича, 16 корп. 5 на 5 эт. 
5-эт. кирп. дома (чешский проект) 
на ДВЕ 1-КОМ. КВ. или на 1-КОМ. 
КВ. с допл. Тел. 8-918-825-31-50.

  3-КОМ. КВ. пл. 70 м2, комн. 
раздельн., балкон соединен с кух-
ней, лоджия, ремонт) на 3 эт. 5-эт. 
кирп. дома на ул. Черняховского, 
29 на 1-КОМ. КВ. с доплатой, или 
ДВЕ 1-КОМ. КВ. в общем дворе. 
Рассм. все варианты. Тел.: 98-54-
07, 8-928-065-32-15. 

ПРОДАЮ 
  ÄÎÌÀ 

  ДОМ ИЗ 4 КОМН. общ. пл. 242 
м2, жил. пл. 180 м2 в общем дворе 
на 3 хозяев (все уд., паркет, вы-
сок. потолки, сад) в центре (р-н 
филармонии и ГГАУ) – 7,9 млн 
руб. Торг. Тел.: 53-84-18, 8-961-
822-58-35. 

 ÄÐ. ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ 

  ДВУХУРОВНЕВОЕ ЗДАНИЕ 
свободного назначения пл. 140 
м2, выс. потолков 4,5 м, обору-
дован, все коммуникации, новый 
ремонт на ул. Бородинской, 18. 
Возможна СДАЧА В ДОЛГО-
СРОЧНУЮ АРЕНДУ. Тел. 8-905-
412-63-79.

  З/У 25 СОТ. (по факту более 
35 сот., участок огорожен, в соб-
ственности, все коммуникации 
рядом, вокруг жилые дома, на 
з/у пеплоблоки – продаются за 
отдельную стоимость; отличное 
расположение, рядом речка) 
в с. Гизели на ул. Калинина – 
2,8 млн руб. Разумн. торг. Тел. 
8-989-035-86-88.

  З/У 16 СОТ. в с. Верхнем Зги-
де. Расположение в центре села. 
Красивейшая природа, отличные 
виды, свежий воздух. В собствен-
ности. Коммуникации в доступе – 
2,6 млн руб. Тел. 8-905-488-15-20.

  З/У 4 СОТ. (вагончик, фрукто-
вые деревья, вода, эл-во рядом) 
в СНТ «Весна» на 2-й линии, № 
140 – 850 тыс. руб. Тел. 8-918-
707-32-90, Ирбек.

 ÀÂÒÎÌÎÒÎÒÎÂÀÐÛ 

  А/М «ПЕЖО-308», 2011 г. вып., 
пробег 121 тыс. км, в отл. сост. – 
730 тыс. руб. Тел. 8-919-421-59-24.

СНИМУ
  2-КОМ. КВ. во Владикав-

казе, обустроенную и со всеми 
удобствами – до 25 тыс. руб./
мес. Тел. 8-928-862-52-00.

 УСЛУГИ 
  УСЛУГИ АДВОКАТА по граж-

дан. делам: семейные, жилищ., 
наследств. споры. Иски, консульт., 
запросы, оформление наследства 
«под ключ». Защита прав воен-
нослуж. Адвокат РУДЬ ГАЛИНА 
ГЕОРГИЕВНА. Обр.: ул. Некрасо-
ва, 2, тел. 8-918-826-41-39.

  САНТЕХНИКА: отопление, 
установка котлов (напольный, 
стеновой) и радиаторов; ванн, 
раковин, унитазов; замена сто-
яков, канализац. И ДР. РАБО-
ТЫ. Тел. 8-918-969-05-84.

  УСЛУГИ САНТЕХНИКА. При-
емлемая цена. Гарантия каче-
ства. Бесплатная консультация. 
Тел.: 92-41-89, 8-905-489-32-33.

  НАСТРОЙКА ДУХОВОК ЭЛЕК-
ТРИЧЕСКИХ И ГАЗОВЫХ ПЛИТ 
любой сложности, в том числе 
встроенных, под быструю выпеч-
ку осетинских пирогов. Гарантия. 
Тел.: 8-918-827-36-36, 97-36-36. 

  РЕМОНТ СТУЛЬЕВ, СТО-
ЛОВ, в т. ч. МЕЛКИЙ РЕМОНТ 
МЕБЕЛИ, ЗАМЕНА САЛАЗОК, 
ПЕТЕЛЬ. Возможен выезд по ре-
спублике. Тел. 8-919-428-64-62.

  РЕМОНТ ТЕЛЕВ. ИМП. И ОТЕЧ. 
ПР-ВА. Вызов, гаран. Тел.: 91-90-
05, 8-918-821-90-05, 8-918-821-21-
58, 91-21-58.

  Выполн. МАЛЯРНЫЕ РАБО-
ТЫ, ШТУКАТ. «ПОД МАЯК», 
ШПАКЛЕВ.,  УГЛОВЫЕ КАР-
НИЗЫ, ПОБЕЛКА, ПОКРАСКА, 
ОБОИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, 
КАФЕЛЬ. Тел.: 8-918-825-16-06, 
95-16-06, 8-928-490-41-94, Вова. 

  ВЫПОЛНЯЮ СТРОИТЕЛЬ-
НЫЕ РАБОТЫ: фундамент, 
кладка, стяжка, монтажные 
работы, штукатурка, маляр-
ные работы. Тел. 8-928-492-25-
53. 

  УКЛАДКА КАФЕЛЬНОЙ И 
НАПОЛЬНОЙ  ПЛИТКИ; ДЕ-
МОНТАЖ АСФАЛЬТА, БЕТО-
НА; УСЛУГИ ЭЛЕКТРИКА. Тел. 
8-909-474-23-12.

  ИЗГОТОВЛЕНИЕ МЕТАЛ-
ЛИЧЕСКИХ ИЗДЕЛИЙ: ворота, 
перила, навесы из лексана, 
решетки и беседки; ПОКРА-
СКА ВОРОТ, ПЕСКОСТРУЙ, и 
многое другое. Тел. 8-963-178-
57-60, Казбек.

БАРТЕР
ÄÐ. ÒÎÂÀÐÛ

  МЕНЯЮ НОВЫЕ КРОВЕЛЬ-
НЫЕ МАТЕРИАЛЫ НА ГРУЗО-
ВУЮ А/М «ГАЗ-53», ИЛИ А/М 
«ГАЗЕЛЬ». Возможна ПРОДА-
ЖА КРОВЕЛЬНЫХ МАТЕРИА-
ЛОВ. Тел. 8-918-834-54-34.

 РАЗНОЕ 
  ИЩУ РАБОТУ ПО НАСТИЛУ 

МЯГКОЙ РУБЕРОИДНОЙ КРОВ-
ЛИ квартир, гаражей, складских 
помещений, административных 
зданий современными материала-
ми. ГИДРОИЗОЛЯЦИЯ ФУНДА-
МЕНТОВ. Кач. гарант. Тел. 8-919-
420-47-95.

  ИЩУ РАБОТУ ПО РЕМОНТУ 
И НАСТИЛУ МЯГКОЙ КРОВЛИ 
рубероидного типа любой сложно-
сти и современными материалами. 
Тел. 8-961-823-43-69, Казик.

БЕЗОПАСНОСТЬ В минувший четверг вблизи средней 
школы с. Михайловского было особенно оживленно

Вручили памятки

С раннего утра сотрудники отдельного 
батальона по обслуживанию ФАД совместно 
с инспекторами отделения пропаганды 
Госавтоинспекции Северной Осетии 
организовали профилактическое мероприятие 
с учащимися образовательного учреждения и 
водителями транспортных средств.

Пресс-служба 
ГИБДД МВД РФ по РСО–А

Время для проведения рейда 
было выбрано не случайно. 
Перед началом занятий можно 
охватить максимальное число 
школьников, что является за-
логом успешного профилак-

тического мероприятия. Как и 
было намечено, развернутая 
акция дала положительные 
результаты. С учащимися  про-
вели разъяснительные беседы. 
Им рассказали о том, как пра-
вильно и безопасно пересекать 
проезжую часть. Подростки с 
интересом слушали гостей из 

полиции и обещали никогда не 
нарушать ПДД.

Особое внимание было 
уделено водителям, а также 
пешеходам, которые в нару-
шение мер безопасности пере-
ходили дорогу, разговаривая 
по телефонам. Полицейские 
напомнили, что при пересече-
нии проезжей части не стоит 
отвлекаться на смартфон, не-
обходимо снять капюшон и на-
ушники, а в темное время суток 
использовать световозвраща-
ющие элементы. Все участники 
дорожного движения поблаго-
дарили полицейских за прово-
димую работу и с интересом 
изучили полученные памятки.

СЛУЖБА ПО КОНТРАКТУ
Войсковая часть №3773

(ул. Кутузова, 80) 
объявляет набор на военную 

службу по контракту мужчин в 
возрасте 18–49 лет.

Заработная плата – от 40 т. р., 
хорошая транспортная развязка, 
жилищное обеспечение, полный 
социальный пакет.
ТЕЛ. 8-918-823-65-08.

УРОКИ ПРОШЛОГО  Ленинград стал символом 
несгибаемого мужества

ГОРОД БОРОЛСЯ 
И ОТСТОЯЛ…
27 января 1944 года –  памятная 
и важная дата, героически 
навсегда вписанная в сознание 
народа и страницы истории 
нашей страны как годовщина 
полного снятия блокады 
Ленинграда.

Пресс-служба Пограничного 
управления ФСБ РФ по РСО–А 

Кровавые 872 дня – именно столько город на 
Неве был отрезан от «большой земли», вступив 
в смертельную схватку с фашистом, подверга-
ясь жестоким бомбардировкам, голоду и холо-
ду. Боролся, отстоял и сохранил не только свою 
жизнь, но и дух сопротивления, став символом 
несгибаемого мужества и стойкости, примером 
для всего мира!

В честь этой даты 23 и 27 января сотрудники 
Пограничного управления ФСБ РФ по РСО–А 
провели концерт-реквием, посвященный под-
вигу ленинградцев и всем, кто боролся за сво-
боду и независимость нашей Родины.

В домах культуры п. Бурона и с. Чиколы собра-
лись личный состав пограничного управления, 
солдаты срочной службы, ветераны, кадетский 
класс пограничной направленности из станицы 
Архонской, Общероссийское движение детей 
и молодежи «Движение первых», росдетцентр 
«Навигаторы детства», представители местной 
администрации и жители города.

С приветственным словом выступил предсе-
датель совета ветеранов Пограничной службы 
ФСБ РФ по РСО–А Валерий Устинов, который 
подчеркнул важность сохранения историче-
ской памяти и уважения к подвигу тех, кто 
выстоял в годы блокады.

«Такие мероприятия помогают молодому 
поколению знать и помнить истинную историю 
своей страны и ценить мирное время», – до-
бавил он.

В ходе мероприятия были организованы 
выступления солистов военного оркестра по-
граничного управления, которые исполнили 
песни военных лет. Со сцены звучали моно-
логи о страшных событиях блокады, реальные 
истории о мужестве и героизме ленинградцев, 
о том, как они преодолевали трудности и сохра-
няли веру в Победу. Собравшиеся посмотрели 
короткометражный документальный фильм 
о блокаде Ленинграда, в котором отражены 
основные этапы блокады и факты, которые 
ранее многим были неизвестны. 

Мероприятие, посвященное 81-й годовщине 
полного снятия блокады Ленинграда, стало не 
только данью уважения памяти героев, но и 
важным шагом в воспитании патриотизма сре-
ди молодежи. Пограничники как хранители гра-
ниц нашей страны понимают, что именно через 
такие события мы можем передать будущим 
поколениям уроки прошлого, противостоять 
попыткам переписать историю и не допустить 
фальсификации и искажения фактов в ущерб 
интересам России, сохранив память о тех, кто 
боролся за нашу свободу.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

аттестат о среднем общем образова-
нии серии Б № 275189, выданный в 
1990 г. МБОУ «СОШ № 3 г. Алагира» 
на имя ПОСПЕЛОВА Юры Михай-
ловича, считать недействительным.

УТЕРЯННЫЙ

Газета «Северная Осетия» 
сообщает, что с 10 января 
2025 года  публикует ин-
формационно-рекламные 
сообщения и объявления о 
деятельности промышлен-
ных, транспортных, сельско-
хозяйственных, строительных, 
торговых организаций, пред-
приятий различных форм соб-
ственности, учебных и куль-
турно-зрелищных заведений 
по расценкам 2017 года.

Цена 1 см2 
составляет 
40 рублей. 

тел.:  25-11-18, 
25-93-72.

ВНИМАНИЮ 
РЕКЛАМОДАТЕЛЕЙ!

Реклама, объявления, 
соболезнования 
и поздравления 

принимаются в отделе 
объявлений газеты 

«Северная Осетия», 
а также по электронной 
почте gazeta@mail.ru 

и по телефонам: 
25-11-18, 25-93-72. 

Оплата возможна 
онлайн. Платеж 

по реквизитам по ИНН 
1501006809

ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÅ 
ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÁÞÐÎ
Республики Северная Осетия – 

Алания осуществляет бесплатную 
юридическую помощь отдельным 
категориям граждан (ФЗ. № 324 
от 21.11.2011 г. «О бесплатной 
юридической помощи»):

1) устная и письменная кон-
сультация;

2) написание писем, жалоб, 
ходатайств, обращений;

3) представление интересов 
граждан в судах, государствен-
ных и муниципальных органах 
власти, а также в организациях и 
учреждениях.

Обращаться по телефо-
ну «горячей линии» (8-867-2) 
53-65-66. 

Прием граждан осуществляет-
ся по адресу: г. Владикавказ, ул. 
Осипенко, 3. 

Â ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÞ
ТРЕБУЮТСЯ:

• МАЛЯР-ШТУКАТУР (гибкий 
график работы, полный соци-
альный пакет, заработная плата  
17 672 руб.).

• ЭЛЕКТРИК (гибкий график 
работы, полный рабочий день, 
полный социальный пакет, зара-
ботная плата 25 022 руб.).

• УБОРЩИК СЛУЖЕБНЫХ ПО-
МЕЩЕНИЙ (сокращенный рабочий 
день, полный социальный пакет, 
заработная плата 22 250 руб.).
Контакт. тел.8(867-2) 53-33-26, 
пн.-пт. с 9 до 18 часов.

ÎÒÊÐÛÒ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ

ÌÀÃÀÇÈÍ ÏÎÕÎÐÎÍÍÛÕ ÌÀÃÀÇÈÍ ÏÎÕÎÐÎÍÍÛÕ 
ÓÑËÓÃ «ÑÈÐÅÍÜ»ÓÑËÓÃ «ÑÈÐÅÍÜ»

Áîëüøîé àññîðòèìåíò òîâàðîâ è óñëóã, ïîëíàÿ Áîëüøîé àññîðòèìåíò òîâàðîâ è óñëóã, ïîëíàÿ 
îðãàíèçàöèÿ ïîõîðîííûõ è ïîìèíàëüíûõ îðãàíèçàöèÿ ïîõîðîííûõ è ïîìèíàëüíûõ 

ìåðîïðèÿòèé â ìåðîïðèÿòèé â ÐÀÑÑÐÎ×ÊÓ È ÊÐÅÄÈÒÐÀÑÑÐÎ×ÊÓ È ÊÐÅÄÈÒ..
(Кредит и рассрочка предоставляются с помощью банков-партнеров 

на платформе кредитного брокера mc.moneycare.su ПОЧТА БАНК, лиц. 
№ 650 от 09.04.2020).

Обр.: г. Владикавказ, пр. Коста, 212, Обр.: г. Владикавказ, пр. Коста, 212, 
тел.: 51-65-45, 8-918-708-85-88.тел.: 51-65-45, 8-918-708-85-88.

Северо-Осетинская региональ-
ная общественная организация 
«Русское национально-культур-
ное общество «Русь», коллективы 
женского клуба «Вдохновение» 
РДДН РСО–А и Республиканско-
го дома дружбы народов РСО–А  
выражают глубокое соболезнова-
ние Е. А. Клюевой по поводу кон-
чины матери 

ПЕТРОВОЙ 
Марии Ивановны.

Совет, исполнительный комитет 
Северо-Осетинского регионально-
го отделения Ассоциации юристов 
России, руководство и коллектив 
юридического факультета Севе-
ро-Осетинского государственного 
университета им. К.Л. Хетагурова 
выражают искреннее соболезно-
вание родным и близким по пово-
ду кончины заслуженного деятеля 
науки РФ, заслуженного работни-
ка МВД РФ, почетного профессо-
ра Академии управления МВД РФ, 
первого осетина-доктора юриди-
ческих наук 

МУЛУКАЕВА 
Роланда Сергеевича.

Коллектив Отделения Фонда пен-
сионного и социального страхова-
ния РФ по РСО–А выражает глу-
бокое соболезнование сотруднице 
ОСФР по РСО–А Э. П. Кусаевой по 
поводу кончины матери

КУСАЕВОЙ-БЕРЕЗОВОЙ
Тамары Владимировны.

Коллектив Северо-Осетинского 
государственного академического 
театра имени Владимира Тхапса-
ева выражает глубокое соболезно-
вание народной артистке РСО–А 
И. Х. Дзасоховой по поводу кончи-
ны матери 

ДЗАСОХОВОЙ-ТОРЧИНОВОЙ
Нины Мамсуровны.

ВЫЕЗДНОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ 

ТРАУРНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ
(ПОХОРОНЫ • 9 ДНЕЙ 

• 40 ДНЕЙ • ГОДОВЩИНА)

от 415 рублей
с человека.

т.  99-72-99.

ПРЕДГОРНОМУ САДУ 

«ÂËÀÄÊÀ»
ДЛЯ ЗИМНЕЙ ОБРЕЗКИ 

ПЛОДОВЫХ ДЕРЕВЬЕВ В САДУ
ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ

ОБРЕЗЧИКИ 
С НАВЫКАМИ 

РАБОТЫ
Оплата сдельная, высокая – от 

3000 руб. в день. 
Обр.: г. Алагир, ул. Восточная, 1, 
Предгорный сад «Владка», 
тел. 8-903-495-91-46.

8-928-068-66-91, 
8-918-822-06-53.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ

ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
• 100%-ÿ

   ÃÀÐÀÍÒÈß.

• ÏÎËÍÛÉ ÊÎÌÏËÅÊÑ
   ÐÈÒÓÀËÜÍÛÕ ÓÑËÓÃ
È ÏÐÈÍÀÄËÅÆÍÎÑÒÅÉ.

недорого

Â ÏÐÎÄÓÊÒÎÂÛÉ ÌÀÃÀÇÈÍ 
(Владикавказ)

ТРЕБУЮТСЯ:ТРЕБУЮТСЯ:
  УБОРЩИЦА; 
  ПАРКОВЩИК ТЕЛЕЖЕК.

Официальное трудоустройство. 
З/п выплачивается своевременно.
ТЕЛ. 8-928-038-44-48.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!
РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБ-
ЩЕСТВЕННАЯ ПРИ-
ЕМНАЯ ПРЕДСЕДАТЕ-
ЛЯ ПАРТИИ «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ» Д. А. МЕД-
ВЕДЕВА на базе Шта-
ба общественной под-
держки партии  «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 
(пр. Коста,  234) С 7 ФЕВРАЛЯ 2025 
ГОДА ПРОВЕДЕТ ЕДИНЫЙ ДЕНЬ 
ПРИЕМОВ УЧАСТНИКОВ СВО И 
ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ ПО ЖИЛИЩНЫМ 
И ЗЕМЕЛЬНЫМ ВОПРОСАМ. 
Запись на прием по тел. (8672) 62-01-10.

УФСБ РОССИИ ПО РСО–А
проводит конкурсный отбор кандидатов от 16 до 22 лет с образованием не ниже среднего (полного) 

общего (11 классов) для поступления в образовательные организации ФСБ России 
на потоки высшего и среднего профессионального образования. 

Абитуриентам предоставляется возможность по-
лучения образования по следующим направлениям: 
оперативный сотрудник, следователь, переводчик со 
всех языков мира, медицинский работник, специалист 
по эксплуатации технических средств, в том числе бес-
пилотных аппаратов и средств вооружения, а также в 
области компьютерной безопасности и современных 
информационных технологий. 

Лица женского пола на базе среднего общего образова-
ния (11 классов) принимаются на обучение по специаль-
ностям: «Компьютерная безопасность» (специализация – 
специальные технологии противодействия компьютерным 
атакам), «Информационная безопасность автоматизиро-
ванных систем» (специализация – высокопроизводитель-
ные вычислительные системы специального назначения), 
«Перевод и переводоведение», а также «Лечебное дело» 
(для студенток 4 курса ФГБОУВО «СОГМА»).

В Институт ФСБ России (г. Нижний Новгород) на базе 
среднего общего образования (11 классов) принимаются 
юноши и девушки от 16 до 22 лет для получения среднего 
профессионального образования по специальности «Ле-
чебное дело» (квалификация «фельдшер»). 

Обучение в образовательных организациях ФСБ России 
бесплатное, курсанты обеспечиваются всеми видами до-
вольствия (вещевое имущество, питание), на безвозмезд-
ной основе предоставляется общежитие, ежемесячно 
выплачивается денежное довольствие (от 15 000 рублей). 

Выпускникам образовательных организаций ФСБ Рос-
сии по программам высшего образования присваивается 
воинское звание «лейтенант», по программам среднего 
профессионального образования присваивается воинское 
звание «прапорщик». По окончании учебного заведения 
выдается диплом государственного образца. 

Перечень специальностей и интересующая информация 
по вопросам поступления в образовательные организации 
ФСБ России доступны на официальных сайтах:

• Академия ФСБ России – academy.fsb.ru.
• Московский пограничный институт ФСБ России 

– mpi.fsb.ru.
• Голицынский пограничный институт ФСБ России 

– gpi.fsb.ru.
• Институт ФСБ России (г. Ставрополь) – gpi.fsb.ru.
• Калининградский пограничный институт ФСБ 

России – kpi.fsb.ru.
• Курганский пограничный институт ФСБ России – 

kgpi.fsb.ru.
• Хабаровский пограничный институт ФСБ России 

– khpi.fsb.ru.
• Академия ФСО России – academ.msk. rsnet.ru.
• Институт ФСБ России (г. Нижний Новгород) – 

inn.fsb.ru.
Запись на собеседование в УФСБ России по РСО–А по 

телефонам: 8 (8672) 59-72-49, 8 (8672) 59-73-91, вторник 
и четверг.

ПРИГОВОР

Цена беспечности
Прокуратурой 
Ирафского 
района 
Республики 
Северная 
Осетия – Алания 
поддержано 
государственное 
обвинение по 
уголовному делу 
в отношении 
21-летнего жителя г. Дигоры.

Пресс-служба Прокуратуры РСО–А

Он признан виновным в совершении преступления, предусмотрен-
ного п.п. «а», «в» ч. 4 ст. 264 УК РФ (нарушение лицом, управляющим 
автомобилем, Правил дорожного движения, повлекшее по неосто-
рожности смерть человека, совершенное лицом, находящимся в со-
стоянии опьянения и не имеющим права управления транспортными 
средствами).

Доказано, что 19 декабря 2022 года обвиняемый, не имея во-
дительского удостоверения, управлял в состоянии алкогольного 
опьянения технически исправным автомобилем «ВАЗ-21140». 

Двигаясь по автодороге «Чикола – Мацута – Комы-Арт» в направ-
лении с. Ахсау Ирафского района, водитель грубо нарушил Правила 
дорожного движения и, не справившись с управлением, совершил 
наезд на камень скального массива с последующим опрокидыванием 
автомобиля.     

В результате дорожно-транспортного происшествия 18-летний 
пассажир получил несовместимые с жизнью телесные повреждения. 

Суд с учетом позиции государственного обвинителя назначил вино-
вному наказание в виде лишения свободы сроком на 5 лет 6 месяцев 
с отбыванием в колонии-поселении и лишил его права управления 
транспортными средствами на 2 года. 
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Цена свободная.

МИР ПРАЗДНИКОВ     1 февраля отмечается Международный День 
десерта

ПОГОВОРИМ О ВКУСНОМ…
В мире существует много неофициальных праздников, есть среди них и «сладкие», 
такие как День торта, День эскимо, День шоколада и т.д. Но всех их объединил самый 
вкусный – Международный день десерта, который отмечается ежегодно 1 февраля 
вот уже 16 лет. Он собрал в себе эклеры, тирамису, шарлотку и иные лакомства для 
создания приятных вкусовых ощущений и позитивного настроения. 

Давид МАКЕЕВ

Рождение этой даты связано с неве-
роятной популярностью десерта кейк-
поп, созданного с участием блогера и 
кондитера Энджи Дадли и получив-
шего в 2008 году широкое распростра-
нение и признание. Кейк-поп представ-
ляет собой небольшой плотный шарик 
бисквита в глазури. Чуть позже Энджи 
Дадли выпустил книгу «Кейк-попы: 
подсказки, советы и рецепты» и начал 
выступать с мастер-классами. Уже 
через год 1 февраля отметили день 
рождения кейк-попа, а позже праздник 
получил название Международный 
день десерта.

Кондитерские изделия присутствуют 
практически во всех кухнях мира, име-
ют свою историю, появление некоторых 
обросло легендами. 

Яна Дзагкоева, мама троих детей: 

«Мои дочки очень любят шоколадки, 
сладкую выпечку. На выходных что-то 
пеку сама, девочки, конечно, помогают 
мне. Когда не успеваю с семейными де-
лами и работой, то хожу в близлежащий 
магазин или кондитерскую и беру им 
что-нибудь сладкое». 

Мадина Цаликова, преподаватель: 
«Люблю десерты, но я привередлива: 
качество продуктов, взятых для из-
готовления лакомства, должно быть 
на высоте, иначе ничего хорошего не 
получится. Вкусный десерт может 
поднять настроение, это бесспорно. Но 
проблема в том, что на многие простые 
радости у нашего организма словно 
есть лимит, и если человек его исчер-
пал, проблем не избежать. Поэтому 
при всей любви к шоколадно-ореховым 
и фруктовым изыскам необходимо 
соблюдать умеренность, хотя это так 
непросто».

В Северной Осетии более 20 конди-
терских цехов, чья продукция пользует-
ся неизменной популярностью. Как-то 
в магазине стал свидетелем того, что 
многие из соседних регионов приезжа-
ют для того, чтобы попробовать наши 
лакомства.

Справедливости ради стоит отме-
тить, что десерт не всегда является 
сладким блюдом (в этом качестве ино-
гда выступают сыр или икра), так что 
нельзя однозначно сказать, что это 
удел исключительно сладкоежек. И 
тем не менее при слове «десерт» в во-
ображении рисуется нечто воздушное 
– пирожное, торт… Диетологи напоми-
нают о нормах потребления сладкого, 
чтобы не было проблем со здоровьем, 
и десерты бывают не только вкусные, 
но и полезные.

Празднование Международного дня 
десерта предполагает разные варианты 
сценария, зависящие лишь от личных 
предпочтений, свободного времени и 
фантазии. Это может быть фестиваль, 
флешмоб, выставка или конкурс, где 
участники представляют на суд гостей 
свой собственный десерт и пробуют 
творения других участников. Площад-
кой для проведения мероприятий мо-
гут стать и социальные сети, где есть 
возможность оценить оригинальность 
дизайна представленного блюда, об-
судить рецепты, а также пообщаться 
на тему любимых десертов или же 
просто посетить кондитерскую, купить 
любимую вкусняшку, либо, наоборот, 
попробовать что-то новенькое; почи-
тать детям сказки про сладости или 
узнать историю любимого десерта из 
книг, иных источников информации... 
Главным должно остаться то, что этот 
праздник не ограничится чествованием 
какого-то одного, пусть и очень любимо-
го блюда, а позволит увидеть многооб-
разие творческой мысли кондитеров и 
кулинаров!

«Сладкое вырабатывает гормоны 
счастья, а когда мы счастливы, то и 
жизнь прекрасна», – сказал доктор 
Александр Мясников в одной из своих 
передач. 

НОВЫЕ КНИГИ

Голос из 
«прекрасного 
сегодня»
Вот и вышла на днях новая, 
четырнадцатая по счету, 
книга народного поэта РСО–А 
Натальи КУЛИЧЕНКО, звучащая 
интригующе-красиво – 
«Витражные окна». 

Ирина ГУРЖИБЕКОВА

Стихи, проза, пере-
воды с осетинского… 
– автор сама раскры-
вает внутренний смысл 
названия: здесь на трех-
стах страницах как бы 
витражные окна-кар-
тины, «через которые 
можно попасть в волну-
ющий воображение мир 
поэтов и прозаиков – на-
ших современников». И, 
конечно, первые строки 

– оды, стихи, посвящения родным и друзьям…
Детство, юность, первая любовь, встречи 

с интересными людьми… Рядом – одна из 
любимых ею песен «Прекрасное далеко». И – 
обращение к сверстникам:

«Как ни старайся – вывод безутешен:
В тираж выходим, хоть велик азарт
Всем доказать: мир наших сил безбрежен!!!..
…И лишь в глазах нас любящих мы – те же,
Что и десятки лет тому назад…»
Потому что, «чем мы дальше – тем души бли-

же, тем духовней и выше связь». Сила любви, 
ее победный шаг по любой трудной дороге – 
тема эта красной нитью проходит не только в 
упомянутом сборнике, но и во всех творениях 
поэта. Шелестит листвой старый клен, «засты-
ло время в циферблате»; хорошо парить, как 
птицы, над серым бездушным миром, когда 
ты и твой любимый – одно; и сожаление о том, 
что «две тропы не стали дорогой одной». Ну и, 
конечно, много строф посвящено природе, ее 
солнцу и снегам, даже «заоблачному саду»… 
Погрузив читателя в воспоминания о трагедии 
Славянска, Донецка, в «пепел и золу сгоревших 
квартир», поэт полна оптимизма: «Да будет 
вечен мир во мне и мир – снаружи!»

Проза у Наташи – те же стихи, только без 
рифм и ритма: любимые детсад и школа, учи-
теля, друзья и подруги… – читается все это на 
одном дыхании и хочется продолжения. Но – 
осетинские поэты «врываются» на страницы и 
получают вторую, не менее интересную жизнь в 
натальиных переводах. Милуся Будайти, Анато-
лий Галаов, Валерий Гасанов, Тенгиз Догузов, 
Энвер Хохоев – «снимите шляпы», ребята и 
девушки, перед той любовью, волнением пе-
реводчика, стремлением передать на русском 
то, что рождено вами на родном языке. Не имея 
возможности цитировать каждого автора, ска-
жу только несколько слов о «Письме солдата» 
Милуси Будайти. Участник СВО говорит, обра-
щаясь к матери и отцу:

«В бою не прячусь за спиной
Друзей, не жмусь к земле от страха.
А в вещмешке всегда со мной
Кинжал и дедова папаха…
И будет в прах повержен враг!
Над миром солнце воссияет,
Когда фашизм потерпит крах.
И это верой наполняет
И души наши, и сердца…»
Спасибо тебе, Наташа, за благостный свет 

твоих «Витражных окон», за искренность, те-
плоту и тот высокий профессионализм, без чего 
нет и не может быть настоящего Поэта.

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА

У победителей – приоритетное право
Осетинские борцы вольного стиля вернулись 
из Красноярска после Кубка Ивана Ярыгина 
и возобновили тренировки. Напомним, 
наши борцы завоевали три золотые, одну 
серебряную и две бронзовые награды, 
сообщает 15-й РЕГИОН. 

С этим успехом их поздравил министр физической культуры и 
спорта республики Артур Хадонов. А тем, кто до медалей в этот 
раз не дошел, он пожелал будущих удачных стартов. Состав 
сборной команды России на чемпионат Европы будет форми-
роваться согласно критериям отбора. Приоритетное право на 
участие в континентальных состязаниях получат победители 
Кубка Ивана Ярыгина. Исключением может стать Магомед 
Курбанов – триумфатор турнира в весовой категории до 97 кг. 
Ему предстоит провести на учебно-тренировочных сборах по-
единок с двукратным олимпийским чемпионом Абдулрашидом 
Садулаевым, который пропустил турнир в Красноярске.
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